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Ban quyén © T4 chirc Lao dong Qudc té, 2022
Xuat ban lan dau nam 2022

An pham ctia T8 chirc Lao dong Quéc té dugc cong nhan ban quyén theo Nghi dinh
thu sé 2 clla Cong udc Québc té vé Ban quyén. Tuy nhién, mdt sé ndi dung co thé trich
dan ngan ma khéng can xin phép, vai diéu kién phai ghi rd ngudn géc trich dan. Béivéi
quyén tai ban hoac dich thuat, phai dugc dang ky vai Bd phan Xuat ban ctia ILO (Quyén
va Cap phép), Van phong T6 chirc Lao déng Qudc té&, theo dia chi CH-1211 Geneva 22,
Thuy ST, hoac qua email: rights@ilo.org. T6 chirc Lao ddng Quéc té ludn khuyén khich
viéc dang ky nay.

Thu vién, vién nghién cru, va nhirng ngudi sir dung da dang ky véi cac té chirc cap
quyén tai ban c6 thé sao chép théng tin theo gidy phép ban hanh cho muc dich nay. Truy
cap vao trang web www.ifrro.org dé biét thém théng tin vé cac t6 chirc cdp quyén sur
dung tai qudc gia minh.

ISBN 978-92-2036501-4 (ban in)
ISBN 978-92-2-036502-1 (web pdf)

An pham cé xuat ban bang tiéng Anh: Safety and health in textiles, clothing, leather and
footwear ISBN 978-92-2-035922-8 (print); ISBN 978-92-2-035923-5 (web pdf), Geneva,
2022; bang ti€ng Phap: Sécurité et santé dans les industries du textile, du vétement, du
cuir et de la chaussure. Recueil de directives pratiques du BIT, ISBN 978-92-2-035924-2
(impression); ISBN 978-92-2-035925-9 (web pdf), Genéve, 2022; va bang tiéng Tay Ban
Nha: Seguridad y salud en los sectores de los textiles, el vestido, el cuero y el calzado:
Repertorio de recomendaciones practicas de la OIT, ISBN 978-92-2-035926-6 (impreso);
ISBN 978-92-2-035927-3 (web pdf), Ginebra, 2022.

Cac quy dinh &p dung d6i vdi cac &n phdm cdia ILO phu hgp véi nguyén tac clia Lién Hgp
Quac, va cach trinh bay tai liéu trong &n phdm khong thé hién quan diém cta ILO vé
tinh trang phép Iy cGia bat c&r quéc gia, khu vuc, vung lanh thé hodc chinh quyén hoac
vung phan dinh bién gigi nao.

Cacy kién dua ra trong cac bai bao, nghién clru, va cac tai liéu khac co tén tac gia thudc
trach nhiém cla céc tac gia, va ILO khéng chirng thuc cho nhitng y kién dugc dua ra
trong &n pham.

Viéc vién dan tén cong ty, sdn phdm hodc quy trinh thuong mai khéng déng nghta vdi
viéc ILO chirng thuc cac cdng ty, sdn phadm hodc quy trinh thuang mai @6, va viéc khéng
dugc nhac dén trong &n pham khong cé nghia la ILO khéng Gng hé céng ty, san pham
hodc quy trinh thuong mai do. .

Truy cap trang web www.ilo.org/publns dé c6 théng tin vé cac 4n phdm va san pham
s6cuallO.

Toan b6 anh © ILO.
In tai Viét Nam.
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» TUr viét tat va giai thich thuat nglr

Trong B& quy tac irng x(r nay (sau day goi tat la “Bé quy tac”), cac
thuat nglr sau dugc sir dung véi y nghia dudi day:

Co quan ¢6 thdm quyén: Mot bd, cg quan chinh phu hodc co quan
céng quyén khac cé quyén ban hanh cac quy dinh, ménh Iénh
hodc cac hudng dan khac cé hiéu luc phap luat va thuc thi ching.

Ngudi c6 chuyén mén: Mot ngudi c6 du trinh dd bang cdp, chang
han nhu dugc dao tao phu hgp va du kién thire, kinh nghiém
va ky nang dé thuc hién (nhirng) céng viéc cu thé mét cach
an toan.

Swr c6 nguy hiém: Mot surkién cé thé dé dang nhan dién theo quy dinh
va phép luat qudc gia, c6 kha nang gay thuong tat hodc bénh tat
cho ngudi lao dong tai noi lam viéc hodc cho cdng ching.

Nguoi str dung lao dong: Bat ky ngudi hodc phap nhan nao s
dung mét hodc nhiéu ngudi lao dong.

Kiém sodt ky thudt: SIr dung cac bién phap ky thuat - chang han
nhu tudng bao, hé thong thdong gié va thiét ké noi lam viéc -
dé giam thiéu viéc ti€p xdc véi cac moi nguy.

Gidi han tiép xtc: Mlrc d6 ti€p xtc do cag quan c6 thdm quyén quy
dinh hodc khuyén nghj dé han ché tén thuang déi vai sirc khée.

Bién phdp bdo vé: Cac thiét bi bao vé va cac tinh nang an toan che
di cdc bd phan chuyén ddng cla may moc dé ngan ching tiép
xuc véi cac bd phan co thé hodc d€ ki€ém soat cac méi nguy
nhu vé/mat vun hodc tia Ira ban ra tir may.

Thanh ray bdo vé: Mét thanh ray dd an toan dugc dung 1én doc
theo mdt mép/canh 16 ra ngoai dé ngan ngudi bi nga.

Méi nguy: C6 kha nang gay thuong tich hoac tén hai d6i véi strc
khde clia mét nguai.

Cbng viéc ban dém: Moi céng viéc thuc hién trong thai gian khong
dudi bay gid lién tuc, trong d6 bao gém khoang thai gian tir
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nira dém dén 5 gid sang, do cg quan cé thdm quyén quyét
dinh sau khi tham khao y kién cta cac t6 chirc dai dién nhat
cla ngudi sir dung lao déng va ngudi lao déng hoac theo
thoa udc lao dong tap thé.

Tai nan lao dgng: M6t sy c6 phat sinh trong hodc ngoai qua trinh
lam viéc dan dén thuong tich chét ngudi hoac khong chét ngudi.

Bénh nghé nghiép: Bat ky bénh nao mac phai do tiép xuc véi cac
yéu td nguy co phat sinh tlr hoat dong lam viéc.

T6 churc/don vi cung cdp dich vu strc khée nghé nghiép: Cac té chirc/
don vi ¢6 chirc ndng chinh la phong ngtra va nham tu van cho
ngudi st dung lao déng, ngudi lao déng va dai dién cla ho
trong viéc thurc hién: i) cac yéu cau lién quan dén thiét 1ap va
duy tri m6ét méi trudng lam viéc an toan va lanh manh nham
dam bao surc khde thé chat va tinh than téi uu trong cong
viéc; va (ii) diéu chinh céng viéc cho phu hgp véi kha nang cla
ngudi lao dong dua trén tinh trang strc khée thé chat va tinh
than cda ho.

ATSKNN: An toan strc khoe nghé nghiép.

Lam thém gio: Tat ca gid lam viéc vugt qué gid lam viéc théng
thudng.

PTBHCN: Phuong tién bao ho ca nhan, c6 nghia la bat ky thiét bj
hoac d& dung nao dugc mot ca nhan mac hodc deo dé bao
vé ban than trudc mét hodc nhiéu mai nguy vé sirc khoe va
an toan.

Rai ro: La su két hgp gitra kha nang xay ra mot su ¢d nguy hiém
va muc d6 nghiém trong clia thuong tich hoac tén hai déi véi
surc khoé con ngudi ma sy c6 nay gay ra.

Cdn bo ATSKNN: Mot ngudi ¢é dd ky nang, kién thirc va kinh ng-
hiém dé hé trg ngudi str dung lao dong va ngudi lao dong
danh gia, thiét ké, 1ap ké hoach va thuc hién cac hoat déng an
toan va gilp duy tri hé thong quan ly ATSKNN hiéu qua.

Ban ATSKNN: M6t Uy ban dai dién bao gém cac dai dién an toan
strc khde nghé nghiép cho ngudi lao déng va dai dién cla
ngudi st dung lao dong, dugc thanh Iap va hoat déng & cap
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doanh nghiép/té chirc theo quy dinh, phap luat va théng |é
quoc gia.

Nha thdu phu: M6t ngudi hodc mét doanh nghiép dugc nha thau
chinh hodc ngudi str dung lao déng ky hop déng dé thuc hién
cdng viéc hoac cung cap dich vy, nhan céng hoac nguyén vat
liéu nhu mot phan ctia mét du an 1én hon.

Bao luc va qudy roi trong thé gidi viéc lam: La nhirng hanh vi va
thuc hanh khéng dugc chdp nhan, hodc cdc méi nguy tuong
duong - cho du chi xdy ra mot lan hay 1ap lai - nham muc dich,
dan dén hoac c6 kha nang dan dén tén hai vé thé chat, tam ly,
tinh duc hoac kinh té va bao gom bao lyc va qudy réi trén co
s& gidi - la van dé can dugc quan tdm trong qua trinh quan
Iy ATSKNN.

Nguoi lao déng: Bat ky nguai nao lam viéc - thuong xuyén hoac
tam thai - cho mét nguai sir dung lao dong.

Dai dién nguoi lao ddng: Theo Céng udc vé Pai dién Ngudi lao
déng, nam 1971 (s6 135), dai dién nguoi lao déng la bat ky
ngudi nao dugc phap luat hodc théng 1é qudc gia cdng nhan,
cho du ho la:

a) dai dién céng doan, tuc la dai dién do cdng doan hodc
doan vién chi dinh hoac bau ra; hoac

b) dai dién dugc bau, tuc la dai dién do ngudi lao dong
trong doanh nghiép ty bau ra theo quy dinh clia phap
luadt qudc gia hodc clia théa udc lao déng tap thé, va
chirc nang clia ho khéng bao gém cac hoat déng dugc
c6ng nhan 1a dac quyén danh riéng cho té chirc cong
doan & quadc gia dé.

Vén dé surc khde, thuong tdt va bénh tdt lién quan dén cong viéc: Tac
dong tiéu cuc dén sirc khéde do ti€p xUc vai cac yéu té hda hoc,
sinh hoc, vat ly, cac yéu t6 vé tam ly x& hoi va vé t6 chirc cong
viéc tai noi lam viéc.
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Theo quyét dinh clia H6i dong Quan tri ILO tai Phién hop thd 341
vao thang 3 nam 2021, mot cudc hop clia cac chuyén gia an toan
strc khde nghé nghiép (ATSKNN) trong nganh dét may va da giay
da dugc té chirc tai Geneva tir ngay 4 dén ngay 8 thang 10 nam
2021 dé thao luan va théng qua Bé quy tac irng x{r (sau day goi
tat 1a “Bo quy tac”) vé an toan va sirc khoe trong nganh dét may
va da giay. Thanh phan cuéc hop bao gém 7 chuyén gia dugc chi
dinh dya trén sy tham van véi cac Chinh phu, 8 chuyén gia va co
van clia ho dugc chi dinh dua trén su tham van véi nhém dai dién
Ngudi str dung lao ddng, va 7 chuyén gia dugc chi dinh dyua trén
su tham van véi nhém dai dién Ngudi lao dong truc thudc Hoi
déng Quan trj ILO.

Chuong 1 cung cép téng quan vé muc dich, muc tiéu va viéc st
dung B0 quy tac. Chuong 2 trinh bay cac nghia vy, trach nhiém,
quyén va nhiém vy chung cla chinh phd, cac té chic dai dién
ngudi sir dung lao déng va dai dién ngudi lao dong cling nhu cac
bén lién quan khac. Chuong 3-5 trinh bay cac nguyén tac chung,
bao gdm hé théng quan ly ATSKNN, quan ly su thay doi, bao céo,
ghi chép va khai bdo nhirng thuong tat va bénh tat lién quan dén
cbng viéc, strc khoé kém va cac su ¢d nguy hiém cling nhu té
chirc b6 mdy an toan va surc khoé. Chuong 6 dé cap dén an toan
tdoa nha va an toan chdy né. Chuong 7 bao gém cac bién phap
phong ngtra va bao vé khac tai noi lam viéc. Chuong 8-11 mo ta
chi tiét cach thirc ki€ém sodat cac méi nguy sinh hoc, cac chat déc
hai, cdc méi nguy vé céng thai hoc (éc-gd-n6-mi) va cac maoi nguy
vat ly, trong khi Chuong 12 lién quan dén cac yéu cau an toan doi
v@i dung cy, mady moc va thiét bj. Chuong 13 dé cap dén an toan
di lai tai ngi lam viéc. Chuong 14 lién quan dén nang luc va dao
tao cho can bd quan ly, ngudi lao dong va nha thau. Chuong 15
hudng dan vé phuang tién bao hd ca nhan (PTBHCN). Chuang 16



néu cac bién phap bao vé dac biét va Chuong 17 lién quan dén
phuc lgi ciia ngudi lao déng trong cac nganh. Cudi cung, Chuong
18 dé cap dén van dé quan ly chat thai va phat thai.

» Alette van Leur,
Trudng Ban
Ban Chinh sach Nganh
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» B6 quy tac (rng xtr nganh

Cac b6 quy tac rng x&r nganh do ILO ban hanh la nhirng céng cu
tham khdo trong dé dua ra cac nguyén tac c6 thé dugc ap dung
trong viéc thiét ké va thyc hién cac chinh sach, chién lugc, chuong
trinh, phap luét, cac bién phap hanh chinh va co ché déi thoai xa
hoi, trong céc Iinh vurc kinh té cu thé hodc cac cum nganh. Cac bd
quy tac nay déu dugc théng qua tai cudc hop clia cac chuyén gia
bao gébm dai dién chinh phd, ngudi st dung lao dong va ngudi
lao déng. Co thé &p dung dan cac bd quy tac nay cé tinh dén dac
diém riéng clia quéc gia, bi canh van hda, xa hoi, kinh té€, moi
trudng va chinh tri.

Bd quy tac ing xr nganh dé ra cac nguyén tac dugc rat ra tur
nhirng tiéu chuan lao ddng quéc té cha ILO (Céng udc, Nghj dinh
thu va Khuyén nghi) va cac nguoén tai liéu khac, bao gém nhirng
Tuyén b6, quy tac irng x{r va huéng dan chinh sach khac da dugc
H&i nghj Lao d6ng Quéc té hodc HOi dong Quan tri ILO théng qua
va tan thanh. Déng thai, ching cling dua trén cac hiép dinh va
chinh sach quéc té khac trong Iinh vuec lién quan, cling nhu cac
xu hudng va su phat trién clia phap luat va thuc hanh cap do vuc
va quéc gia.

B& quy tac rng x&r nganh tap trung vao cac van dé dugc uu tién
déi vai chinh phd, ngudi s&r dung lao déng va nguai lao dong, va
dé la nhirng van dé dac trung clia cac Iinh vuc kinh té va nganh
cu thé. Trong khi céc tiéu chudn lao déng qudc té thudng dé cap
dén cac nguyén tac chung cda phap luat lao déng va thuc hanh,
thi B6 quy tac ing x&r nganh néu rd cac nguyén tac va quy trinh
6 thé dugc thuc hién dé thac ddy viéc 1am théa dang tai noi lam
viéc hodc trong béi canh cu thé. Bd quy tac ing xr dugc xdy dung
dua trén chuyén mon cla nhirng chuyén gia trong cac linh vurc lién
quan nham phan anh cac thyuc hanh tét va déi méi trong nganh.
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Bd quy tdc irng x&r nganh khdong mang tinh rang budc vé mat
phap ly, tirc 1a khéng phai tudn theo cac co ché phé chuan hoac
giam sat dugc thiét 1ap theo cac tiéu chuan lao déng quéc té cla
ILO. Do d6, né c6 thé md rong pham vi dua trén cac nguyén tac
dugc quy dinh trong cdc tiéu chuan lao dong qudc té cling nhu
cac hiép dinh va chinh sach quéc té khac, dong thai ¢ thé dugc
diéu chinh cho phu hgp véi cac hé théng va boi canh quéc gia
khac nhau. Céc tiéu chudn va cac céng cu/hudng dan khac clia
ILO d& dugc Hoi nghi Lao déng Quéc té va/hoac H6i dong Quan
tri ILO théng qua va tan thanh sé& tao thanh mét nén tang dua
trén dé cac Bé quy tac ing x&r nganh sé dugc phat trién thém. Do
do, c6 thé hiéu rang cac Bé quy tac irng xtr nganh dua trén nhirng
nguyén tac, quyén va nghia vu day du dugc quy dinh trong cac
tiéu chudn lao déng quéc té€, va khéng ndi dung nao trong cac Bo
quy tac nay nén dugc hi€u 1a nham ha thdp cac tiéu chudn dé.
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» 1. Quy dinh chung

1.1. Muc dich va muc tiéu

1.

Muc dich cla tai liéu nay nham hudéng dan viéc ap dung quy

tac ing x& cho tat cd nhirng ngudi cd nghia vy, trach nhiém,
quyén va nhiém vu lién quan dén an toan va sutrc khoe trong nganh
dét may va da giay - ca khu vuc nha nudc va tu nhan.

2.

B6 quy tac nay sé& gdép phan cdi thién an toan va stc khde

trong bdi canh phat trién bén virng bang cach:

a)

b)

o)

d)

e)

f

9)

thuc ddy van héa phong ngira lién quan dén an toan va suirc
khée trong nganh dét may va da giay;

bdo vé tat cd nguai lao dong trong hai nganh khdi cac moi
nguy tai noi lam viéc;

ngan nglra, giam thiéu tai nan lao déng, bénh nghé nghiép va
cac su ¢d nguy hiém;

xdy dung va thuc hién chinh sach/chuong trinh quéc gia nhat
quan vé ATSKNN va phuc lgi cda ngudi lao déng trong hai nganh
va chinh sach/chuang trinh bao vé méi trudng lam viéc néi chung;

thac day tham van va hgp tac hiéu qua gilra cac chinh phd,
ngudi sir dung lao ddng, ngudi lao déng va cac t6 chirc dai
dién cla ho, cling nhu thuc ddy cac hoat déng clia doanh
nghiép nham cai thién ATSKNN trong hai nganh;

xac lap vai tro va nghia vu tuong irng clia cac co quan ¢ tham
quyén va trach nhiém, nghia vu va quyén lgi cla ngudi sir
dung lao déng, nguai lao dong cling nhu tat ca cac bén khac
lién quan dén ATSKNN;

cai thién viéc quan ly rdi ro ATSKNN tai méi noi lam viéc thong
qua viéc trién khai va tich hgp cac hé théng quan ly ATSKNN
nhat quan; va
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h) nang cao kién thirc va nang luc ATSKNN trong hai nganh.

1.2. Pham vi ap dung

1. B0 quy tac nay ap dung cho tat ca cac hoat déng san xuat
hang dét may va da giay, cho du cac hoat déng dy cé ban chat
nhu thé nao.

2. B0 quy tac nay nham hudéng dan - pht hgp vai cac quy dinh
va phap luat qudc gia - cho:

@) tat ca cac co quan chinh phd, ngudi sir dung lao déng, ngudi
lao déng va céc t6 chirc dai dién cha ho c¢6 hoat déng anh
hudng dén an toan, strc khde va phc lgi clia ngudi lao dong
trong hai nganh; va

b) tat ca cac ca nhan lién quan dén hoat dong san xuat hang
dét may va da giay, bao gém: ngudi s dung lao déng, nguai
diéu hanh toa nha/cong xudng, ngudi lao ddng, nha thau
va nha thau phuy - phu hgp v&i nhiém vu va trach nhiém
ATSKNN cta ho.

3. B6 quy tac nay khéng phai la mét cdng cu mang tinh rang
budc phap ly va cac quy dinh cdia né khéng nham thay thé phap
luat, quy dinh hién hanh cla quéc gia hoac cac céng cu khac
dugc quoc gia hodc quéc té cong nhan. Trong truong hop khong
c6 quy dinh va phap luat quéc gia vé mot van dé ATSKNN cu thé
hoac khi cé phap luat/quy dinh nhung né khéng cap nhat, thi nén
ap dung cac quy tac trong tai liéu nay cling nhu tir cac van ban cé
lien quan dugc qudc gia va quoc té céng nhan.

4. B0 quy tac nay dé cap dén hau hét cac maéi nguy va rdi ro
da dugc xac dinh hién nay lién quan dén sdn xuat hang dét may
va da gidy. Tuy nhién, nhirng thay déi trong hai nganh nay hoac
trong cac hoat déng cu thé cé thé lam thay d6i mdrc d6 ri ro cla
chiing va do dé, B6 quy tac nay khdng nén dugc coi la sé giai
quyét dugc moi moi nguy hoac rai ro.

5. Mac du B quy tac nay bao gdbm cac diéu khoan chi tiét,
nhung viéc s&r dung B quy tac nay khéng nén ngan can sy phat
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trién clia cdng nghé mdi, nhirng thuc hanh t6t hon hodc viéc ap
dung cac bién phap thay thé nham bao vé hiéu qua cho tat ca
nguai lao ddng lién quan dén san xuat hang dét may va da giay.

6. BO quy tac nay c dé cap dén cac t6 churc chiu trach nhiém
cdp chirng chi nghé. Cac t6 chirc d6 nén ra soat chuong trinh
gidng day hién tai ciia minh dya trén cac khuyén nghij cia B6 quy
tac nay lién quan dén dao tao va phéan chia trach nhiém tai noi
lam viéc.

7. Cac bién phap dugc thuc hién nham bao vé an toan va strc
khde ngudi lao dong trong nganh dét may va da giay vé ban
chat can dugc gan lién va@i cac bién phap bao vé méi trudng. Sy
k&t ndi nay can dugc ca cac co quan cé tham quyén va ngudi st
dung lao déng chud y trong qua trinh thiét ké va thuc hién cac
chinh sach va chuong trinh bén virng vé méi trugng va an toan
va strc khée.

8. Cac diéu khoan clia BO quy téc nay nén dugc dp dung phu
hgp vai diéu kién quéc gia va kha nang k¥ thuat, cling nhu quy
md hoat dong lién quan

1.3. Tham khao cac céng cu cua ILO

1. Trong qua trinh xdy dung, thuc hién va ra soat cac chinh
sach va chuong trinh ATSKNN theo khuyén nghij ctia Bo quy tac
nay, cac cg quan c6 thdm quyén va cac té chirc clia ngudi sir dung
lao ddng va ngudi lao ddng can can nhac cac tiéu chuén lao déng
quéc t&€ da dugc phé chudn cling nhu cac nguyén tac va quyén co
ban tai noi lam viéc dugc dp dung cho tat cd ngudi lao dong va
ngudi st dung lao déng. Ho cling nén xem xét nhirng quy dinh
trong cac cdng cu lién quan khac cta ILO, bao gém cac Céng udc,
Nghi dinh thu, Khuyén nghi, quy tac thuc hanh va tai liéu huéng
dan. Danh sach nhirng tai liéu tham khao nay dugc trinh bay &
trang cudi cla tai liéu nay.
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» 2. Nghia vy, trach nhiém,
quyén va nhiém vu chung

2.1. Hop tac

1. B® quy tac nay thira nhin rang d€ c6 dugc hé théng
ATSKNN hiéu qua doi hoi sy cam két va tham van chung gitra co
quan c6 thdm quyén, nhan hang va khach hang, nha cung cap,
ngudi str dung lao déng, ngudi lao dong va dai dién clia ho. Cac
bén can hgp tac trén tinh than xay dung dé dam bao dat dugc
cac muc tiéu ctia B6 quy tac nay.

2. Can thuyc hién cac bién phap dé dam bao sy hgp tac trong

qua trinh xac dinh va loai bd cac méi nguy, gidam thi€u hoac

ki€ém soat cac rui ro déi vai an toan va sirc khde phat sinh tur
hoat dong sdn xuat hang dét may va da giay. Cac bién phap nay
nén bao gom:

a) co quan c6 thdm quyén can nd luc thic ddy su hgp tac chat
ché gitra cac nhan hang, khach hang, nha thiét k&, nha san
xudt, nha cung cap, ngudi str dung lao déng, ngudi lao ddng
va dai dién cla ho lién quan dén an toan va sirc khde trong
nganh dét may va da giay;

b) ngudi str dung lao dong, khi thurc hién trach nhiém cdia minh,
nén phdi hgp chat ché nhat c6 thé va tham khao y kién cla tat
ca ngudi lao déng va dai dién cda ho;

¢) ngudilao déng nén phdi hgp chat ché nhat c6 thé vai déng
nghiép va ngudi sir dung lao doéng cldia minh trong qua trinh
ngudi s&r dung lao dong thuc hién trach nhiém cda ho, va phai
tuan tha tat ca cac thl tuc va thdng |é dugc quy dinh lién quan
dén ATSKNN trong hai nganh va tiép nhan thong tin, huéng
dan va dao tao can thiét dé cé thé ddm bao su tuan thd;
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d) cac nha san xuat va nha cung cap phai cung cdp cho ngudi
st dung lao déng tat ca cac thong tin can thiét khi dugc yéu
cau - néu co san va theo yéu cau - dé xac dinh cac méi nguy
va danh gia cac rui ro déi vdi an toan va strc khde co thé phat
sinh tlr mét mai nguy cu thé; va

e) cac nhan hang va khach hang nén can nhac két qua hoat
déng ATSKNN trudc day va cac tiéu chi ATSKNN khac trong
qua trinh tim nguén cung ng cdia minh, dé€ c6 thé danh
giad va lua chon cac co s& san xuat dét may va da giay,
va thdong béo rd rang vdi co sd san xuat dugc chon vé ky
vong cla ho doi vai viéc thiét 1ap va thuc hién hé théng
quan ly ATSKNN.

2.2. Co quan c6 tham quyén
2.2.1. Quy dinh chung

1. Co quan c6 thdm quyén can thuc thi viéc 4p dung cac luat
va quy dinh vé ATSKNN trong nganh dét may va da giay.

2. Coquan cé thdm quyén, can clr vao diéu kién va thuc tién
quéc gia cling nhu céac diéu khoan clia Bé quy tac nay - v4i sy
tham khao y ki€n cla cac té chirc dai dién nhat cha ngudi st
dung lao ddng va ngudi lao ddong c6 lién quan - nén:

a) xay dung, duy tri va kiém soat viéc ap dung cac luat va quy
dinh vé ATSKNN trong nganh dét may va da giay, déng thoi
xac dinh va két hgp cac tai liéu dugc qudc gia va quoc té
cdng nhan trong hai nganh nay;

b) xay dung, thuc hién va dinh ky ra soat chinh sach quéc gia
nhat quan vé ATSKNN, bao gém ca viéc thuc day cach tiép
can ¢ hé théng théng qua cac hé théng quan ly ATSKNN
phu hgp véi quy dinh va phap luat quéc gia; va

¢) can nhac viéc xdy dung hodc cdp nhat cac quy dinh cla

phap luat hién hanh d&€ xac dinh cac mdi nguy va loai bo
hoac kiém soat rui ro trong hai nganh nay.
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3. Céc quy dinh cla phap luat can bao gém luat hodc quy
dinh quéc gia, quy tac irng x&, ngudng gidi han, tiéu chuan
nang lyc va dao tao cho tat cd ngudi lao dong va can thiét lap
quy trinh tham van va phé bién théng tin cho ngudi str dung lao
dong, ngudi lao ddng va dai dién cda ho.

4. Coquan cé thdm quyén can thiét 1ap cac hé théng dudi day - c6
can nhac quy dinh clia cac tiéu chudn lao déng qudc té lién quan cla
ILO va su can thiét phai hai hoa hoéa cac hé théng nay véi quéc té:

a) hé théng va tiéu chi dé xac dinh cdc mai nguy lién quan dén
an toan va cac bién phap kiém soat rdi ro thich hop lién
quan dén ha tang, co s& vat chat, mady mac, thiét bi, quy
trinh va hoat déng dugc st dung trong san xuat hang dét
may va da giay;

b) hé théng va tiéu chi dé phan loai cac chat c6 thé gay nguy hai
cho strc khoé;

¢) hé théng va tiéu chi d€ danh gia théng tin nao la pht hgp va can
thiét c6 thé gitp xac dinh xem mat chat co nguy hiém hay khong;

d) cac yéu cau vé danh dau va ghi nhan cac chat sir dung trong
nganh dét may va da giay; va

e) tiéu chi d6i vgi thdng tin can c6 trong phiéu dir liéu an toan
chat cung cap cho ngudi str dung lao dong.

5. Co quan cé thdm quyén can dat ra cac quy tac can thiét dé

xac dinh cac tiéu chi va yéu cau nay, nhung khéng nhat thiét phai

tu thuc hién cac nhiém vu ky thuat hodc cac th&r nghiém trong

phong thi nghiém.

6. NEéu duogc chirng minh vi ly do an toan va surc khde, co quan

€6 tham quyén phai:

a) cam hodc han ché viéc sir dung cac phuong phap, quy trinh
hodc chat ddc hai nhat dinh; hoac

b) yéu cau phai théng béo trudc va cé su cho phép trudc doi véi viec
ap dung bat ky thuc hanh, quy trinh va chat bi han ché nao; hoac
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¢) néurd nhém ngudilao déng nao, vi ly do an toan va suc khde,
khéng dugc phép 4p dung nhirng quy trinh hodc chat da duoc
xac dinh, hodc dugc phép ap dung nhung chi trong cac diéu
kién dugc quy dinh trong ludt hoac quy dinh qudc gia, c6 tinh
dén cac tiéu chudn va hudng dan lao déng quéc té.

7. Co quan c6 thdm quyén can dam bdo viéc thuc thi cac luat
va quy dinh qudc gia lién quan dén chinh sach néu trén thdng
qua mot hé thong thanh tra day du va thich hgp. Hé théng thurc
thi can dugc phat trién théng qua mét qua trinh tham van co su
tham gia cla dai dién nguai s&r dung lao déng va ngudi lao déng.
Hé théng thuc thi can dua ra cac bién phap khac phuc va hinh
phat thich dang déi vgi cac hanh vi vi pham quy dinh va phap luat
quéc gia lién quan dén chinh sach nay.

8. Ludt phap qudc gia hodc cg quan c6 thdm quyén quy dinh

cac bién phéap can thuc hién d€ dam bao su hgp tdc mot cach co

té chirc gitra ngudi st dung lao déng va ngudi lao déng nham

thic ddy an toan va stric khoe trong cac cd sd san xuat dét may va

da giay. Cac bién phap d6 nén bao gom:

a) thanh 1ap cac Ban ATSKNN dai dién cho nguai s dung lao
ddéng va ngudi lao déng vdi cac quyén han va nhiém vu dugc
quy dinh;

b) bau hodc bé nhiém cac dai dién an toan strc khoe nghé nghiép
cho ngudi lao dong véi cac quyén han va nhiém vu dugc quy
dinh va c6 thé dugc hé trg dao tao thich hgp;

¢) ngudistir dung lao déng b6 nhiém va dao tao nhirng ngudi cd
dud trinh @6 va kinh nghiém phu hgp dé thac day an toan va
surc khoe; va

d) dao tao cho cac dai dién an toan sic khde nghé nghiép cla
ngudi lao ddng va thanh vién Ban ATSKNN.

9. (Coquan cé thdm quyén can dam bao cung cdp huéng dan
cho nguai str dung lao déng, ngudi lao déng va dai dién cla ho
dé gilip ho tuadn thd cac nghia vu phép ly cia minh theo chinh
sach. Co quan c6 thdm quyén can hé trg ngudi sir dung lao déng,
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ngudi lao déng va dai dién cda ho dé hoan thanh trach nhiém,
nghia vy va quyén ATSKNN cta ho.

10. Co quan cé thdm quyén can thiét Iap, ap dung va danh gia
dinh ky hé théng ghi nhan va khai bao tai nan lao dong, bénh
nghé nghiép va cac sy ¢6 nguy hiém trong nganh dét may va da
giay bdi nguai sir dung lao dong, véi sé liéu dugc phan tach theo
gigi tinh va nhém tudi.

11. Co quan c6 thdm quyén nén quy dinh cho phép ngudi lao
déng trong nganh dét may va da giay dugc tiép can vdi cac
chuaong trinh trg cdp tai nan lao déng nham dam bao boi thudng
trong trudng hop tai nan lao déng va/hodc bénh nghé nghiép va
ti€p cén vai dich vu cham soéc y té va cham séc tuong can - néu
can thiét.

12. Co quan c6 thdm quyén nén tim cach hgp tac véi nhirng co
quan c6 thdm quyén cla cac qudc gia khac dé cai thién ATSKNN
trong cac nganh va cac chudi cung rng trong nudéc va toan cau
cla minh.

2.2.2. Thanh tra lao déng

1. Dua trén cac quy dinh cda Céng udc Thanh tra Lao ddng
nam 1947 (S6 81), Nghi dinh thu nam 1995 va Khuyén nghi Thanh
tra Lao déng nam 1947 (S6 81), cac don vj thanh tra do co quan
€6 thdm quyén chi dinh -tuén theo quy dinh va phap luat quéc
gia - can:

a) thuec thi tat cd cac luat va quy dinh lién quan trong cac co s&
san xuat dét may va da giay;

b) ti€n hanh thanh tra dinh ky trudc su ¢é6 mat cha dai dién
nguai st dung lao dong va ngudi lao déng - néu pht hgp - va
gidm sat viéc tuan thu tat ca cac luat va quy dinh c6 lién quan;

¢) cung cap théng tin chuyén mén va tu van dé hé trg ngudi sir
dung lao ddng, ngudi lao déng va dai dién clia ho vé trach
nhiém, nghia vu va quyén ATSKNN cla ho;
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d) dua trén cac yéu cau vé ATSKNN va hiéu qud hoat dong cla
cac co sd san xuat dét may va da giay trong nudc hodc quéc
té€ dé cung cap thdng tin phan hdi nham phat trién va cai thién
hon nira cac bién phap an toan; va

e) tham gia, hgp tac vdi cac té chlrc dugc cdng nhan cla ngudi
st dung lao dong va ngudi lao déng trong viéc xay dung va
cap nhat cac quy téc va bién phap an toan sé dugc ap dung &
cap quéc gia va cap co s& san xuat.

2. Thanh tralao ddng - tuan theo quy dinh va phap luat quéc

gia - phai:

a) ¢6 dd nang luc d€ gidi quyét cac van dé ATSKNN cho tat ca
ngudi lao déng lién quan dén san xuat hang dét may va da
gidy, va c6 thé hd trg va tu van;

b) c6 thdm quyén diéu tra tai nan lao déng, su cd nguy hiém va
bénh nghé nghiép;

¢) théng bdo cho ngudi st dung lao déng, nhitng ngudi lao
ddng co lién quan va dai dién cda ho, cling nhu Ban ATSKNN
vé nhirng phat hién tir cadc cudc thanh tra va cac bién phap
khac phuc can thiét;

d) c6thdm quyén dua ngudi lao ddng ra khoi cac tinh huéng c6
thé nguy hiém sap xay ra va/hoac nghiém trong déi vai tinh
mang hodc suc khde;

e) dinh ky ki€ém tra xem hé théng quan ly ATSKNN hién cé hoac cac
yéu t6 ATSKNN c6 dugc ap dung day du va hiéu qua hay khong;

f) 6 thdm quyén dinh chi hodc han ché cac hoat déng san xuét
hang dét may, da giay vi ly do an toan va strc khde, cho dén khi
diéu kién dan dén su dinh chi’han ché d6 da dugc khac phuc;

g) hop tac véi cac co quan chinh ph khac d€ c6 hanh dong thich
hop; va

h) ¢ quyén tiép can tat ca cac hé so dao tao ATSKNN cla nguoi
lao dong.

3. Tham quyén, quyén, quy trinh va trach nhiém cla thanh tra

lao d6ng can dugc théng bao cho tat ca cac bén co lién quan.
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2.3. Nguoi sir dung lao dong

1. Ngudi str dung lao déng cé nghia vu phéi hgp, quan ly, bdo
vé va tang cudng an toan va sirc khde clia tat cd ngudi lao déng
tai noi lam viéc. Ngudi s dung lao déng can xay dung hé théng
quan ly ATSKNN va tuadn thd cac bién phap dugc thuc hién lién
quan dén rdi ro déi vdi an toan va strc khde trong nganh dét may
va da gidy, bao gém cac cdng cu, quy tac va hudng dan phd hgp
dugc qudc gia va qudc té cdng nhan hay dugc co quan ¢é tham
quyén quy dinh, thong qua hodc phé duyét.

2. Ngudi str dung lao déng can cung cép va bao tri nha xudéng,
naoi lam viéc, co s san xuat, thiét bi, dung cu va may moc, dong
thai phai thiét ké cong viéc sao cho loai bo hodc, néu khéng thé,
kiém soat cac mé&i nguy va rui ro trong san xuat hang dét may, da
giay va phai nhat quan véi quy dinh va phap luat quéc gia.

3. Ngudi sir dung lao déng nén xdy dung cac chuong trinh
va ké hoach nhu mét phan cla chinh sach chung trong linh vuc
ATSKNN va céc trach nhiém can duoc thuc hién theo cac ké hoach
dé. Théng tin nay can dugc théng bao rd rang cho nguoi lao
déng bang i ndi, van ban hodc cac phuong tién thich hgp khac,
phu hop va@i kha nang clia nguai lao dong.

4. Ngudi sir dung lao déng, sau khi tham van ngudi lao dong

va dai dién cdia ho, can:

a) Cé san hé théng dé xac dinh cac méi nguy va danh gia cac rui
ro doi v&i an toan va surc khode clia ngudi lao déng phat sinh
tlr hoat ddng sdn xuat hang dét may va da giay. Hé théng nay
can yéu cau va st dung hiéu qua thdng tin do nha cung cép
thiét bj hodc vat liéu cung cdp va tlr cadc ngudn san cé hap ly
khac; va

b) thuc hién tat ca cac bién phap hap ly, thuc té va kha thi dé loai
b6 hoac, néu khong thé, kiém soat cac rli ro doi vai an toan
va strc khée dugc xac dinh trong danh gia rdi ro & trén, nham
gidm nguy cg mac phai.



16 » An toan va strc khde trong nganh dét may va da giay
2. Nghia vy, trdch nhiém, quyén va nhiém vu chung

5.  Khi thyc hién cac bién phap phong ngtlra va bao vé, nguai st
dung lao déng phai gidi quyét cdc méi nguy va rui ro lién quan -
phu hgp véi hé thong cdp dd néu trong phan 3.4, doan 3. Néu
nguai sir dung lao déng, ngudi lao dong hodc dai dién cla ho
khéng doéng y, van dé can dugc chuyén dén co quan cé thdm
quyén - pht hgp vé&i muc 2.2.1, doan 9.

6. Ngudistrdung lao ddng nén thuc hién cac ké hoach can thiét
dé cung cdp va léng ghép cac hoat déng phong nglra nhu sau:

a) giam sat thudng xuyén moi trudong lam viéc va giam sat surc
khée phu hop;

b) gidm sat day da cdng viéc va hanh vi lam viéc;

¢) &p dung va st dung cac bién phap kiém soat thich hgp va
dinh ky danh gia hiéu qua clia cac bién phap nay;

d) cung cdp thoéng tin, huéng dan va dao tao cho can bd quan ly,
can bd giam sat va ngudi lao dong, cling nhu cho cac dai dién
an toan sutrc khde nghé nghiép cda ngudi lao déng vé cac van
dé lien quan dén cac méi nguy trong san xuat hang dét may
va da giay;

e) khi can thiét, thuc hién cac bién phap dé ddi phé vai cac
trudng hop khan cdp va tai nan, bao gém bé tri sg clru; va

f) Diéu tra tai nan lao dong, bénh nghé nghiép va cac su c6 nguy
hiém, ph6i hgp vdi Ban ATSKNN va/hoac dai dién ngudi lao
dong dé xac dinh tat cd cdc nguyén nhan va cac bién phap can
thiét dé ngan nglra su tai dién tai nan lao dong, bénh nghé
nghiép va su ¢6 tuong ty.

7. Ngudi st dung lao dong can phai cung cép, khi can thiét,

PTBHCN day dd dé gidm nguy co tai nan hodc anh hudng xau

dén an toan va sirc khoe. Khdong dugc yéu cau ngudi lao dong tra

bat ky chi phi nao lién quan dén cac bién phap ATSKNN.

8. Ngudisr dung lao déng can cé k& hoach dé:
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a) déi phd vdi cac tai nan lao ddng, bénh nghé nghiép va cac
su ¢d nguy hiém c6 thé xay ra gdy nén méi nguy hoac ruii ro
ATSKNN trong nganh dét may va da giay; va

b) ki€m soat rli ro déi vai ngudi lao ddng, cdng chdng va moi
trudng & murc tét nhat cé thé.

9. Ngudi s dung lao dong nén dang ky ngudi lao dong véi

co quan chiju trach nhiém béi thudng, trg cap viéc lam, trg cap

thuong tat hodc an sinh xa héi cho ngudi lao déng - néu phu
hgp trong bdi canh quéc gia - dé ddm bao rang ngudi lao déng
dugc bao hiém hiéu qua trudc nhirng tai nan lao déng va bénh
nghé nghiép. Nguai sir dung lao déng can ndp cac khoan déng
g6p hodc phi bdo hiém, va phai théng bao cho co quan hitu quan
trong trugng hop xay ra tai nan lao déng hoac bénh nghé nghiép.

10. Néu ngudi str dung lao dong c6 trén mét co sé lao dong, ho
phai cung cap cac bién phap ATSKNN lién quan dén viéc phong
ngtra va kiém soat, bao vé chéng lai thuong tich va rii ro ATSKNN
trong san xuat hang dét may va da giay cho tat ca nguai lao déng
ma khéng phéan biét doi xr.

11.  Cac chinh phd, t6 chirc clia ngudi sir dung lao déng va ngui
lao déng va tat ca cac doanh nghiép - bao gom ca cac doanh
nghiép da quéc gia trong nganh dét may va da giay can tuan thu
cac diéu khoan cda Tuyén bd Ba bén vé cac Nguyén tac Lién quan
dén Doanh nghiép Pa qudc gia va Chinh sach xa hoi (goi tat la
“Tuyén bé MNE"). Cac doanh nghiép da quéc gia va doanh nghiép
trong nudc -néu la d6i tugng clia Tuyén bé MNE - déu phdi tuan
theo nhitng ky vong nhu nhau d6i véi hanh vi cdia ho néi chung
va thuc hanh xa hoi cia ho néi riéng.

12. Tat cd cac doanh nghiép trong cac nganh phai duy tri cac
tiéu chudn cao nhat vé ATSKNN, phu hgp véi cac yéu cau quéc
gia, c6 tinh dén cac kinh nghiém clia doanh nghiép - bao géom
moi kién thirc vé cac m6i nguy dac biét. Ho cling nén cung cap
cho dai dién clia ngudi lao dong va, khi ¢é yéu cau, cho cac co
quan c6 thadm quyén va cac té chirc cla ngudi lao dong va ngudi
st dung lao ddng & tat ca cac quoc gia ma ho hoat dong, théng
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tin vé cac tiéu chudn ATSKNN lién quan dén hoat déng cla ho
ma ho tuén thd tai nhirng quoc gia khac. Dac biét, ho phai
thong bdo cho nhirng nguai lién quan vé bat ky rdi ro dac biét
nao va cac bién phap bdo vé lién quan dén cac sdn pham va
quy trinh m@i. Ho can ch ddng trong viéc ki€ém tra cac nguyén
nhan gay ra nhirng méi nguy vé ATSKNN trong nganh va trong
viéc ap dung cac cdi tién trong toan bd doanh nghiép.

13. Ngudi st dung lao dong nén bat dau va duy tri qué trinh
tham van va hgp tac v&i ngudi lao dong va dai dién cda ho lién
quan dén tat ca cac khia canh an toan trong sadn xuat hang dét
may va da giay dugc quy dinh trong BO quy tac nay, dac biét |a
lin quan dén cac bién phap phong ngtra va bao vé dugc liét
ké trong cac khoan 1- 12 & trén. Qua trinh nay can dudgc thuc
hién trong khuén khé ctia cac Ban ATSKNN, phu hgp vai Cong
udc An toan va Surc khde nghé nghiép, 1981 (S6 155) va Khung
Thuc ddy Cong udc An toan va Surc khde Nghé nghiép, 2006
(S6 187), hodc théng qua mot co ché khac do co quan c6 tham
quyén xac dinh hoac theo cac thoa thuan ty nguyén.

14. Nha tuyén dung can dam béo:
a) Su tudn thi cac quy dinh vé an toan;
b) Su tuan thd cac ky thuat lam viéc an toan;

¢) Viéc cham s6c may moc va thiét bi, dac biét la bat ky thiét bj
nao dugc cung cap dé ddm bado ATSKNN;

d) dao tao cach st dung va gilr gin PTBHCN; va

e) nang luc cha can bo quan ly, can b giam sat va ngudi lao
déng dé€ hoan thanh nhiém vu cuda ho.

15. Khi cé tir hai ngudi s&t dung lao déng tré& 1én cung hoat
dong tai mét noi lam viéc thi phai phéi hgp thuc hién cac bién
phap bdo dam ATSKNN theo quy dinh, khéng anh hudng dén
trach nhiém ctia méi bén déi véi an toan va sirc khoe clia ngudi
lao déng. Trong cac trudng hgp thich hgp, cg quan c6 thdm
quyén nén quy dinh cac thd tuc chung cho su hgp tac nay.
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16. Can bd quan ly va can bd gidm sat nén thuc hién chinh
sach ATSKNN cla co s& sdn xuat, bao gém théng qua viéc lua
chon thiét bi, phuong phap lam viéc va té chirc cdng viéc an
toan cling nhu duy tri trinh d6 ky nang cao. Ho phai ¢ géng
gidm thiéu rdi ro va mai nguy ATSKNN trong cac hoat déng ma
ho chiu trach nhiém dén murc thdp nhat co thé.

17. Can b quan ly va can bd giam sat phai ddm bao rang
ngudi lao ddng nhan dugc day dd théng tin, hudng dan va dao
tao vé cac quy dinh, chinh sach, tha tuc va yéu cau ATSKNN, va
ho thuc sy hi€u nhirng théng tin &dy.

18. Can bd quan ly va can b gidm sat nén phan céng nhiém vu
cho cap dudi mét cach ré rang va chinh xac. Ho phai dam béo
rang ngudi lao déng hiéu va thuc hién cac yéu cau ATSKNN.

19. Can bd quan ly va can bd gidam sat phai ddam bao rang
céng viéc dugc 1én ké hoach, t6 chirc va thuc hién theo cach
thirc dé loai bd hodc, néu khong thé, gidm nguy co tai nan lao
dong va su tiép xuc clia ngudi lao déng véi nhirng diéu kién co
thé dan dén thuong tich hoac tén hai strc khée.

20. Sau khitham van ngudi lao déng va/hoac dai dién cla ho,
can bo quan ly va can bd gidm sat nén danh gid nhu cau can
cung cap thém théng tin, huéng dan va dao tao cho ngudi lao
dong théng qua viéc gidm sat su tudn thu cac yéu cau an toan.

21. Khi can b6 quan ly hodc can b6 gidm sat quan sat thay
bat ky ngudi nao khong tuan thia cac quy dinh hodc B6 quy
tdc ing x{r vé an toan va strc khde, ho phai thyc hién hanh
dong khac phuc thich hgp ngay lap tdc. Néu hanh dong do
khong thanh c6ng, can dua van dé 1én cap quan ly cao hon
ngay lap tdec.

22. Ngudi st dung lao déng can thiét 1ap co ché lién lac va
phéi hgp hiéu qua lién tuc gilta cac bd phan thich hgp cla co
s& san xuat dét may va da giay vdi cac nha thau va nha thau
phu trudc khi bat dau cong viéc.
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2.4. Ngudilao dong

1. Nguoi lao dong cé nghia vu hop tac véi ngudi sir dung
lao déng d€ dam bao su tudn thd cac nghia vu va trach nhiém
ATSKNN tai noi lam viéc.

2. Khi ngudi lao dong hodc nguai dai dién clia ho quan sat
thady c6 su khdng tuan thi cac quy dinh hodc Bo quy tac ng x(r
vé an toan va sirc khde, ho phai cé hanh dong thich hgp ngay
lap tirc, chang han nhu canh bao nhitng ngudi lao dong khac va
tu van cho ho vé hé théng lam viéc an toan. Néu hanh déng doé
khéng thanh cong, can dua van dé 1én cdp quan ly cao hon ngay
lap tuc.

3. Duva trén dao tao, hudng dan va phuang tién do ngudi sir
dung lao déng cung cép, ngudi lao déng c6 trach nhiém thurc
hién cac viéc sau:

a) tuén thu cac bién phap ATSKNN theo quy dinh;

b) thuc hién tat cd cac budc dé loai bd hodc kiém soat cdc mai
nguy hodc rui ro déi vgi ban than va nhirng ngudi khac phat
sinh trong qua trinh san xuat hang dét may va da giay, bao
gébm ca viéc gin gilr va s dung thich hgp quan 4o bdo hg,
cac phuong tién va thiét bj dugc cung cap cho ho dé dam bao
ATSKNN;

¢) bao cdo ngay va@i can bd gidm sat truc ti€p hoac dai dién an
toan sirc khde nghé nghiép clia ngudi lao dong vé bat ky diéu
kién bat thudng nao tai co s& san xuat hodc nhirng bé tri va
thiét bi khéng hgp Iy ma ho tin rang c6 thé gay nguy hiém
hodc rti ro cho an toan hoac strc khde clia ho hodc cia nhirng
ngudi khac phat sinh tir hoat déng sdn xuat hang dét may va
da giay va nhirng hoat ddng ma ho khéng thé tu gidi quyét
mét cach hiéu qua; va

d) hgp tac véi ngudi str dung lao déng va nhirng ngudi lao déng
khac dé tao diéu kién cho viéc tuan thi cac nghia vu va trach
nhiém dat ra cho ngudi s dung lao déng va nguai lao dong,
doéng thoi hop tac v&i Ban ATSKNN trong viéc xay dung va
thuc hién hé théng quan ly ATSKNN clia co s& sdn xuat.
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4. Ngudilao ddng nén tham gia cac chuong trinh huéng dan
va dao tao do ngudi sir dung lao déng té chirc hoac theo yéu
cau clia co quan c6 thdm quyén, déng thdi nén thé hién kién
thirc va hi€u biét cia minh vé cac bién phap ATSKNN trong cdng
viéc. Ngudi lao déng va dai dién cda ho nén xem xét hiéu qua
clia cac chuong trinh huéng dan va dao tao. Trudng hgp xac
dinh cac chuong trinh nay khéng hiéu qua thi dé xuat véi nguai
str dung lao ddng dé nang cao hiéu qua.

5. Ngudilao ddng nén tham gia va hgp tac trong cac chuong
trinh theo ddi phai nhiém va gidam sat sirc khoe do cg quan co6
thdm quyén yéu cau va/hodc do ngudi sir dung lao déng thuc
hién dé bao vé sirc khde cla ho.

6. Ngudi lao dong va dai dién cla ho nén tham gia vao qua
trinh tham van va hop tac véi ngudi st dung lao déng lién quan
dén tat ca cac khia canh ATSKNN cla cac hoat déng san xuat
hang dét may va da giay duoc quy dinh trong B6 quy tac nay,
va dac biét lién quan dén cac bién phap bao vé va phong nglra
dugc liét ké trong phan 2.3, doan 1-12.

7. Ngudilao dong va ngudi dai dién clia ho ¢ quyén:

a) dugc tham van vé bat ky moi nguy hodc rui ro nao déi véi an
toan va strc khde trong sdn xuat hang dét may va da giay;

b) Tim hi€u va nhan théng tin t&r ngudi sir dung lao déng vé bt
ky m6i nguy hodc rli ro nao déi vai an toan va sirc khde phat
sinh tUr cac hoat dong san xudt hang dét may va da giay, bao
gom ca thoéng tin tu cac nha cung cap. Thong tin nay phai
dugc cung cdp bang cac hinh thirc va ngdn ngir dé hiéu cho
ngudi lao dong;

¢) ph6i hgp v&i ngudi sir dung lao dong thuc hién cac bién phap
phong ngtra thich hgp dé bdo vé ban than va nhirng ngudi
lao déng khac trudc cdc méi nguy hodc rdi ro déi véi an toan
va surc khoe tlr cac hoat déng san xuat hang dét may va da
giay; va
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dugc tham van va tham gia vao viéc xac dinh cac méi nguy va
danh gia cac rui ro doi véi an toan va strc khoe do ngudi st
dung lao ddng va/hodc co quan c6 thadm quyeén ti€n hanh. Ho
cling phai c6 quyén tham gia vao cac bién phap kiém soat va
diéu tra co lién quan.

Ngudi lao déng va dai dién cdia ho nén tham gia vao hoat ddng

xdy dung va thuc hién gidm sét strc khoée ngudi lao déng, va nén
hop tac véi nguai sir dung lao dong va cac chuyén gia sutc khoée
nghé nghiép trong viéc thuc hién gidm sat sirc khde ngudi lao dong.

9. Ngudilao dong can dugc thdng bao kip thai, khach quan va

dé hiéu:

a) vélydo cla cac cudc kiém tra va diéu tra lién quan dén cac rdi
ro ATSKNN do c6ng viéc clia ho gay ra; va

b) két qua kiém tra strc khoe clia ho, bao gdém kiém tra strc khde
trudc khi bat dau lam viéc tai co sd san xuat, va (cac) dgt giam
dinh strc khde. K&t qua kiém tra strc khoe phai dugc gitr bi
mat theo quy dinh va phéap luat quéc gia va khong dugc dung
dé phan biét d&i xtr véi ngudi lao dong.

10. Ngudilao dong c6 quyén:

a) thdng bdo cho dai dién cla ho, ngudi sir dung lao déng hoac
€0 quan ¢ tham quyén vé cac moi nguy hodac rdi ro déi vai an
toan va strc khde phat sinh tir cdc hoat dong san xuat hang
dét may va da giay;

b) khi€u nai dén co quan c6 thdm quyén néu xét thay ngudi sir
dung lao ddng ap dung cac bién phap, phuong tién khéng
phu hgp v&i muc dich bdo ddm ATSKNN tai noi lam viéc;

¢) rakhdiva dua déng nghiép ra khdi khu vuc cé nguy co nguy

hi€m do hoat déng san xuat hang dét may va da giay gay nén
khi ho c6 ly do hop ly dé tin rang sap xay ra rdi ro tiém an va/
hodc nghiém trong déi véi an toan va strc khoe clia ho. Nhirng
nguoi lao ddng nay phai théng bdo cho can b6 gidm sat cla
ho va/hoac dai dién an toan sirc khde nghé nghiép clia ngudi
lao dong ngay lap tuc;
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d) trong trudng hop diéu kién ATSKNN lam gia tang nguy co
bi ton hai cla ngudi lao ddng, thi ngudi lao déng phai duoc
chuyén sang c6ng viéc khac dé khéng phai chiu nguy co d6 -
néu cong viéc thay thé c6 san va néu ngudi lao déng lién quan
€6 du trinh d6 hodc c6 thé dugc dao tao phu hgp dé thurc hién
cong viéc thay thé do;

e) dugc boi thuong thda dang néu truong hgp néu & doan d)
trén day dan dén mat viéc lam;

f) dugc phuc héi chirc nang;

g) dugc diéu triy té day dd va bbi thudong tai nan lao déng, bénh
nghé nghiép do hoat dong san xuat hang dét may hoac da
giay gay nén, bao gém ca viéc bbi thuong cho cac thanh vién
gia dinh phu thudc trong trudng hgp ngudi lao ddng chét do
thuong tat hodc bénh nghé nghiép - pht hgp véi quy dinh va
phép luat quoc gia; va

h) tlr choi sir dung hodc ngung sir dung mot thiét bi/quy trinh
hodc mot chat c6 thé dugc cho 1a nguy hiém - mot cach chinh
dang, néu khéng c6 san théng tin lién quan dé danh gia cac
m&i nguy hodc rui ro déi vdi an toan va suc khée.

11. Ngudi lao ddng tu dua minh ra khoi nguy hiém theo quy
dinh & doan 10 c) & trén can dugc bado vé khdi nhirng hau qua
khéng dang cé theo quy dinh va phap luat quoc gia.

12. Ngudi lao déng thuc hién nhirng hanh déng néu & doan 10
(), b) va h) mét cach chinh dang can dugc bao vé khéi sy phan
biét déi xtr khdng hgp ly theo quy dinh va phap luat quéc gia.

13. Ngudi lao déng va cac dai dién an toan sirc khde nghé
nghiép clia ngudi lao déng dugc bau phai nhan dugc thong tin,
huéng dan va dao tao thich hgp va, néu can thiét, dugc dao tao
lai vé cac phuang phap hiéu qua nhat hién c6 dé gidm thiéu rdi ro
ATSKNN tir cac hoat déng san xuat hang dét may va da giay, dac
biét trong cac khia canh dugc dé cap tir Chuong 8 dén Chuong 13
cla Bd quy tac nay.
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14. Lao dong nir c6 quyén, trong trudng hgp mang thai hoac
thai gian cho con by, lam céng viéc thay thé khong nguy hiém
cho strc khde cla thai nhi hoac tré dang bu me, néu cong viéc do6
6 san, dé tranh viéc ti€p xuc véi cac méi nguy trong hoat déng
san xuat hang dét may va da giay, va quay lai cong viéc trudc day
cta ho vao thai diém thich hgp - nhu dugc néu trong phan 16.2.

15. Viéc cung rng lao ddng clia cac co quan gidi thiéu viéc lam
tw nhan dugc quy dinh trong Céng uwdc ILO vé Co quan Dich vu
Viéc lam Tu nhan (S6 181) va Khuyén nghi (S6 188), 1997.

2.5. Nha cung cap va nha san xuat

1. Theo hudéng dan trong Bé quy tac irng x(r cla ILO vé an
toan va surc khée trong sir dung may mdc, can ap dung cac quy
dinh/phap luat quéc gia va cac bién phap khac dé€ ddm bao rang
nhirng ngudi thuc hién thiét k&, san xuat, nhap khau, cung cap
hoac chuyén giao may mac, thiét bj hoac cac chat st dung trong
nganh dét may va da giay:

a) dam bdo rang may mdc, thiét bi hoac cac chat khéng gay
nguy hiém cho an toan va sirc khde clia nhirng ngudi da st
dung chiing dung cach va cac may maéc/thiét bi/chat d6 phai
tuan thd cac quy dinh va phap luat quéc gia vé an toan hoac
cac tai liéu dugc quoc té cong nhan ap dung cho viéc thiét ké
va san xudt cac may maoc/thiét bi/chat do;

b) phai cung cap:

i)  théng tin lién quan dén cac yéu cau doi vdi viéc l1ap dat,
s&r dung va bao tri mdy mdc, thiét bi dung cach va s
dung cac chat hgp ly;

(i) thong tin lién quan dén cac moéi nguy clia may moc va
thiét bi, bao gém cac bé phan nguy hiém clia may moc va
thiét bi, cing nhu cac dac tinh nguy hiém va cac tac nhan
vat ly clia cac chat doc hai; va

(iii) théng tin vé cach thirc loai bo hodc ki€ém soat rdi ro phat
sinh t&r cdc méi nguy dugc xac dinh lién quan dén san
pham; va
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¢) ndp cho co s& san xuat danh sach cac phuong tién va nhan
vién giao cac san pham tiéu chuan (vd: bu l16ng, dai 6¢ va vong
dém) va nhap b6 sung cac san phdm hodc héa chit mét cach
thudng xuyén

2. Theo Cong udc ILO vé Hba chat, nam 1990 (sé 170), cac nha
cung cap hoa chét - du 1a nha san xuét, nha nhap khau hay nha
phan phoi - phai cung cadp cho ngudi str dung bang dir liéu an
toan lién quan va kém theo hudng dan s&r dung héa chat an toan.

2.6. Nha thau va nha thau phu

1. C&c nha thau va nha thau phu phai ddm bao rang bat ky
ngudi nao - dudi quyén ki€ém soat cla ho - dang thuc hién nhirng
nhiém vu c6 thé gay anh hudng dén ATSKNN déu phai c6 du trinh
dd va kinh nghiém, va phai luu gitr cac ho so lién quan.

2. Cac nha thau va nha thau phu phai tuan thu cac théa thuén
nhu dugc xac dinh trong hé théng quan ly ATSKNN cla ngudi sir
dung lao dong, vi du:

a) d€ nha thau va nha thau phu tham gia vao viéc danh gia rui
ro va thiét 1ap cac bién phap kiém sodat rdi ro cho céng viéc
cla ho. Nha thau va nha thau phu can tuan tha cac bién phap
kiém soat rdi ro va thong bao cho ngudi str dung lao ddng vé
bat ky thay déi nao;

b) dua cac tiéu chi vé ATSKNN vao quy trinh danh gi, lua chon
nha thau va nha thau phy;

¢) thiét lap co ché lién lac va phoi hgp lién tuc hiéu qua gitra cac
b6 phan thich hgp clia co s& san xudt véi nha thau va nha
thau phu trudc khi bat dau cong viéc, diéu nay can bao gém
cac diéu khoan dé xac dinh cdc méi nguy va cac bién phap loai
bo va ki€ém soat rdi ro;

d) co coché bao cdo cac van dé surc khde, thuong tat va bénh tat
lién quan dén cong viéc, cac sy ¢c6 nguy hi€ém xay ra v&i ngudi
lao dong clia nha thau va nha thau phu trong khi thuc hién
c6ng viéc cho cg sd sdn xuat;
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cung cdp théng tin, hudng dan va dao tao vé ATSKNN tai noi
lam viéc cho cac nha thau va nha thau phu hoac ngudi lao
déng cta ho trudc khi bat dau céng viéc va trong khi thuc
hién céng viéc, néu can;
giam sat thuong xuyén viéc thuc hién ATSKNN clia nha thau
va nha thau phy;
ti€n hanh ki€ém tra ATSKNN dinh ky bd&i ngudi sir dung lao
ddéng, nha thau va nha thau phu dang cung tham gia vao céng
viéc dé xac dinh va ki€ém soat cac tac hai va méi nguy tai nai
lam viéc; va
dadm bao (cac) nha thau va (cac) nha thau phu tuan tha cac
chinh séach, quy trinh va sap xép ATSKNN tai nai lam viéc.

Khi st&r dung nha thau va nha thau phu, co s& san xuat dét

may va da giay phai dam bao rang:

a)

b)

o)

d)

nha thau va nha thau phu xdy dung ké hoach ATSKNN phu
hop v&i hé thong quan ly ATSKNN clia co s san xuat - da
dugc ngudi phu trach clia co s& san xuat phé duyét trudc khi
bat dau cong viéc;

cac quyén ATSKNN néu & trén dugc ap dung cho cac nha
thau/nha thau phu va ngudi lao déng cda ho cling nhu nguoi
lao d6ng cla co s& san xuat, bao géom cac yéu cau dao tao va
quy trinh diéu tra tai nan lao dong, bénh nghé nghiép va su c6
nguy hiém;

khi dugc yéu cau, chi s&r dung cac nha thau va nha thau phu
da dugc dang ky hop 1é hoac co gidy phép; va

hgp dong can phai néu ré cac yéu cau ATSKNN cling nhu
cac bién phap trirng phat trong truong hgp khéng tuan
thi. Hgp déng phai bao gom viéc cho phép can bd giam
sat clia co s& sdn xuat dét may, da giay do ngudi s& dung
lao ddng chi dinh c6 quyén kiém tra cdng viéc va tam dirng
céng viéc bat c khi nao c6 nguy co thuong tich nghiém
trong va dinh chi cac hoat déng cho dén khi cac bién phap
khac phuc can thiét dugc thuc hién.



» An toan va stirc khde trong nganh dét may va da giay 27
3. Hé théng quan ly ATSKNN

» 3. Hé thong quan ly ATSKNN

3.1. Quy dinh chung

1. Qua trinh cai thién diéu kién lao d6ng tai co s& sdn xuat
dét may va da giay can dugc ti€p can mot cach toan dién va
c6 hé théng. V&i muc tiéu dat dugc cac diéu kién ATSKNN
lanh manh vé mat méi trudng va cé thé chdp nhan dugc, can
phai lién tuc dau tu vao cac co cau lau dai dé lién tuc xem xét,
lap ké hoach, thyc hién, danh gia va hanh dong. Biéu nay can
dugc thuc hién thdng qua viéc trién khai cac hé théng quan
ly ATSKNN. Cac hé théng nay phai cu thé riéng cho tirng co
s& san xuat va phu hgp véi quy mé cling nhu tinh chat hoat
dong cla co s& san xudt. Viéc thiét ké va ap dung cac hé
théng nay nén tudn theo Hudéng dén cia ILO vé hé théng qudn
ly ATSKNN (2001) va 10 Biém quan trong lién quan dén Thuc
hanh ATSKNN tinh dén yéu té gidi - Huéng dan Léng ghép Gidi
trong ATSKNN (2013).

2. Hé thong quan ly ATSKNN can bao gém cac yéu t6 chinh
nhu sau: chinh sach, t6 chirc, 1ap ké hoach va thuc hién, danh gia,
hanh dong cai tién - nhu dugc thé hién trong hinh bén dudi.

3. Cac bién phap ATSKNN va cac bién phép bdo vé moi
trugng vé ban chat déu ¢ mai lién hé véi nhau. Ching toi dac
biét khuyén nghi rang cac co sd san xuat dét may va da giay,
ngoai hé thong quan ly ATSKNN, can phai c6 hé théng quan ly
moi trudng dé xac dinh tdc déng mai trudng va tao diéu kién
thuén Igi cho viéc thiét 1ap cac chi tiéu vé moi truong va do
ludng tién do.
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» Hinh 1. Cac yéu t6 chinh ctia hé théng quan ly ATSKNN
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3.2. Chinh sach ATSKNN

1. Ngudi s dung lao dong, sau khi tham van ngudi lao déng
va dai dién cda ho, nén ban hanh chinh sach vé ATSKNN bang van
ban. Chinh sach dé phai:

@) cu thé, tic 1a dugc thiét ké riéng cho co s& san xuat dét may
va da giay va phu hgp véi quy mé va tinh chat hoat dong clia
€O sd san xuat do;

b) ngan gon, dugc viét rd rang, c6 dé ngay thang va co hiéu luc
bang chir ky hodc sy chirng thuc cdia ngudi sir dung lao dong
hodc ngudi c6 trach nhiém cao nhat trong co s& san xuat;

¢) dugc phd bién va dé dang ti€p can déi vgi tat ca ngudi lao
dong tai noi lam viéc;
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d) dugc ra soat lién tuc d€ dam bao tinh phu hop; va

e) dugc chia sé v@i cac doi tac bén ngoai co lién quan - néu
phu hgp.

2. Chinh sach ATSKNN it nhat phai bao gém cac nguyén tac va
muc tiéu chinh sau day ma co sé& sdn xuat dét may hodc da giay
phai cam két:

a) bdo vé an toan va surc khoe cla tat cd ngudi lao dong trong
€O s@ sdn xudt bang cach ngan nglra cac van dé st khoe,
thuong tat va bénh tat lién quan dén céng viéc, cac sy co
nguy hiém;

b) tuadn thd quy dinh va phap luat quoc gia vé ATSKNN co lién
quan, cac chuong trinh ty nguyén, thda udc lao dong tap thé
vé ATSKNN va cac yéu cau khac ma co s& san xuat dang ky;

¢) dadm bdo rang ngudi lao déng va dai dién cla ho dugc tham
van va khuyén khich tham gia tich cuc vao tat ca cac cau phan
cla hé théng quan ly ATSKNN; va

d) cai tién lién tuc hiéu quad hoat déng clia hé théng quan ly
ATSKNN.

3. Héthang quan ly ATSKNN phai tuong thich hodc tich hgp véi
cac hé théng quan ly khac trong co s& san xuat.

3.2.1. Su tham gia cua ngudi lao déng

1. Sy tham gia clia ngudi lao ddng la mét yéu t6 can thiét
clia hé théng quan ly ATSKNN trong co s& sdn xuat dét may
hoac da giay.

2. Ngudi sir dung lao ddng phai ddm bdo rang ngudi lao dong
va cac dai dién an toan strc khde nghé nghiép clia nguai lao déng
dugc tham van, cung cap thdng tin va dao tao vé tat ca cac khia
canh cia ATSKNN, bao gém ca nhirng thu xép khan cap lién quan
dén cdéng viéc clia ho.

3.  Ngudisr dung lao déng can bé tri dé ngudi lao déng va cac
dai dién an toan sirc khée nghé nghiép cla nguai lao dong co
thai gian va ngudn lyc dé tham gia tich cuc vao cac qua trinh: t6
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chire, 1ap ké hoach va thuc hién, danh gia, hanh déng cai tién hé
théng quan ly ATSKNN.

3.3. Panh gia ban dau

1. Trudc khi céng viéc bat dau, ngudi s&r dung lao ddng phai
dam bao rang danh gia ban dau dugc thuc hién bdi nhirng ngudi
€6 chuyén mén, cé tham van ngudi lao déng va dai dién cla ho -
néu phu hgp. Hoat déng do6 nén:

a) danh gia cac rdi ro ATSKNN phat sinh tir moi truong lam viéc
hodc t6 chirc 1am viéc hién c6 hodc du kién;

b) xac dinh cac quy dinh va phap luat hién hanh clia quéc gia,
hudng dan quéc gia, hudng dan cu thé, cac chuong trinh tu
nguyén va cac yéu cau lién quan khac déi vdi cac hoat dong
can dudgc thuc hién;

¢) xac dinh xem liéu cac bién phap kiém soat hién c6 hoac dy
ki€n c6 dd manh dé loai bo cac méi nguy hoac kiém soat cac
rdi ro hay khong; va

d) phan tich cac dit liu c6 sdn khac, cu thé |a dif liéu dugc thu
thap ti hoat dong gidam sat sirc khde ngudi lao dong (xem
Phu luc I), giam sat moi trudng lao dong (xem Phu luc II) va
gidm sat chi dong va doi pho, néu co.

2. Danh gid ban dau nén dugc sir dung dé xay dung hé théng

cac thoa thuén ATSKNN trong san xuat hang dét may va da giay

va lam co sd cho viéc hoach dinh va thuc hién chinh sach ATSKNN.

3.4 Xac dinh mai nguy, danh gia rai ro, cac bién
phong ngilra va bao vé

1. DGi va@i cdng viéc ma ban chat cha né khién ngudi lao déng
phai déi mat v&i cdc méi nguy va rdi ro, can thuc hién viéc xac
dinh va danh gia dinh ky cdc m6i nguy va rdi ro doi véi an toan va
strc khoe tai mdi noi lam viéc ¢ dinh hodc tam thdi trong co s&
san xuat gay ra bdi viéc s&r dung cac thao tac, dung cu, may moc,
thiét bj va chat khac nhau.
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2. Nguoi stir dung lao dong phai lap ké hoach va thuc hién cac
bién phap phong nglra va bao vé thich hgp can thiét dé giam rui
ro do cdc m&i nguy da xac dinh gay ra dén murc thap nhat co thé,
phu hgp véi quy dinh va phap luat quéc gia.

3.  Ngudi sir dung lao dong can c6 mét hé thong, dua trén su
tham van vai tat cad ngudi lao déng va dai dién clha ho, dé xac
dinh cdc méi nguy, danh gia rui ro doi véi an toan va sirc khde va
ap dung cac bién phap ki€ém soat theo thr tu vu tién sau:

a) loai bd méi nguy;

b) ki€m soat rui ro tai nguén, théng qua cac bién phap nhu thay
thé (vi du: thay thé thiét bi hodc chat doc hai bang thiét bj
hoac chat it nguy hiém han) hodc kiém soat k¥ thuat;

¢) gidm thiéu rdi ro théng qua viéc thiét k& cac hé théng lam viéc
an toan; va

d) néu rui ro van con, cung cap cho ngudi lao déng PTBHCN vdi
cac kich c¢@ khac nhau, phu hgp cho ca phu nir va nam gidi,
mié&n phi, ddng thai thuc hién cac bién phap dé ddm bao viéc
st dung va bao quan PTBHCN.

4. DE& thyc hién nhirng diéu trén, ngudi sir dung lao ddng nén
thiét 1ap, thuc hién va duy tri cac quy trinh dudi dang van ban dé
dam bdo rang cac hoat ddng sau day dién ra:

a) xac dinh méi nguy;
b) danh gia rdi ro;
¢) kiém soat rdi ro; va

d) mét quy trinh gidm sat va danh gia hiéu qua cla cac hoat
dong nay.

3.4.1. Xac dinh méi nguy

1. Viéc xac dinh cac mdi nguy tai noi lam viéc can phai tinh
dén:
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a) tinh hudng hodc cac su kién hodc sy két hgp clia cac hoan
canh ¢ kha nang lam phat sinh thuong tat hoac bénh nghé
nghiép;

b) ban chat cla thuong tat hodc bénh nghé nghiép tiém an lién
quan dén hoat déng, sdn pham hoac dich vy;

¢) nhirng thuong tat, su kién suyt xay ra, sy ¢ nguy hiém va
van dé sic khde da xdy ra trudce day;

d) cach thirc té chirc, quan ly, thuc hién cong viéc va moi thay déi
lién quan;

e) thiét ké noilam viéc, quy trinh lam viéc, nguyén vat liéu, co s&
san xuat va thiét bi;

f) ché tao, lap dat, van hanh, x& ly va tiéu hdy vat liéu, noi lam
viéc, co s& san xudt va thiét bj;

g9) mua hang héa va dich vy;

h) hgp déng may mac, thiét bj, dich vu va lao déng, bao gom noi
dung hgp déng va trach nhiém cda nha thau va nha thau phuy;
va

i) kiém tra, bdo dudng, kiém dinh, sira chira va thay thé may
méc va thiét bi.

3.4.2. banh gia rui ro

1. Danh gia rdi ro 1d mot qua trinh dugc sir dung dé xac dinh
mUrc d6 rdi ro thuong tat hodc bénh nghé nghiép lién quan dén
tirng mé&i nguy da dugc xac dinh, nham muc dich kiém soat. Khi
xac dinh mdrc d6 rdi ro, can dac biét chd y dén cac yéu té nhu gidi
tinh, tudi tac, tinh trang khuyét tat va sic khée sinh san. Tat ca
cac rui ro can dugc danh gia vai sy tham van clia ngudi lao déng
va dai dién cda ho, di kém vd&i cac uu tién kiém soat da dugc xac
dinh dua trén mdc do rdi ro d& danh gia. Mrc do uu tién cho
kiém soat tang 1én khi mdrc d6 rdi ro da danh gia tang lén.

2. Qua trinh danh gia rdi ro can tinh dén kha nang xay ra va
mUrc d6 nghiém trong cla thuong tat hodc bénh nghé nghiép do
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m&i nguy da xac dinh gy nén. C6 nhiéu phuong phap va ky thuat
da dugc thiét 1ap va c6 thé ap dung dé danh gia rui ro.
3. Thuc hién danh gia rui ro bao gém nam budc:
a) xac dinh cac méi nguy;
b) xac dinh ai c6 thé bi tén hai va & bang cach nao;
¢) danh gia cac rui ro va cach kiém soat ching;
d) ghi lai két qua danh gia va thiét 1ap cac uu tién cai tién; va
e) rasoatva cap nhat danh gia khi can thiét.
4. Co nhiéu phuong phép va k§ thuat da dugc thiét 1ap dé thuc
hién danh gia rdi ro. Mét s6 phuong phap/ky thuat s&r dung hé
théng trong s6 dé xac dinh nhirng uu tién F‘én hanh dong. Dai véi
moi mdi nguy dugc xac dinh, mét gia tri bang s6 sé dugc gan vdi
kha nang méi nguy d6 gay ra tac hai, cing nhu mirc d6 nghiém
trong clia hiu qua. Piéu nay cé thé dugc thé hién theo thang
diém tang dan tur thdp dén cao, nhu sau:
Kha nang xay ra

1) Hiém: hiém khi xay ra.

2) It kha ning: c6 thé nhung du kién |3 s& khong xay ra.

3) C6 kha nang: du kién 1a s& xdy ra mdi ndm mat lan.

4)  Kha nang cao: sé xay ra nhung khong thuong xuyén.

5)  Gan nhu chac chan: xay ra thudng xuyén.

Mirc d6 nghiém trong ctia hau qua
1) Khong nghiém trong: khong géy ra thuong tat hodc van
dé surc khoe.
) Nho: tdc ddng ngan han.
3) Trung binh: thuong tat hoac van dé sirc khoe tam thai.
) Lén: thuong tat hodc van dé sirc khoe lau dai.
5) Nghiém trong: cé kha nang géy tlr vong.
5. Muc do rai ro ¢ thé dugc thé hién theo cach sau:
RUi ro = kha nang xay ra x mdrc dé nghiém trong
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6. Bang cach xac dinh mdc do rdi ro lién quan dén tirng moi
nguy dugc xac dinh trong méi trudng lam viéc, nguai s& dung
lao déng, ngudi lao ddng va dai dién clia ho c6 thé xac dinh cac
khu vuc can hanh déng wu tién. Vi du: rdi ro hiém khi phat sinh
(1) va c6 hau qua khéng nghiém trong (1) s& cé mirc dé uu tién
thap nhat (1) (nghia 13, 1 x 1 = 1), trong khi sy ¢ nguy hiém xay ra
thudng xuyén (5) va c6 kha ndng xay ra hdu qua chét nguai (5) sé
€6 murc d6 uu tién cao nhat (can phai hanh déng) (25) (nghia I, 5
x 5= 25). M{rc do rdi ro cang cao thi viéc ap dung cac bién phap
kiém soat nham loai b, gidm bét hodc gidam thi€u mirc do ti€p
xuc v&i moi nguy cang trd nén quan trong.

7. Dudi day la mét mau ma trdn minh hoa cach dung nhitng
con s6 dé xac dinh mdc dd rui ro:

Kha ndng xdy | Gan nhu Kha néng C6 khd ning | ft kha ning
ra/murc do chicchdn5 |cao4 3 2

nghiém trong

Nghiémtrong5 | 25 20 15 10 5
Lén 4 20 16 12 8 4
Trung binh 3 15 12 9 6 3
Nhd 2 10 8 6 4 2
Khéng nghiém |5 4 3 2 1
trong 1

8. CAc Inh vuc hanh ddng uu tién cling c6 thé dugc xac dinh
bang cach danh gia cac méi nguy cu thé tai noi lam viéc dua trén
bang hanh déng uu tién sau day. Hai cau hoi can dugc xem xét
cho mdi méi nguy la “Tan sudt moét ngudi ti€p xuc v&i méi nguy
nay 1a bao lau mot 1an?” va "Hau qua co thé xay ra la gi?" Trong
bang sau, kha nang su ¢6 xay ra dugc bi€u thi hang ngay, hang
tuan, hang thang hodc hiém khi, trong khi mdrc d6 nghiém trong
cla hu qua thay déi tir mdrc d6 nghiém trong nhat (tlr vong hodc
thuong tat vinh vién) dén mdrc dd it nghiém trong nhét (thuong
tat nhe chi can so clru) . Cac 6 trén ma tran c6 mau téi nhat thé
hién mdrc do uu tién cao nhat (can hanh déng).
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H&u qua c6 thé xay ra la gi? | Tan suat ti€p xac véi méi nguy la bao l1au mét an?

ao Cao Cao Cao

Tl vong hodc thuong tatvinh vién | C

Thuong tat tam thai Cao Cao Trung binh Trung binh

Thuong tat nhe (so ctru) Cao Trung binh Thap Thap

9. Nhirng ngudi thuc hién danh gia rdi ro cé thé thay lgi ich
cla viéc ghi lai két qua danh gid dudi dang tudng thuat, néu rd
hoat déng hoac nai lam viéc dugc danh gia, cdc méi nguy chinh
va nhirng ngudi cé nguy cg, mirc d6 rui ro va cac bién phap dugc
thuc hién dé loai bd, gidm bét hodc gidm thiéu su ti€p xuc.

3.4.3. Kiém soat rui ro

1. Rui ro lién quan dé&n mot mdi nguy khéng bao gir c6 thé
dugc loai bd hoan toan trir khi loai b dugc méi nguy hoac tranh
dugc su ti€ép xdc vadi moi nguy do6. Trong nhirng trudng hop nhu
vay, rdi ro can dugc kiém sodat theo thir tu wu tién dugc mo ta
trong phan 3.4, doan 3 va 4.

2. Ngudi sir dung lao ddng nén 1ap ké hoach quan ly va kiém
soat cac hoat déng, san pham va dich vu c6 thé gay rui ro cho an
toan va strc khde.

3. CAc bién phap kiém soat can dugc theo déi va ra soat dinh
ky va dugc sra d6i néu can,, dac biét 1a khi hoan canh thay dai
hodc néu c6 thong tin méi vé cac rui ro dugc xac dinh hodc cac
bién phap kiém soat hién khong con phu hgp nita. Cac bién phap
kiém soat cling can dugc ra soat lai va dugc sira d6i néu can sau
khi xdy ra cac van deé sirc khoe, thuong tat va bénh tat lién quan
dén coéng viéc, cac su ¢6 nguy hiém va su ¢6 suyt xay ra.

3.4.4. banh gia

1. Cac qua trinh xac dinh mé&i nguy, danh gia rui ro va kiém
soat rui ro phdi dugc danh gid bang van ban vé tinh hiéu qua
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va dugc stra déi khi can thiét, dé thiét 1ap moét qua trinh cai tién
lién tuc.

2. Viéc danh gia can xem xét nhirng tién bd vé cong nghé, kién
thire va kinh nghiém trong nudc va quaoc té.

3. C6 thé tim thay céc vi du va hudng dan thuc té trong Hudng
dén 5 budc cho ngudi sir dung lao dong, ngudi lao déng va dai dién
ctia ho dé thurc hién ddnh gid rdi ro tai noi lam viéc (ILO, 2014) va Goi
dao tgo vé Ddnh gid va quadn ly rdi ro tai noi lam viéc cho cdc doanh
nghiép vira va nhé (ILO, 2013).

3.5. Quan ly sy thay déi

1. Can danh gia tac dong cla nhitng thay déi ndi bd (chdng
han nhu nhirng thay d6i vé nhan sy hodc cac quy trinh mai, quy
trinh 1am viéc, b6 tri co s& sdn xuat, co cau té chirc hodc viéc mua
lai co s& san xuét) va cla nhirng thay déi bén ngoai (vi du, do két
qué cula viéc sra déi quy dinh va phap luat qudc gia, sap nhap
t6 chirc, su phat trién vé kién thirc va cong nghé ATSKNN) dén
ATSKNN va thyc hién cac budc phong ngura thich hgp trudc khi
thyrc hién cac thay doi.

2. Can xac dinh méi nguy tai noi lam viéc va danh gia rui ro
trudc khi c6 bat ky sra d6i hodc ap dung cac phuong phap lam
viéc, vat liéu, quy trinh hodac may méc méi. Viéc danh gia dé can
dugc thuc hién véi su tham van va sy tham gia clla nguai lao
ddéng va dai dién clia ho, cling nhu Ban ATSKNN - néu phu hgp.

3.  Mac du phan Ién cac tinh huéng céng viéc trong san xuat
hang dét may va da giay déu sé dugc luang trudc trong cac bién
phap ki€ém soat dugc thiét lap théng qua qua trinh quan ly ri ro,
nhung s& luén c6 nhitng tinh hudng khéng thé ludng trudc day
da. Piéu nay lam phat sinh nhu cau xay dung va thuc hién cac
quy trinh dé xac dinh nhirng cong viéc “khéng thudng quy” nhu
vay, hodc nhirng céng viéc ma cac quy trinh da thiét 1ap chua
xem xét mot cach day da.

4. Congviéc “khdng thudng quy” dé cap & trén cé thé bao gom:



a)

b)
o)
d)
e)

£

9)

5.
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mot loai cong viéc chua bao gid dugc thuc hién trudce day bai
ngudi lao ddng hodc tai noi lam viéc;

c6ng viéc chi dugc thuc hién khong thudng xuyén;

c6ng viéc nam ngoai nhiém vu binh thudng;

c6ng viéc khong c6 mot quy trinh dugc |ap thanh van ban;
céng viéc phdi dugc thuc hién theo mét cach khac so véi
quy trinh dugc 1ap thanh van ban (bao gém do sap dén han
chot hoac cac trudng hgp ma mét quy trinh dugc xac dinh la
khéng day du);

cdng viéc do cac nha thau bén ngoai thuc hién dé sira déi, sira
chlra mot cach khéng thudng xuyén hoac cac hoat dong khac
trong co s& san xuat; va

Cac nhiém vu "théng thudng" mang mét rui ro cu thé va can
phai ¢ su gidm sat trong bdi cdnh hoat déng mdi - trudc khi
duogc tién hanh.

Chia khoa dé quan ly rdi ro cla cdng viéc d6 la tam dirng

hoat dong dang dién ra dé cho phép danh gid murc dd rai ro
trudc khi ti€n hanh. Diéu nay tao co hoi d€ nang cao nhan thirc
vé tinh hudng trudc khi tiép tuc.

6.

Sau khi xac dinh céng viéc “khéng thudng quy” c6 thé thuc

hién nhirng viéc sau:

a)
b)

o)

d)

e

thdo luan vai can bo giam sat;

thuc hién danh gia “tai chd” theo mét tiéu chuan da thiét 1ap -
trudc khi tién hanh cdng viéc;

thuc hién phan tich an toan cong viéc mét cach chinh thirc
hon theo tiéu chudn da dugc thiét 1ap - trudce khi ti€n hanh
cdng viéc;

xdy dung hodc sra d6i mot quy trinh d& dugc 1ap thanh van
ban dé bao gom cbng viéc nay;

tién hanh danh gia rdi ro chinh thirc va xay dyng cac bién
phap kiém soat thich hgp; hoac
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f) &p dung co ché cap phép trong hé thong lam viéc (trudng hgp
nay thuong xdy ra d6i vdéi céng viéc trong mot khéng gian
chat hep tiém an rdi ro).

7. Cac sap x€p dé hé trg cach ti€p can nay can dugc thuc hién tir
rat sém trong qua trinh xdy dung va van hanh co s& san xuat. Can
phai ndi rd va cdng nhan rang viéc “khdng lam gi ca” 1a mét phan &ng
khéng thé chap nhan dugc déi vai cdng viéc khéng thudng quy.

3.6. Du phong va chuan bi san sang cho
tinh huéng khan cap

3.6.1. Chudn bj san sang cho tinh huéng khan cap

1. Cac phuong an phong ngira, chuan bi va ing phé khan cap
can dugc thiét 1ap, ra soat va duy tri dinh ky tir khi thiét ké va xay
dung co s& cling nhu trong tat cad cac giai doan van hanh tiép
theo. Cac phuong an nay can xac dinh kha nang xay ra tai nan
va tinh huéng khan cap, déng thdi c6 bién phap ngan nglra cac
rdi ro ATSKNN lién quan dén nhirng tai nan/tinh huéng dé. Cac
phuong an phai pht hgp vdi dia diém va méi trudng cda cg s@
san xuat dét may va da giay, va phai tinh dén quy mé va tinh chat
cla cac hoat dong clia co s& san xuat.

2. Ngudi sir dung lao déng can xay dung mot ké hoach hanh
déng hoac trng phoé khan cap trong d6 can nhac ky ban chat cda
cac tinh huéng khan cdp, ngudi chiu trach nhiém rng pho chinh
trong co s& san xuat va trach nhiém cla ho, va:

a) dam bdo cung cap thong tin can thiét, lién lac va diéu phéi ndi
b6 d€ bao vé tat cd moi ngudi trong tinh huéng khan cap tai
€O s@ san xuat dét may va da giay;

b) cung cdp théng tin va lién lac véi cac ca quan cé thdm quyén lién
quan, cac tda nha/khu vuc 1an can va dich vu (ng pho khan cap;

¢) cung cdp so cru va hd trg y té, irng phé hda hoan va so tan
toan b6 ngudi lao ddng tai co sd san xuat; va

d) cung cdp théng tin lién quan, hudng dan va dao tao cho tét ca
ngudi lao ddng tai co sd san xudt va bat ky ngudi nao cé thé
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lién quan dén tinh hudng khan cdp, & tét ca cac cdp va theo
thdm quyén clia ho, bao gém dién tap thudng xuyén vé quy
trinh phong ngtra, chuén bj va &rng phé khan cép.

3.  Nguoi sir dung lao déng phu trach co sé& san xuat dét may
va da giay phai thiét 1ap cac phuong an phong ngira, chuén bi va
tng phé khan cdp vai sy hgp tac cda nhirng ngudi st dung lao
déng khac, ngudi lao déng, don vi cung cap dich vu khan cap bén
ngoai va cac co quan khac néu co.

4. K& hoach Ung pho khan cdp nén dugc xdy dung tai dia

phuong cho tirng co sd san xuat dét may va da giay va phai dd

toan dién dé c6 thé ddi pho véi tat ca cac tinh huéng khan cap

khac nhau. K& hoach t&i thi€u phai bao gébm cac ndi dung sau -
d6i vai tirng tinh huéng c6 thé du doan trudc:

@) cac I8 thoat hiém va quy trinh thoat hiém, bao gém cac ky
hiéu va bién chi dan 16i thoat hiém s& dugc str dung;

b) cac quy trinh can phai tudn thd déi véi nhirng ngudi lao
déng van ti€p tuc thuc hién cac hoat dong quan trong trudc
khi so tan;

¢) sOtan nailam viéc hoac co sd lao dong;

d) quy trinh dé giai thich cho tat ca ngudi lao déng sau khi hoan
tat so tan khan cap;

e) nhiém vy cru ho va y té clia ngudi lao déng dugc phan cong;

f) cac phuong tién bao chay va phuong tién khan cap khac; va

g) cung cap thdng tin lién quan, hudng dan va dao tao cho tat ca
nhirng ngudi lam viéc trong co s& san xudt, & tat ca cac cap,
bao gém t6 chirc cac cudc dién tap thudng xuyén, it nhat 1a
m&i ndm mot lan, vé cac quy trinh phong nglra, chuén bj va
ang pho khan cép.

5. K& hoach (rng phé khén cdp can dugc danh gia dinh ky dé

xac dinh va thuc hién nhirng cai tién can thiét.
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6. Can thiét 1ap mdt chubi ménh I&nh dé gidm thi€u sy nham
1an/khé hiéu va dam bao rang ngudi lao dong biét rd ai la ngudi
c6 thdm quyén ra quyét dinh. Cac cd nhan c6 trach nhiém nén
dugc lua chon dé diéu phéi cong viéc clia cac déi irng pho khan
cap. Trach nhiém cua (cac) can bo diéu phéi d6 nén bao gom:

a) danh gia tinh hinh va xac dinh xem c6 truogng hgp khan cap
can kich hoat cac quy trinh khan cap hay khéng;

b) hanh déng dé€ giam thi€u su ¢d, vi du kiém soat dam chay,
kiém soat su ro ri va tran d6 héa chat, tit may khan cdp va
dirng nhirng hanh ddng c6 thé khién moi ngudi gap rdi ro;

¢) chidao tat ca cac né luc trong khu vuc lién quan, bao gém ca
viéc s tan nhan vién va giam thiéu thiét hai tai san;

d) dam bao rang cac dich vu irng phé khan cap, chang han nhu
trg gilp y té va irng phd hda hoan dugc triéu tap khi can thiét;

e) cung cap thong tin va lién lac v&i cac co quan c6 tham quyén
lién quan, cac toa nha/khu vuc lan can va dich vu ing phé
khan cap; va

f) chi dao viéc dirng hoat dong khi can thiét.

7. Can cung cap thong tin can thiét va cap nhat nhat, cling nhu

lién lac va diéu phoi ndi bd dé bao vé tat cd moi ngudi trong tinh

huéng khan cép tai co s& san xuét. Hé théng bao dong khan cap
phai khac so véi cac bdo ddng khac va c6 khd nang dugc moi
nguadi nhin thay va nghe thay.

8. Cac nhém trng phé khan cdp nén dugc thanh Iap va it nhat

¢6 nang luc dudi day - bén canh nhitng nang luc khac:

a) Dap cac dam chdy nhé va cuc bd ma ho dugc dy quyén va da
dugc hudn luyén dé xur ly;

b) socly;

¢) héi strc tim phdi;

d) quy trinh tat may;



» An toan va stirc khde trong nganh dét may va da giay 47
3. Hé théng quan ly ATSKNN

e) quy trinh so tan;
) quy trinh tran d6 hoa chat;
g) sUr dung thiét bj thd doc Iap va PTBHCN khac; va

h) cac hoat déng tim kiém va c&ru nan ma ho dugc Uy quyén va
da dugc hudn luyén dé thuc hién.

9. Trong trudng hgp khdng cé phong y té tai co s& san xuat dét
may va da giay, can cung cap cac ha tang sau:

a) Thiét bj rira mat, voi hoa sen hoac thiét bj thich hogp dé rlra
hodc xa nudc trong cd s& san xuat dé cé thé sir dung ngay lap
tlre trong trudng hgp mat hodc mot bd phan co thé cla bt
ky ngudi lao dong nao ti€p xUc vdi cac vat liéu an mon co thé
gay thuong tich; va

b) s6 dién thoai khan cdp hodc théng tin lién lac khac dugc dan
& nhirng noi dé thay.

10. Bén canh cac quy dinh trong doan 3-7 & trén,can thiét lap
quy trinh rng phé khan cdp, so ciru va chira chay trong qua
trinh béc xép, bdo quan va van chuyén hoa chat, vat liéu thai
bd, x{ ly chat thai hda hoc, hda chat thira t&r cac hoat ddong lam
viéc va cac thung chilra hda chat trong cac co sé sdn xuat hang
dét may hoac da giay dua trén cac quy dinh tai Chuong 14 cla
BO quy tac irng x(r cGia ILO vé an toan sr dung héa chat tai nai
lam viéc (1993). Trudng hop cac chat doc hai dugc luu trir, van
chuyén hoac xir ly trong co s& san xudt theo phuong thirc va
V@i s6 lugng c6 kha nang gdy ra tai nan nghiém trong thi nén
&p dung cac quy dinh vé 1ap k& hoach khan cdp trong Chuong 8
va 9 clia B quy tac irng x{r cla ILO vé ngan nglra tai nan céng
nghiép nghiém trong (1991).

3.6.2. Socuu

1. Ngudi str dung lao déng c6 trach nhiém dam bao luén san
6 dich vu sg clru, bao gébm ca viéc cung cap nhan vién da dugc
dao tao. Phuong thirc cung cap phuong tién va nhan vién so clru
can tuan theo quy dinh hodc phép luat quéc gia va dugc ban
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hanh sau khi tham khao y kién clia co quan y té c6 thadm quyén va
cac t6 chirc dai dién nhat cda ngudi st dung lao déng va ngudi
lao ddng c6 lién quan.

2. Can phai dao tao du nhan vién cho méi ca lam viéc vé sg cliru
o ban va thoéng tin lién lac cda ho phai dugc phd bién cho moi
ngudi. Khéa dao tao nay nén bao gom ca ndi dung diéu tri vét
thuong hé va hoi strc tim phéi. & nhirng khu vuc lam viéc cé nguy
€O bi ngd ddc hda chat va cac chat doc hai khac, khoi, cdn trung
can hoac cac moi nguy cu thé khac, nén ma réng néi dung dao
tao so clru v&i sy tham van cla ngudi hodc té chirc c6 chuyén
mdn thich hgp.

3. Viéc dao tao so clru nén dugc lap lai dinh ky dé dam bao
rang ki€n thirc va k§j nang khong bj tut hdu hoac bi mai mot.

4. Trong trudng hgp cbng viéc tiém an nguy co chét dudi, ngat
thd hodc dién giat, nhan vién so cru phai thanh thao k§ nang hoi
strc tim phéi va cac k§ thuat ciru séng khac cling nhu vé quy trinh
clru ho.

5. Trong co s& san xudt dét may va da gidy phai lubn san cé
thiét bi cCru ho va hoi strc thich hgp, bao gém ca cang va may khir
rung tim. Tat ca ngudi lao déng phai dugc thong bao veé vi tri clia
nhirng thiét bj nay.

6. Cac hop hodc bd dung cu so clru, néu phu hgp, trong do
chtra cac vat dung theo quy dinh, phai dugc cung cdp va dé dang
ti€p can & tat ca cac noi lam viéc, bao gom cad nhirng vi tri biét
l&p, trén phuong tién van chuyén va cho cac doi bao tri, va phai
dugc bao vé dé tranh nhiém khuan do bui, hoi &m, v.v. gy ra. Cac
hép hodc bd dung cu so clru nay phai dugc danh dau ré rang va
khdéng chira gi khac ngoai vat dung so clru.

7. Cachop va bd dung cu so clru phai cé hudng dan don gian va
rd rang, do ngudi cé trach nhiém va da nang luc gilr dé tién hanh
sO clry, va dugc ki€ém tra thudng xuyén va bao quan ding cach.
8. (Cac bang thong s6 an toan dugc sir dung trong hoat déng
san xudt phai ludn sdn sang va dugc sir dung trong qua trinh
thuc hién so clru.



» An toan va stirc khde trong nganh dét may va da giay 43
3. Hé théng quan ly ATSKNN

9. Né&u trong mot ca lam viéc c6 s6 lugng ngudi lao dong nhat
dinh (theo quy dinh va phap luat qudc gia) thi it nhat phai cé mot
phong hodc tram sa clru dugc trang bi phu hgp v&i nhan vién so
clru d3 dugc dao tao hoadc y ta phu trach, dat tai moét noi dé ti€p
can, dé diéu tri nhirng thuong tich nhé va la ngi nghi ngoi cho
nhirng nguai lao déng bi 6m hodc bi thuong nang.

10. Néu khoéng c6 bénh vién hodc co s& y té phu hgp khac gan
d6 va khong thé ti€p can dé dang tr co s& san xuat dét may va da
giay thi can bd tri mot noi thuan tién, cd di s6 givong cung vdi
cac thiét bi va vat tu can thiét dé diéu trj ban dau nhirng thuang
tich hoac van dé sirc khde d€ ngudi lao dong dé sir dung tam thai
trong trudng hgp bi thuong tich tai co s& sdn xuat.

11. Can c6 mét sd theo dbi so clru tai co s& san xuat dét may
va da giay dé ghi lai tén va gidi tinh cla nhirng ngudi da dugc
so clru va théng tin chi tiét vé thuong tich va cach diéu tri. Chi
nhirng ngudi dugc Oy quyén mai c6 thé truy cap so6 theo dbi do.
C6 thé cung cdp théng tin trong s6, ngoai trir théng tin bi mat,
cho co quan c6 thdm quyén va Ban ATSKNN nham muc dich phan
tich sy c6 va thuong tat.

12. Theo quy dinh va phép luat qudc gia, nhirng nguai & vij tri
gidm sat phai c6 chirng chi so clru dugc cdng nhan. Huan luyén
so cru phai dugc cung cap cho dd sé nhan vién va ngudi so clru
phai cé chirng chi hop I&.

3.6.3. Ctru ho

1. Can ¢6 nhitng quy dinh dé so tan nhanh chéng trong trudng
hgp ngudi lao ddng bi thuong hoac cé bénh tat can ho trg y té.

2. (Can c6 phuong tién giao thong hodc phuong tién lién lac tai
nai lam viéc dé lién hé vdi dich vu ciru hé trong trudng hgp khan
cdp. Hé théng thong tin lién lac can dugc kiém tra dinh ky.

3. Tat cd ngudi lao déng phai dugc thong bao vé cac quy
trinh can dugc tuan thi trong trudng hgp khan cdp. Can cung
cdp théng tin taidia diém lam viéc va tai dia di€ém tap két trong
trudng hop so tan.
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4. Nhu da dé cap & trén, tai ngi lam viéc can b tri mét chd dé
ngudi bénh hoac ngudi bi thuong co thé nghi ngoi thodi mai cho
dén khi ho dugc chuyén di.
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» 4. Bao cao, ghi chép va khai bao
cac van deé suc khoé, thuong tat
va bénh tat lién quan dén cong
viéc, cac su co nguy hiém

4.1. Cac quy dinh chung

1. Tai co s&, khi ra soat va dp dung cac hé théng bao cao, ghi
chép va khai bao cac van dé sirc khde, thuong tat va bénh tat lién
quan dén cong viéc, cac sy c6 nguy hiém, co quan c6 tham quyén
can xem xét Cong udc Boi thuong Tai nan Lao déng, nam 1964
[Phu luc I stra d&i nam 1980] (S6 121), Nghj dinh thu cta ILO nam
2002 di kem Céng udc An toan va Stc khée Nghé nghiép, 1981,
Khuyén nghi vé Danh muc Bénh nghé nghiép, 2002 (S6 194),
Danh muc Bénh nghé nghiép cdia ILO (sra d6i nam 2010), va B6
quy tac irng x&r cda ILO vé ghi chép va khai béo tai nan lao ddng
va bénh nghé nghiép (1996).

2. Coquan cé thdm quyén can thiét [ap mot cach ti€p can nhat
quan trén toan qudéc dé thu thap va bdo cao sé lieu théng ké vé
tai nan lao déng, thuong tich va bénh nghé nghiép. Khi c6 thé, co
quan cé thdm quyén nén thdc ddy cac hé théng ky thuat sé dé
gidm bét ganh nang hanh chinh.

3. Viéc bdo cdo, ghi chép, khai bdo va diéu tra cac van dé surc

khéde, thuong tat va bénh tat lién quan dén cdng viéc, cac sy cd

nguy hiém 13 can thiét dé phong ngtra cling nhu gidm sat va can

dugc thuc hién dé:

a) cung cap théng tin dang tin cdy phan tach theo gidi tinh va do
tudi vé tai nan lao déng, bénh nghé nghiép va cac su ¢6 nguy
hiém xdy ra & cap cd sd san xudt, cdp nganh va cap quéc gia;
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b)

@)

d)

e)

£

9)

4.
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xac dinh cac van dé ATSKNN doi vdi ca phu nit, nam gidgi va lao
ddng tré phat sinh tir cac hoat déng san xuat hang dét may va
da giay;

xac dinh mirc d6 vu tién cda hanh déng;

xdy dung cac phuong phap hiru hiéu va toan dién dé giai
quyét tai nan lao déng va bénh nghé nghiép;

xac dinh cac khoang tréng c6 thé tén tai trong phap luat va
quy dinh vé ATSKNN;

giam sat hiéu quéa cac bién phap dugc thuc hién dé€ ddm bao
murc d6 an toan va surc khde theo yéu cau; va

theo ddi cac cdi tién theo thai gian va théng bao nhirng dién
bién va van dé mai.

Theo quy dinh hoac phap ludt qudc gia hoac bat ky phuong

phédp nao khac phu hgp véi diéu kién va théng 1é quoc gia, co
quan cé thdm quyén, vai su tham van cla cac td churc dai dién
nhat clia ngudi str dung lao dong va ngudi lao dong, phai:

a)

b)

néu rd cac van dé suc khde, thuong tat va bénh tat cé lién

quan dén cbng viéc, cac su ¢d nguy hiém nao can phai dugc

bdo cdo, ghi chép va khai bdo; thudng thi sé bao gom:

i)  tatcd cactai nan chét ngudi;

ii) tai nan lao déng lam mat ngay céng lao ddng dang ké;

iii) tatca cac bénh nghé nghiép; va

iv) néu phu hgp, tai nan di dudng va cac trudng hgp nghi
mac bénh nghé nghiép;

thiét 1ap va ap dung cac yéu cau va quy trinh théng nhat dé
ghi chép va bao cdo & cap co sd san xuat vé cac van dé surc
khéde, thuong tat va bénh tat lién quan dén cbng viéc, cac sy
¢6 nguy hiém va cac trudng hgp nghi mac bénh - dugc thuc
hién badi ngudi sir dung lao déng, ngudi lao déng, bac si, dich
vu y té va cac co quan khac, néu phu hop;
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¢) thiét [ap va ap dung cac yéu cau va quy trinh thdng nhat déi

V@i viéc khai bdo dir liéu dugc quy dinh - ¢ phan tach theo

gidi tinh va do tudi, dong thai néu rd:

i)  thong tin nao can dugc khai bao cho co quan cé thdm
quyén, cac té chirc bdo hiém, thanh tra lao ddng, dich vu
y té va cac co quan chirc ndng va co quan lién quan truc
ti€p khac, néu phu hop;

ii) thai gian khai bao; va

iii) bi€u mau khai bdo dugc chudn héa theo quy dinh ma co
s& sadn xudt sé str dung;

d) can thiét 1ap co ché phi hgp dé cé su diéu phdi va hgp tac can
thiét gilra cac co quan hitru quan trong nudc khac nhau, dac
biét trong trudng hop cé > 2 ngudi sir dung lao déng cung
hoat dong tai mot nai lam viéc;

e) can thiét 1ap co ch& phu hop dé hudng dan cho ngudi st
dung lao déng va ngudi lao ddng nham gidp ho tuadn tha cac
nghia vu phap ly; va

f) &p dung cac yéu cau va quy trinh nay cho tat cd phu nir va
nam gidi trong cac hoat ddng sdn xuat hang dét may va da
giay, bat ké tinh trang viéc lam hodc loai cdng viéc dugc thuc
hién la gi.

5. V&i muc dich phong ngtra, ghi chép, khai bdo va béi thudng -
néu phu hop, co quan c¢6 tham quyén phai ban hanh danh muc
qudc gia vé bénh nghé nghiép sau khi tham van cac t6 churc dai
dién nhat cda ngudi sir dung lao dong va ngudi lao déng, bang
cac phuong phap phu hgp véi diéu kién va thong 1é quéc gia, va
theo tirng giai doan - néu can thiét. Danh muc bénh nghé nghiép
nay phai:

a) Can nhac cac bénh dugc liét ké trong Bang I ctia Céng uGc s6
121, dugc stra d6i vao ndm 1980; va

b) Bao gdm - trong chirng muc c6 thé - cac bénh khac dugc néu
trong Khuyén nghi s6 194 (Phu luc da dugc stra di vao ndm 2010)
va Danh muc bénh nghé nghiép cla ILO (stra d&i nam 2010).
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6. CO thé tim thdy céac vi du va hudng dan thuc té trong tai
liéu Bdo cdo, Ghi chép va Théng bdo Tai nan lao déng va Bénh nghé
nghiép: Huéng dan Tém tat cho Ngudi sir dung lao déng va Cén b
qudn ly (ILO, 2021) va Bdo cdo, Ghi chép va Théng bdo Tai nan lao
déng va Bénh nghé nghiép: Hudng dén Tém tat cho Ngudi lao déng
(ILO, 2021).

4.2. Bao cao & cap co s& san xuat

1. Ngudi s dung lao dong, sau khi tham khado y kién cla
ngudi lao dong va dai dién cla ho trong co s& san xuat, can
thiét 1ap nhirng sdp xép, phu hgp v&i quy dinh hodc phap luat
qudc gia, dé cho phép tit cad ngudi lao dong tai noi lam viéc
tuén thd cac yéu cau bao cao:

a) Lén nguai giam sat truc ti€p cda ho - ma khéng gay phuong
hai cho ban than - vé bat ky tinh huéng nao ma ho cho rang
6 thé gay nguy hiém dén tinh mang hoac strc khde; va

b) V& bat ky thuong tich nghé nghiép, van dé sic khoe, nghi
mac thuong tat va bénh tat lién quan dén cdng viéc, cac su ¢
nguy hiém nao - néu phu hgp.

4.3. Ghichép & cap co sé san xuat

1. Ngudi st dung lao ddng phai ddm bao rang cac hd so bao
cdo van deé strc khode, thuong tat va bénh tat lién quan dén céng
viéc, cac su ¢6 nguy hiém ludn cé san va co thé truy cap vao bat
clr thai diém nao hgp ly. Nhitng hé so dé can dugc luu gilr theo
quy dinh va phap luat quéc gia (néu cd), va nén cd ca ho so cla
nguoi lao dong clia nha thau va nha thau phu tai co s& san xuat.
Trong truong hgp khéng cé quy dinh va phap luat quéc gia vé
viéc ghi chép & cdp co s& san xuat, nén st dung huéng dan tir BO
quy tac nay, cling nhu tir cac cong cu lién quan khac dugc quéc
gia va quoc té cdng nhan. BGi véi cac bénh nghé nghiép tiém an
kéo dai, h6 so can dugc luu gitr da 1au dé co thé ghi nhan cac van
dé sirc khoe lién quan dén cong viéc.
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2. Truong hgp cd tir hai nguai lao dong trd [én bi thuong trong
mot vy tai nan lao déng thi phai lap bién ban cho tirng ngudi lao
dong bi thuong.

3. Cacbdo cdo bobi thudng bao hiém cho ngudi lao ddng va cac
bao cao tai nan lao dong dugc ndp 1én v&i muc dich khai bao cé
thé dugc coi 1a hé so bao cao néu chiing chira tat ca cac dir kién
can thiét hoac c6 thé dugc b6 sung mét cach thich hop.

4. P& phuc vy muc dich thanh tra va cung cap théng tin cho dai

dién ngudi lao dong va cac dich vu y té, ngudi st dung lao déng

nén chuan bi hd so phan tach theo gidi tinh va dé tudi trong mét

khodng thai gian dugc quy dinh bdi co quan c6 tham quyén.

5. Ngudilao dong trong qua trinh thyrc hién cdng viéc can phoi

hgp véi ngudi sir dung lao déng dé€ ghi chép va khai bao cac van

dé strc khoe, thuong tat va bénh tat lién quan dén céng viéc, cac

su ¢6 nguy hiém.

6. Nguoi sir dung lao déng nén cung cap théng tin thich hgp

cho ngudi lao déng va dai dién cla ho vé:

a) Co ché ghichép; va

b) (nhirng) ngudi cd chuyén mén dugc nguai sir dung lao déng
xac dinh dé ti€ép nhan va ghi lai thong tin vé cac van dé surc
khéde, thuong tat va bénh tat lién quan dén cong viéc, cac sy
c6 nguy hiém.

7. Ngudi st dung lao ddng phai cung cdp thong tin thich hop

cho ngudi lao dong va ngudi dai dién clda ho vé tat cad cac van

dé sirc khoe, thuong tat va bénh tat lién quan dén cdéng viéc, cac

su ¢6 nguy hi€ém trong co s& san xudt, cling nhu cac tai nan di

dudng, dé gilp ngudi lao déng va ngudi str dung lao déng giam

rdi ro gap phai cac sy kién tuong tu.

4.4.Khai bao thuong tat lién quan dén cong viéc

1. Tat ca cac truong hgp t&r vong va tai nan lao dong nghiém
trong phai dugc thong bdo cho gia dinh truc tiép clia nan nhan
bi tai nan cang s&m cang t6t va - theo yéu cau clia quy dinh hoac
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phap luat quéc gia - cho co quan c6 tham quyén, thanh tra lao
déng, t6 chirc bao hiém thich hgp hodc bat ky co quan nao khac:

a) ngay sau khi mét tai nan lao déng gay thiét hai vé ngudi duoc
bao cao; va

b) trong thdi gian quy dinh d6i v&i cac vu tai nan lao dong khac.

2. Thong béo phai dugc thuc hién trong thai gian quy dinh, va

theo cac hinh thirc hoac cach thic duge quy dinh cu thé, chang

han nhu:

a) bao cdo tai nan cho thanh tra lao ddng;

b) bao cao cho co quan théng ké; hoac

¢) phai sir dung mot bi€u mau théng nhat chra tat ca di liéu
can thiét - dugc phan tach theo gidi tinh va do tudi - dé ndp
[én tat ca cac co quan hitu quan.

3. Nhdm dap rng cac yéu cau cua thanh tra lao déng, t6 churc

bdo hiém va co quan théng k&, bi€éu mau khai bao phai bao gom

it nhat cac thdng tin téi thi€u sau:

a) Thong tin vé cg sd san xuat va nguoi sir dung lao déng;

b) Thong tin vé ngudi bi thuong (tén, dia chi, gidi tinh, tudi; tinh
trang viéc lam; nghé nghiép);

¢) loai, tinh chat va vi tri clia thuong tich; va

d) tai nan va trinh tu dién ra (vi tri dia ly noi xay ra tai nan, ngay
gi®, hanh ddng dan dén thuong tich, loai tai nan).

4. Quy dinh hoac phap luat quéc gia phai néu ré nhirng théng

tin can thiét nao phai dugc khai bdo déi véi tai nan di duong va

nhirng thdéng tin chi tiét hon - néu cé.

4.5. Khai bao bénh nghé nghiép

1. Quy dinh hoac phap luat quéc gia can quy dinh rd rang biéu
mau khai bao bé&nh nghé nghiép it nhat phai bao gém cac théng
tin sau:
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a) Thodng tin co s& san xuat va ngudi st dung lao déng;

b) Théng tin vé ngudi mac bénh nghé nghiép (tén, gidi tinh, tudi,

o)

tinh trang viéc lam, nghé nghiép tai thdi diém phat hién bénh,
lich str lam viéc); va

bénh nghé nghiép (tén, tinh chat, tdc nhan c¢é hai, qua trinh
hoac tiép xic, md td cong viéc, thoi gian ti€p xdc, ngay
chan doan).
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5. TG chic an toan va strc khde

» 5. Té chirc an toan va
surc khoe

5.1. T6 chirc/don vi cung cap dich vu sirc khée
nghé nghiép

1. Theo Cong udc vé T8 chirc Dich vu Strc khde Nghé nghiép (S6
161) va Khuyé&n nghi (S6 171) nam 1985, co quan cé thdm quyén
nén c6 cac quy dinh vé viéc thiét 1ap cac té chirc/don vj cung cap
dich vu strc khde nghé nghiép:

a) theo luat hoac quy dinh;

b) theo thoa udc lao déng tap thé hoac theo thoa thudn khac cia
ngudi str dung lao déng va nguai lao dong cé lién quan; hoac

¢) theo bat ky hinh thirc nao khac dugc co quan c6 tham quyén
phé duyét sau khi tham khao y kién cla cac t6 chirc dai dién
ngudi sir dung lao déng va nguai lao dong cé lién quan.

2. Cactd chirc/don vi cung cdp dich vu sirc khde nghé nghiép

c6 thé duoc t6 chirc nhu modt té chirc/don vi cho mét co sd san

Xuat riéng & hodc nhu mét té chirc/don vi chung cho mot sé
€O s& san xuat, néu phu hgp, va bai:

@) Ccac co s@ san xuadt hodc nhdém cac co sd sdn xuat cé lién quan;
b) co quan cong quyén hoac dich vu chinh thirg;

¢) bat ky t6 chlrc nao dugc co quan c6 thdm quyén cho phép;
hoac

d) su két hgp cla cac phuong thic & trén.

3. Ngudisr dung lao déng, sau khi tham khao y kién cia nguoi
lao d6ng va dai dién cla ho, nén thiét 1ap hodc tao diéu kién tiép
can t6 chc/don vi cung cép dich vu sirc khde nghé nghiép ma
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chirc nang, muc tiéu va hoat dong co ban cta ho la nham phong

ngtra va hé trg ngudi st dung lao déng, dac biét 1a vé:

a) xac dinh va danh gia rui ro tlr cdc m6i nguy doéi véi strc khde
tai noi lam viéc;

b) gidm sat cac yéu td trong mdi truong lam viéc va cach thirc
lam viéc ¢6 thé anh hudng dén sirc khde cdia ngudi lao dong,
bao gém hé théng vé sinh, cang tin, co s& cham séc tré em va
ché & - néu dugc cung cap bdi ngudi str dung lao déng;

¢) tuvan vé 1ap ké hoach va té chirc cdng viéc, bao gdbm thiét ké
noi lam viég, tinh linh hoat vé thai gian lam viéc, lua chon, béo
tri va tinh trang cGia mdy mac va thiét bi khac, cac chat dugc
st dung trong cdng viéc;

d) tham gia vao viéc phat trién cac chuong trinh cai tién phuong
thirc lam viéc, cling nhu thir nghiém va dénh gia cac khia canh
strc khée cla nhirng thiét bi mai;

e) tuvan vé sirc khde nghé nghiép, an toan va vé sinh lao dong,
cbng thai hoc (éc-g6-nd-mi), phuong tién bdo hé ca nhan va
tap thé phu hgp cho ca phu nir va nam gidi;

f) gidm sat strc khoé ngudi lao dong lién quan dén cong viéc
(xem Phu lucI);

g) diéu chinh céng viéc cho phu hgp véi ngudi lao dong;

h) cac bién phap phuc hoi chirc ndng lao déng;

i) ph6i hgp cung cdp théng tin, hudng dan, hudn luyén vé cac
[Tnh vuc ATSKNN, vé sinh va cdng thai hoc (éc-g6-n6-mi);

j) 8 chirc sa clru, cap clru; va

k) tham gia phan tich cac su 6, tai nan, bénh nghé nghiép.

4. Co rat nhiéu méi nguy doi vai sirc khde hién hiru trong cac

hoat déng san xuat hang dét may va da giay va can thuc hién moi

nd lyc d€ nang cao nhan thirc vé thuc té nay cling nhu vé sy can
thiét phai bao vé suc khde.
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5. Tat cad ngudi lao déng phai dugc gidm sat sirc khde theo
Huéng dén ky thudt va dao dirc vé gidm sdt strc khde ngudi lao déng
(1998) clia ILO va theo cac quy dinh va phap luat quéc gia. Cac
huéng dan nay yéu cau phai cé nhirng co ché, dac biét lién quan
dén cac hoat déng sau (xem Phu luc I):

@) t6 chirc gidm sat stic khde ngudi lao déng & cac cap;

b) danh gia strc khde va thu thap, phan tich va danh gia
théng tin;

¢) kham sirc khoé trudc khi bat dau cong viéc, kham dinh ky va
kham sau khi hoan thanh qua trinh lam viéc; va

d) s&r dung cac két qua va ho so gidm sat strc khde nguai
lao ddng.

6. Tat cd cac hoat déng gidm sat suic khde phai tén trong
nguyén tac bdo mat y té, quyén riéng tu clia ngudi lao dong va
bdo vé dir liéu.

7. Viéc thiét lap cac chuong trinh gidm sat sirc khoé ngudi lao
déng phai dua trén kién thic khoa hoc va ky thuat ding dén vé
cac quy trinh sadn xudt hang dét may va da giay va phu hgp véi
cac yéu cau clia cg quan c6 tham quyén. Can thiét 1ap mai lién hé
gilra viéc giam sat strc khoé ngudi lao dong vdi viéc gidm sat cac
m&i nguy nghé nghiép hién dién tai noi lam viéc.

8. Viéc gidm sat surc khoé ngudi lao déng phai phu hop vdi rai
ro nghé nghiép tai nai lam viéc. Viéc danh gid mdrc dé va hinh
thirc gidm sat sao cho phu hgp véi kha nang tiép xuc clia nguoi
lao ddng va&i cac nguyén vat liéu trong san xuat hang dét may/
da giay phai dya trén viéc diéu tra ky ludng tat ca cac yéu té lién
quan dén cdng viéc c6 thé anh hudng dén sirc khde clia ngudi
lao ddng.

9. Viéc gidm sat mdi truong lao dong va lén ké hoach cac bién
phap phong nglra ATSKNN phai dugc thuc hién theo cac yéu cau
trong Phu luc IT cGla hudng dan nay va theo quy dinh va phéap luat
quéc gia.
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5.2.Can bd ATSKNN

1. Trong mdi co s& sdn xudt hang dét may va da giay, ngudi
s&r dung lao déng phai chi dinh (cac) can bd ATSKNN phu trach
tat ca cac van dé lién quan dén an toan va vé sinh tai co sé.

2. Tat cd cac can bd ATSKNN phdi dugc dao tao, cé bang cap
dugc cong nhan va c6 di nang luc dé thuc hién vai tro nay.

3. Tai cac co s& san xudt hang dét may va da giay thuong
xuyén st dung mot sé lugng ngudi lao déng nhat dinh (theo
quy dinh hodc phap ludt quéc gia) thi can bd ATSKNN phai la
can bd chuyén trach tap trung vao cac hoat ddng an toan va
surc khoe.

4. Can bo ATSKNN can ho trg Ban Giam déc trong viéc ngan
ngura tai nan lao dong va bénh nghé nghiép, va dac biét nén:

a) tu van cho Ban Gidm déc va nhirng ngudi khac chiu trach
nhiém vé ATSKNN, dac biét la vé:

i) quy hoach va b6 tri co s& sdn xuat hodac may moc va
cac cong trinh phuc lgi va vé sinh;

ii) mua sam cac thiét bj lam viéc va ap dung cac quy trinh
lam viéc;

iii) lwa chon, cung cép, bdo dudng va s&r dung PTBHCN an
toan;

iv) t6 chirc cdng viéc, khong gian lam viéc, phuong phap
[am viéc va mdi trudng lam viéc; va

V) céc bién phap phong ngtlra va bdo vé chung khac dugc
mé ta trong B6 quy tac nay;

b) thuc hién kiém tra an toan thich hgp ddi v&i cac bé tri tai
noi lam viéc va thiét bi k§ thuat - dac biét la trudc khi ching
dugc dua vao s dung va cac qua trinh - dac biét la trudc
khi ching dugc dua vao van hanh;

¢) thuc hién gidm sat cac bién phap ATSKNN va vi muc dich
do, can phai:
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i) thuong xuyén dén tham ngi lam viéc va bdo cdo moi
thiéu sét cho ngudi sir dung lao déng hodc cho nhirng
nguoi khac chiu trach nhiém vé ATSKNN, dong thai dé
xudt cac bién phap khac phuc nhirng thiéu sét do;

ii) quan sat xem PTBHCN cé dang dugc st&r dung khéng;

iii) diéu tra nguyén nhan cla tai nan lao déng va bénh
nghé nghiép, va téng hgp cac bao cao vé nguyén nhan
va hoan canh clia moi tai nan lam mat ngay céng, tai
nan nho va su ¢d nguy hiém; 1ap s6 liéu théng ké dé so
sanh vé&i cac co s& san xuat dét may va da giay khac;

iv) téng hop, danh gia két qua diéu tra va dé xudt cac bién
phdp quan ly nham ngan ngtra tai nan xay ra va tai
dién;

V) gidm sat viéc thyc hién cac bién phap phong ngua tai
nan cu thé; va

vi) dam bdo rang cac quy dinh, hudng dan chinh thir, cac
céng cu khac dugc quoc gia va quoc té cong nhan lién
quan dén ATSKNN dugc tuan tha;

hé trg ngudi lao ddng tuadn thd cac yéu ciu vé ATSKNN, va
dac biét hudng dan ho vé cac méi nguy nghé nghiép ma ho
phai tiép xuc cling nhu cac trang thiét bi va bién phap gidm
thi€u rdi ro, hgp tac va tham gia vao qua trinh dao tao so
cru dinh ky cho ngudi lao dong;

néu can thiét dé ngan ngtra nguy hiém, hay bao cao cho cac
t6 chirc/don vi cung cap dich vu strc khde nghé nghiép chinh
thirc bat ky diéu kién nao khong dat yéu cau vé ATSKNN ma
ngudi sit dung lao ddng khong khac phuc dugc trong mot
thdi gian hgp ly; va

cdng tac chat ché vdi cac thanh vién cdia Ban ATSKNN va cac
dai dién an toan strc khoe nghé nghiép clia nguai lao déng,
dong thoi thong bao cho ho vé tat ca cac su c6 quan trong
cling nhu tat ca cac dé xuat dugc dua ra.
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5.3.Pai dién an toan sitrc khde nghé nghiép cua
ngudilao dong

1. Nguodi lao dong cé quyén cung nhau liya chon cac dai dién
an toan surc khoe nghé nghiép cla ngudi lao dong - la nhirng
nguoi dai dién cho ho trong van dé an toan va surc khée.

2. Dai dién an toan strc khde nghé nghiép c6 cac quyén
sau day:

a) dai dién cho ngudi lao dong trong moi van dé lién quan dén
an toan va sirc khde trong co s@ san xuat dét may va da giay;

b) tham gia cac cudc thanh tra, ki€m tra do ngudi str dung lao
déng va co quan c6 thdm quyén ti€n hanh tai noi lam viéc va
theo doi, diéu tra cic van dé vé ATSKNN;

¢) yéu cau su trg gilp cla cac cd van va chuyén gia déc lap;

d) tham van kip thoi nguoi s&r dung lao dong vé cac van dé
ATSKNN, bao gém cac chinh sach va quy trinh;

e) tham khao y kién clia cg quan c6 tham quyén; va

f) dugc théng bao vé cac tai nan va su ¢6 nguy hiém lién quan
dén khu vuc/Iinh vuc ma ho dai dién.

3. Dai dién an an toan sirc khée nghé nghiép cho ngudi lao

dong can:

a) dugc cung cap théng tin day dd vé cac van dé ATSKNN, duoc
tao diéu kién thuan lgi dé xem xét cac yéu t6 anh hudng dén
an toan va surc khoe, va dé xuat cac bién phap vé van dé nay;

b) dugc tham van vé cac bién phap ATSKNN quan trong dugc dé
xuat va trudc khi chiing dugc thuc hién, dong thoi tim cach van
déng sy ang hd clia ngudi lao déng d6i vai cac bién phap do;

¢) dugctham van trong qua trinh 1ap ké hoach thay d&i quy trinh
lam viéc, n6i dung cdng viéc hoac té chirc cong viéc ¢ thé anh
hudng dén an toan hodc sirc khoée clia ngudi lao déng;
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d) dugc bao vé trudc sy sa thai va cac bién phap khac géy bat
Igi cho ho khi thuc hién chirc nang clia minh trong Iinh vuc
ATSKNN vdi tu cach dai dién cho nguoi lao dong hodc thanh
vién cla Ban ATSKNN;

e) 6 thé déng gop vao qua trinh ra quyét dinh & cdp cd sd san
Xuat vé cac van dé ATSKNN;

f) dugc ti€p can tat ca cac bd phan & nai lam viéc va co thé trao
doi véi ngudi lao dong vé cac van dé ATSKNN trong gid lam
Viéc tai noi lam viéc;

g) dugc ty do lién hé véi thanh tra lao dong;

h) dugc tu do tham khao y kién clia cac té chirc dai dién ngudi
lao dong;

i) co thé dong gop vao cac cudc thuong lugng trong co sG san
xuat vé cac van dé ATSKNN;

j) ¢o thai gian hgp ly trong gid lam viéc va dugc tra luong dé
thuc hién cac chirc nang ATSKNN ctia minh; va

k) dugc dao tao lién quan dén cac chirc nang nay.

4. Ngudi lao dong va cac dai dién an toan sutc khde nghé

nghiép clia ngudi lao déng dugc quyén thuc hién cac quyén cla

ho ma khong bi phan biét doi xtr hoac tra tha.

5. Cac dai dién an toan sirc khée nghé nghiép cla ngudi lao

déng phai dugc dao tao dinh ky day du vé tat ca cac khia canh

ATSKNN cUa c6ng viéc trong thai gian lam viéc dugc tra luong.

5.4. Ban ATSKNN

1.  Ngudi str dung lao déng nén thanh 1ap cac Ban ATSKNN vdi
dai dién clla ngudi lao ddong va Ban Gidam déc hodc thiét 1ap cac
thda thuan phu hgp khac phu hgp véi quy dinh va phap luat quéc
gia dé ngudi lao dong tham gia vao viéc dam bao cac diéu kién
lam viéc an toan. bai dién clia ngudi lao dong va Ban Gidm doc
nén gap g& thudng xuyén, va bat cir khi nao can thiét, dé thao
luédn vé tat ca cac khia canh ATSKNN tai co s& san xuat dét may va
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da giay. Mot trong hai bén 6 thé triéu tap mot cudc hop clia Ban
ATSKNN khi thich hgp va cudc hop phai dién ra trong mét khung
thai gian hop ly.

2.  Nguoi str dung lao déng phai cung cap cho Ban ATSKNN céac
phuong tién, dao tao va trg gidp can thiét dé thuc hién cac chirc
nang cta ho, bao gom tat ca cac théng tin ATSKNN can thiét cho
cac dai dién cdia Ban.

3.  Nguoi str dung lao dong nén thdong bdo cho Ban ATSKNN:

a) cang sém cang tot - vé bat ky tai nan lao déng, bénh nghé
nghiép hodc cac su ¢6 nguy hi€ém xay ra tai co s& san xuit dét
may va da giay; va

b) trong thai gian thich hgp - vé bat ky cudc thanh tra hoac diéu
tra nao clia co quan c6 thdm quyén tai co s& san xudt ma
nguoi sir dung lao déng da dugc théng bao trudc.

4. Quy dinh hodc phap luat quéc gia can néu ré quyén han va
chirc nang clia Ban ATSKNN.

5.5. Uy ban ba bén cap nganh

1. Theo quy dinh va phap ludt quéc gia, mét Qy ban ba bén nén
dugc thanh 1ap, bao gom dai dién clia ngudi s dung lao dong,
ngudi lao déng va co quan c¢é thdm quyén, s& hop thudng xuyén
dé xem xét tt ca cac khia canh ATSKNN trong nganh dét may va
da giay.

2. Uy ban ba bén nén:

@) xem xét cac xu hudng lién quan d&n ATSKNN, sy phat trién
cdng nghé, cac nghién ctru khoa hoc va y khoa dugc thuc hién
trong nudc va quoc té;

b) tu van cho co quan cé thdm quyén vé ATSKNN trong cac
nganh;

¢) thuc day van hoa ATSKNN phong ngtra - la van héa ma trong
dd quyén c6 méi trudng lam viéc an toan va lanh manh dugc
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ton trong & tat ca cac cép, vdi chinh phd, ngudi sir dung lao
ddéng va ngudi lao déng tham gia tich cuc vao viéc ddm béo
mot moi trudng lam viéc an toan va lanh manh théng qua
mét hé thong xac dinh quyén, trach nhiém va nghia vu, va
vG@i nguyén tac phong ngtra dugc uvu tién cao nhat. Viéc xay
dung va duy tri van héa ATSKNN phong ngtra doi hdi phai st
dung tét cd cac phuong tién sdn c6 dé nang cao nhan thure,
kién thirc va hi€u biét chung vé cac khai niém mai nguy, rui ro
cling nhu cach thirc ngan chan hodc ki€ém soat cac méi nguy,
rdi ro do; va

khuyén nghi hanh dong d6i véi bat ky van dé an toan hoac
surc khde nao dang quan ngai.

Co quan cé thdm quyén can cung cdp cho Uy ban ba bén

nhirng théng tin can thiét dé thuc hién cac chirc nang cta minh.

4.

Quyén han va chirc nang cta dy ban ba bén can dugc xac

dinh theo thda thuén gitra co quan c6 thdm quyén, dai dién ngudi
st dung lao déng va dai dién ngudi lao ddng, hoac theo quy dinh
va phap luat quéc gia.
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» 6. An toan toa nha va an toan
chdy no

6.1. Quy dinh chung

1. Ngudi sir dung lao déng c6 trach nhiém dam bao, trong
chirng muc c6 thé, cac co s& san xuat, toa nha va céng trinh do
ho kiém soat la an toan va khéng c6 nguy co anh hudng dén
surc khoe.

2. Co quan c6 thdm quyén can xdy dung va thuc hién mét
chinh sach théng nhit vé an toan va phong chéng chay né
trong toa nha, bao géom cac hé thong thanh tra thich hop.

6.2. M6 ta maéi nguy
1. Cacyéu t6é gdép phan tao nén nhirng méi nguy trong cac toa
nha va vé an toan chay né bao gém, nhung khéng gigi han &:

a) cac cong trinh xay dung kém chat lugng, khdng dugc co quan
c6 thdm quyén thiét ké hoac phé duyét dé dam bao an toan
cho muc dich sir dung hodc chiju tai trong ndng hodac bat ky tai
trong phat sinh thém nao do thién tai, thdm hoa gay ra;

b) khéng ki€m soat dugc cac vat lieu dé chay va dé bat Ira va
cac ngudn gay chdy trong co sé san xuat, va’/hoac khong phat
hién nhanh sy hién dién ctia dam chay;

¢) thi€u quy trinh phong chay chita chay hodc trang thiét bj dé
kiém soat dam chay;

d) thiéu hodc c6 vat can & cac 16i thoat hiém va clra thoat hiém,
thiéu bién bao; va

e) thiéu cac quy trinh so tan thich hop.
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6.3. An toan toa nha
6.3.1. Quy dinh chung

1. Tat ca cac toa nha phai dugc quy hoach, thiét k&, xdy dung va
cai tao theo quy dinh va phap luat qudc gia hodc cac cdng cu khac
dugc qudc gia hodc qudc t&€ cong nhan lién quan dén tinh 6n dinh
vat ly, tinh toan ven cda két cau, kha nang chiu tai, cac bién phap an
toan va phong chay, cling nhu cac bién phap ATSKNN néi chung.

2. Ngudisr dung lao déng phai ddm bao rang tat ca cac tda nha

va codng trinh dudi su ki€ém soat clia ho dugc sir dung dé san xuét

hang dét may va da giay déu an toan va cg quan c6 tham quyén

da chadp thuan cho ho st dung dé tién hanh hoat déng du kién.

Cac toa nha mai phai dugc xay dung c6 muc dich ré rang dé phuc

vu cac hoat déng san xuat hang dét may va da giay, vdi thiét ké va

bién phap thi cdng phai dugc ca quan cé thdm quyén phé duyét.

3. M®bi tda nha nén c6 mdt hdo so md ta chinh xac thiét ké, két

cau va bién phap thi céng. Ngudi sir dung lao dong nén luu gitr

ho6 so trong d6 bao gom:

a) ban vé kién tric cda toa nha;

b) danh gia két cau, sirc tai cla san tang lirng, tai trong mai va
cac tai liéu két cau khac;

¢) gidy phép xay dung;

d) két qua kiém tra dat; va

e) ban vé thé hién cac bién phap an toan chay né da dugc phé
duyét va phuong an chira chay khan cap.

4. Ngudistr dung lao dong cling nén luu gitr ho so vé:

a) (danh gia rdi ro an toan toa nha maéi nhat (xem bén dudi);
b) bao cao cac sy c6 lién quan dén an toan cong trinh; va

¢) bdao cdo thanh tra va bao tri.

5. Ngudi st dung lao déng phai d@m bao rang nhirng ho so nay
lubn sén c6 dé trinh cho co quan c6 thdm quyén, ngudi lao dong va
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cac dai dién an toan suirc khde nghé nghiép clia nguai lao déng vao
moi thai diém phu hgp. H6 so can dugc luu gilr theo quy dinh va
phap ludt quéc gia. Trong trudng hgp khdng cé quy dinh va phap
ludt qudc gia, nén str dung hudng dan tir Bé quy tac nay, ciing nhu
tlr cac cong cu khac ¢é lién quan dugc quoc gia va quoc té cong
nhan, hodc cac thda thuan hai bén va ba bén - néu phu hgp.

6.3.2. Panh gia két cau

1.  Mai tda nha phai c6 gidy phép xdy dung hgp 1&, xac dinh
ré tai trong thiét ké va muc dich s dung da dugc phé duyét.
Chu s& hiru cla toa nha va ngudi sir dung lao dong ciling phai
€6 bang chirng bang van ban vé viéc dugc phép sir dung va tai
trong thiét ké, va néu toa nha dugc sir dung cho muc dich khac
hodc tdi trong cao han mdrc cho phép, can phai thuc hién danh
gia két cdu chi tiét d€ xac dinh xem tda nha dugc xay dung nhu
vay c6 an toan cho muc dich s&r dung cu thé dé khéng. Viéc danh
gia t&i thiéu phai bao gom:
a) xac dinh cdc méi nguy lién quan dén thiét k&, xay dung, st
dung va céc yéu t6 khac cé thé 1am suy yéu tinh toan ven két
cau cla toa nha;

b) xem xét cac nguy cd tu nhién hodc nhan tao cé thé lam suy
yéu tinh toan ven cla két cau tdoa nha, chdng han nhu dong
dat, tai trong nudc va tuyét trén mai, rung dong tir may phat
dién va may méc khac, va cac nguy co do cac tda nha lan can
gay ra;

¢) danh gia ruiro lién quan dén cac méi nguy nay; va

d) xac dinh va thuc hién cac bién phap kiém soat dé giam thiéu
nhirng rdi ro nay.

6.3.3. Cdc bién phap kiém soat

1. Ngudi s dung lao déng nén xdy dung va thuc hién mot

chinh sach va quy trinh dé kiém soat cac maéi nguy lién quan dén

viéc sir dung va bao tri tda nha cling nhu dé€ gidm rdi ro xuéng

murc c6 thé chdp nhan dugc.
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2. Toa nha, bao gém céc tang chinh, tang lirng va mai, phai
duogc thiét ké va xay dung tuan theo cac quy dinh va phap luat
quéc gia cling nhu cac khuyén nghj clia co quan c6 thdm quyén
va dé chiu dugc:

a) Toan bo tinh tai;

b) Cac hoat ti vi ching sé ton tai trong sudt thai gian hoat dong
cla co s& san xuat, tir viéc sir dung va rung déng cda may
méc hang nang; va

(a) bat ky tai trong phat sinh thém nao tUr cac sy kién thién
nhién hoac tham hoa du kién da dugc xac dinh trong danh
gia két cau.

3. Hé théng va cac bd phan khung két cau phai dugc thiét ké

V@i d6 cing thich hop dé tranh nirt quéa murc, hu hdng hoac cac

diéu kién khéng an toan do bi léch, rung hoac bat ky thiéu sot

nao khac vé kha nang st dung.

4. Ch( dau tu phai dam bao rang s tai cda toa nha, bao gom

tang chinh, tang lng va mai, da dugc co quan c6 tham quyén

danh gia va phé duyét trong qua trinh thiét ké va xay dung.

5. Suc tai phai dugc danh dau rd rang trén cac tdm phdng, do
cht s& hiru tda nha cung cdp va dan chic chan & vi tri dé thdy
trong méi khéng gian lién quan. Nhitng tdm dé khéng nén dugc
thao ra hoac lam bién dang, nhung nén dugc thay thé néu diéu
nay xay ra.

6. Nguoi st dung lao déng phai ddm bao rang tai trong dat
trén tang chinh, tang lirng va mai khdong vugt qua surc chiu dung
cho phép clia vat liéu xay dung.

7. Khi ngudi s dung lao dong bat dau hoac diéu chinh hoat
déng san xuat hang dét may va da giay trong mét toa nha hién
€6, nguai st dung lao dong phai ddm bao rang thiét k& va xay
dung clia toa nha dap irng tat ca cac yéu cau dy kién. Néu diéu
nay khéng rd rang trong tai liéu thiét ké hodc néu cé thay déi két
cau toa nha, chd dau tu nén hoan thanh phan tich két cdu; néu
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quy dinh va phap luédt quoc gia yéu cau, nén guri ban phan tich
cho co quan cé thdm quyén phé duyét.

8. Khi mot toa nha khdng chi danh cho cac hoat dong san xuat
hang dét may va da giay, tirc la khi toa nha cé tir hai muc dich st
dung trd I&n, thi méi phan cla tda nha hodc két cdu phai dugc
phan loai riéng theo quy dinh va phap ludt quéc gia va phai tuan
thd véi nhirng quy dinh/phap luat doé.

9. Truong hgp cé nhiéu muc dich s&r dung trong moét khong
gian khong tach biét clia toa nha, thi cac yéu cau khat khe nhat
déi vai mot muc dich sir dung vé phong chdy chita chay, phuong
tién ra vao, loai cong trinh va tai trong cho phép clia tda nha,
chiéu cao va dién tich phai dugc dp dung cho tat ca muc dich
khac va nhirng yéu cau do phai dugc tuan tha.

10. Trong moi trudng hgp, cac muc dich sir dung toa nha sau
day phai dugc tach xa khoi khu vuc san xuat hang dét may/da
giay, theo quy dinh va phéap luat quéc gia vé viéc sir dung toa nha
va bdo vé ATSKNN cho ngudi lao dong:

a) phong cho noi hai hodc 16 nung, mdy phéat dién va bon chira
nhién liéu, may bién ap chira day dau, kho chira chéat long, véat
liéu va hoa chat dé chay va dé bat Itra;

b) bai dau xe co gidi; va

¢) chd &vatréong tré.

11. Chd s& hiru clia toéa nha can ddm bao rang viéc bao tri va
kiém tra dugc thuc hién thudng xuyén theo quy dinh va phap luat
qudc gia. Viéc kiém tra tda nha phai bao gém téi thiéu tat ca cac
két cau chju tai, bao gdm mai nha, tang Irng va tudng, néi hoi, hé
théng sudi, thong gid va diéu hoa khdng khi, cling nhu hé thong
an toan chay né, 16i thoat hiém, hé théng bao dong bang tay,
phuaong tién s cru va chira chay.

12. Cac toa nha va cbéng trinh ¢l nén dugc kiém tra dinh ky
thudng xuyén hon dé ddm bao rang chdng van an toan cho muc
dich str dung ctia chiing. Trong truong hgp phat hién cac toa nha
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va c6ng trinh cl khéng con an toan, ngudi s dung lao déng nén
ngurng hoat déng va dé tréng tda nha cho dén khi dugc cai tao,
gia ¢6 hodc trang bj thém. Viéc cdi tao 1&n, slra chita, gia ¢, sra
d6i va b6 sung can dugc co quan c¢6 tham quyén phé duyét dé
dam bao rang tda nha tuan tha quy dinh va phap luat quéc gia
hoac céc tiéu chuan hoac quy tac qudc té cé lién quan.

13. Ngudi st dung lao dong phai cung cdp thong tin lién quan,
hudng dan va dao tao cho tat ca ngudi lao dong vé an toan toa
nha va sr dung tda nha dung cach. Diéu nay c6 thé bao gom
théng tin vé nai dugc phép va khong dugc phép dat tai, cling nhu
kha nang chiu tai t6i da cho méi tdng chinh, tang Itrng va mai.
14. Can bd ATSKNN, dai dién an toan surc khée nghé nghiép
cla nguai lao dong va nguai lao déng chiu trach nhiém bao tri
toa nha nén dugc tap huan dinh ky - ngoai nhirng dao tao dugc
de cap & trén - dé ho trg ngudi sir dung lao ddng hoan thanh
nhiém vu clia ho trong viéc xac dinh, danh gia va kiém soat cac
mGi nguy va rdi ro vé an toan toéa nha. Khoéa tap huan nay phai
bao gom thong tin vé quy dinh va phap luat quéc gia lién quan
dén an toan toa nha, cdc mdi nguy va rdi ro lién quan dén toa nha
va hoat ddng cua toa nha, cling nhu bat ky méi nguy tu nhién va
nhan tao nao c6 thé€ anh hudng dén su an toan clda tda nha.

6.4. An toan chay né

1. Cb bayéu t6 co ban dudi day khién mdt dam chdy phat sinh

va ti€p dién:

@) su hién dién cha nhién liéu hodc vat liéu dé chay;

b) su hién dién cia mot ngudn danh Ira, bao gém cd nhiét; va

¢) su hién dién clia oxy trong khdng khi thiic day qua trinh boc
chdy hoac cac chat oxy hda.

2. Khanang quan ly va gidm thiéu rui ro lién quan dén ba yéu té

nay sé lam giam dang ké kha ndng xay ra hda hoan nghiém trong.

3. Chudicac sy kién dan dén mot dam chay I6n c6 thé bao gom
nhirng diéu sau day:
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@) viéc cat gitr va sir dung céc vat liéu dé chay tai noi lam viég;
b) su hién dién cila mot nguon danh Ilra;

¢) khoéng phat hién nhanh sy hién dién cla I&ra hodc khoi; va
d) khong ki€m soat va dap tat dugc dam chay.

6.4.1. banh gia nguy co chdy né

1.  Ngudi st dung lao déng nén thuc hién va thudng xuyén ra

soat danh gia nguy co chay né dé xac dinh cac hanh déng phong

chay va bado vé ngudi lao dong khdi hda hoan. Banh gia nguy co
can bao gom cac ndi dung sau:

a) xac dinh cac nguy cg chay nd, co tinh dén ba yéu t6 cg ban
lam phat sinh dam chay;

b) &c dinh nhitng ngudi c6 nguy co trong va ngoai co s& san
xuat, dac biét chd y dén nhirng nguai ¢ nguy co cao, vi du
nhu ngudi lao déng khuyét tat hodc tré em trong cac co s&
cham soc;

¢) danh gid nguy co chay né va rdi ro déi v&i ngudi lao dong do
hda hoan gay ra, bao gém ca viéc hit phai khoéi va khi doc -
ngoai stirc néng va bong do dam chay gay ra; va

d) xac minh xem da c6 cac bién phap kiém soat dé loai bé hoac
gidm thi€u nhirng nguy co nay hay chua, chang han nhu:

i)  cacl6i thoat hiém va clra thoat hiém;

(i) hé théng phat hién va canh bao chay;

(iii) thiét bi 'ng pho hoa hoan;

(iv) loai bd hodc bdo quan an toan cac chat déc hai;

(v) mot ké hoach so tan khan cap trong trudng hgp chay né;

(vi) cac quy trinh nham gidi quyét nhu cau clia nhirng ngudi
lao ddng dé bj tén thuong, vi du nhu nhitng ngudi
khuyét tat; va

(vii) cung cdp théng tin va tdp hudn vé an toan chay né cho
tat ca ngudi lao dong.
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2. Viéc danh gia nguy co chay né phai dugc thuc hién trong
toan bd co sd san xuat, bao gém ca cac dia diém ngoai troi va bat
ky phong/khu vuc nao hiém khi dugc sir dung.

» Hinh 2.M&u phiéu kiém tra cla nhan vién phéong chay chira chay

Tén nhan vién phong chdy chira chay: Ngay kiém tra:

Khu vurc kiém tra: Xa&c nhan clia can bd quan ly chay né:

T4t cd ngudi lao dong méi da dugc tap huén vé phong chdy chita chdy chua? | []  co [ClkHonG
Tat ca cac ngudn gay chay c6 dugc kiém soat hodc quan Iy hiéu qué khong? | [] co [CkronG
gzﬁﬁﬂﬂﬂgr@? viéc an toan cé dugc tuan tha lién quan dén cac nguon D @ DKHONG
Cac tiéu chudn vé sinh c6 dat yéu cau khong? [0 co |[CkHone
T4t ca cac vat liéu dé chay c6 dugc bdo quan dung cach khong? [0 co | Ckxone
Tét ca cac chat 1dng dé chay cé dugc bao quan ding cach khdng? 0 o |kHone
Céc 16i thoat hiém c6 théng thoang/khéng cé vat can khéng? 0 co [kronG
Céc clra bén ngoai c6 dé dang ma tlr bén trong khéng? 0 6 | Ckxone
Cac dén béo chay/bao khoéi ¢ hoat dong tot khong? [0 oo [Ckrone
ggiitég\fcléc:gsﬁcﬁg?y thich hop c6 dugc dat dang vi tri, dugc danh dau va 0 et
Cac binh chita chéy c6 & trong tinh trang hoat déng day da khang? [0 o |kHone
Céc voi chita chay va/hodc hé théng phun nuéc cé hoat dong day dd khong? | ] co [ClkHonG
Chinh sach hut thudc cdia céng ty c6 dugc tuan thd ding khong? 0 co [Cxrone
tCig; ((j::-g\ennl](;%%;st trong trudng hgp cé hda hoan c6 dugc xac dinh va de 0O Cetne
Hanh ddng can thuc hién Ngudi thuc hién Thai gian thuc hién

A

B.

C

D.
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3. Ngudi s dung lao déng, bén canh viéc danh giad nguy co
chay né, nén tién hanh kiém tra thudng xuyén - sir dung cac
phiéu kiém tra nhu dugc goi y trong Hinh 2.

6.4.2. Cdc bién phap kiém sodt va giam thiéu nguy co
chdy né

1. Co quan c6 thdm quyén can thiét |ap va théng béo cac tiéu
chuén an toan chay né dua trén théng & quéc gia hodc qudc té
dé dugc chap nhan.

2. Ngudi str dung lao déng nén tu cap nhat vé cac tiéu chudn,
quy dinh va phap luat qudc gia va cac khuyén nghij clia co quan c6
tham quyeén lién quan dén an toan chay né.

3.  Nguoi str dung lao dong phai thurc hién tat ca cac bién phap
thich hgp dé:

a) loai bo hoac gidm thi€u nguy co hda hoan;

b) ki€m soat nhanh chéng va hiéu quéa bat ky su bung phat dam
chdy nao; va

¢) thuc hién so tdn ngudi nhanh chéng va an toan.

4. Ngudi sir dung lao ddng can chi dinh mét can bé quan ly
chiu trach nhiém cac van dé chay né va dam bao rang ngudi dé
l&p mét ké hoach quan ly an toan chdy né (“ké& hoach phong chay
chira chay”) ¢ su tham van ngudi lao déng va dai dién cla ho. Ké
hoach phong chay chita chay nay c6 thé la tai liéu tham khao cho
hoac la mét phan cla ké hoach (ng phé khan cép - cling nham
x(r ly cac sy kién khac can so tan khan cdp khai toa nha.

5. Ngudisr dung lao déng can quy dinh viéc chi dinh mét nhan
vién phong chdy chita chay & tirng khu vuc clia co s& sdn xut va
dam bdo rang ho dugc dao tao day du vé nhiém vu cda minh va
hoan thanh nhirng nhiém vu nay. Béi v&i cac co s& san xuat dét
may va da giay I&n hon, cé thé can phai chi dinh nhan vién phong
chay chita chdy cho mdi bd phan/phong ban cu thé. Nhan vién
phong chdy chira chay c6 trach nhiém:
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@) ho trg can bd quan ly chdy né trong viéc xdy dung va thuc
hién phuong an phong chdy chira chay;

b) ti€n hanh kiém tra thudng xuyén nhirng sap xép vé an toan
chdy né tai nai lam viéc, bao gom;

i) gidm sat cac clra thoat hiém dé ddm bdo rang ching
khéng khéa va khéng c6 vat can;
ii) gidm sat viéc bdo quan vat liéu dé chay;
iii) gidm sat viéc ki€ém soat va gidm thi€u cac nguén danh
Ira; va
iv) ki€ém tra sy san c6 va kha nang tiép can cac phuong tién
chita chay;
¢) dadm bdo rang tat ca nhitng ngudi trong khu vurc 1am viéc clia
ho c6 thé so tan néu tinh hudng khan cdp phat sinh, luu y
rang cé thé can phai bé tri dac biét cho ngudi lao déng khuyét
tat hoac tré em trong cac cg s cham sdc tré em;
d) dadm bdo rang tit cd moi ngudi da so tan khoi khu vuc lam
viéc clia ho trong truéing hop khan cép; va
e) dam bao rang chi nhirng ngudi lao déng da qua dao tao mdai
st dung phuaong tién chita chay.

6. Ké hoach phong chay chira chdy can tinh dén cac yéu to
quan trong sau day.

6.4.2.1. Kiém soat vat liéu dé chay

1. Tat cad ngudi lao dong phai dugc cung cap théng tin, hudng
dan va dao tao vé cach béc x&p, bdo quan va sir dung an toan cac
vat liéu dé chdy va tuan thi cac thao tac d6. Ngudi sir dung lao
déng, can bd quan ly va can bd gidm sat phai dam bao rang cac
hé thong thao tac an toan nay dugc tuan thu.

2. CAc vat lieu dé chay phai dugc han ché & nhitng khu vuc
thich hgp trong toa nha va dugc cat gitr mét cach thich hgp. S6
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lugng vat liéu dugc cat gitr phai & mdrc t6i thi€u va dugc bao quan
mot cach an toan.

3. Khéng dugc luu gitr cac vat liéu dé chay nhu gidy, vai, gb,
nhua, vat liéu dong goi, hda chét, vv. bén dudi cau thang hoac
trong gam cau thang, hoac gan cac nguén bat Ira, chang han nhu:

a) thiét bj sudi am;

b) td dién hodc thiét bi dién;

¢) nhirng noi thuc hién cdng viéc ndng nhu han va mai; va
d) bép nau hoac khu vyc hat thuoc.

4. Cacchatldng va binh chira khi dé chay/rat dé chay phai dugc
cat gilr an toan trong cac kho bdo quan bén ngoai tda nha trir khi
dang dugc st dung - trong trudng hgp dé, sé lugng cat gilt bén
trong toa nha phai la t6i thiéu va nén dé trong cac thing chéng
chdy c6 dan nhan. Cac binh chira khi phai dugc xép d& va van
chuyén theo cac yéu cau chung quy dinh trong phan 9.4 cta Bé
quy tac nay.

5.  Viéc thyc hién cac thuc hanh quan ly tot va ki€ém tra noi lam
viéc thudng xuyén sé& dam bao su ki€m soat hiéu quéa cac vat liéu
dé chay tai noi lam viéc.

6. Bén ngoai cla toa nha phai dugc gilr gin sach sé khong co
bat ky vat liéu nao cé thé trd nén dé bat Itra khi thai ti€t néng hon
(vi du: tham thurc vat kho).

7. O nhitng noi dugc bé tri cho ngudi lao déng hit thudc phai
gilr gin dé khong co vat liéu dé chay.

6.4.2.2. Giam kha nang danh Ilra

1. Can phai xem xét sy hién dién cla cac ngudn nhiét hoac
danh Ira lién quan dén vj tri clia cac vat liéu dé chay hodc dé né.

2. CAacbién phap kiém soat sau day can dugc dua vao ké hoach
phong chady chita chay:
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a)

b)
9

d)

e)

£

9)
3.
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khéng hut thudc tai noi lam viéc, trir nhirng khu vure hat thuéce
dugc kiém soét;

kiém soat 16i ra vao dé giam thiéu kha nang bi phong hoa;
quan ly vé sinh tét, dac biét la & nhirng khu vuc thyc hién
cdng viéc néng va, khi cdng viéc dé hoan thanh, thudng
xuyén kiém tra khu vuc lam viéc dé dam bao vat liéu khéng
béc chay;

gidm thi€u va giam sat cac rdi ro phat sinh do tich tu bui cé
kha nang gay no;

cac quy trinh an toan dé dét cac vat liéu phé thai - néu dugc
quy dinh va phap luat quéc gia cho phép;

giam sat lién tuc cac ngudn nhiét trong qua trinh lam viéc clia
nha bép; va

bdo tri va kiém tra hiéu qua hé théng dién (xem bén dudi).

Hé théng day dién bi 16i va bdo tri hé théng dién kém cé

thé dan dén tée Ira, qua nhiét hodc phong hé quang, do dé gay
ra danh Ilra. Do d6, can tuan tha cac bién phap phong ngtra dac
biét sau:

a)

b)

o)

d)

4.

Thiét bi dién can dugc néi dat dé giam thiéu kha nang tinh
dién tao ra tia I&ra dién hoac phéng ho quang;

M&i mach dién phai c6 d cau chi hodc cdu dao nam trong td
chong chay;

Nén str dung cac mach cé day cirng, khéng phai day néi dai,
dé giam thi€u kha nang gay hu héng cho hé théng day dién
va ngan nglra viéc cat nhiéu phich cam va qua tai mach; va
Cau dao cach ly phai dugc b6 tri va xac dinh ding dé tat ca cac
thiét bi dién c6 thé dugc cach ly nhanh chéng trong trudng
hop khan cap.

Trong khéng gian chat hep tiém &n rdi ro va nhirng noi khac

ma khi, hai hoac bui dé chay c6 thé gay nguy hiém:
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a) chinén str dung cac thiét bj va dung cu dién dugc bao vé thich
hap, ké ca dén xach tay;

b) khong dugc cé Itra tran (khéng co 16p chan) hodc cac phuong
tién danh Itra tuong ty;

¢) can c6 théng bdo cdm hut thudc 13;

d) gié lau dinh dau, chat thai va quan do hodc cac chat khac co6
thé bat Itra tu phat can dugc chuyén ngay dén noi an toan va
gilt trong cac thung kin lam bang vat liéu chéng chay;

e) moi nguadi khdng nén mac quan 4o c6 kha nang gay ra tinh
dién hoac di giay cé khad nang géy ra tia Ira, va phai duogc
cung cdp PTBHCN chéng tinh dién; va

f) can dam bdo thong gié day du.
6.4.2.3. Phat hién nhanh chéng va cdnh bao Ira/khoi

1. Viéc cung cép céc thiét bi phat hién dugc két noi véi hé théng
canh béo va bdo dong tu dong la rat quan trong dé xac dinh
nhanh chéng va canh bao sdm sy hién dién cla I&ra hodc khai.

2. Chirc ndng phét hién Itra nén dugc dua vao cac toa nha & giai
doan thiét ké va xay dung. Cac ddm chay co6 thé dugc phat hién
bang cach s&r dung nhiéu thiét bi chay bang dién c6 thé xac dinh
dugc sy hién dién cla khoi, hoi néng, tang nhiét nhanh hoac anh
sang nhap nhay.

3. Quydinh hoac phap luat quéc gia can thiét 1ap cac tiéu chuan
yéu cau str dung hé thong thiét bi canh bdo va cdm bién chay tu
doéng dé van hanh hé théng tu phun nudc, hé théng tao bot, hé
théng bét khd da nang hodc cac hé théng dap Ira ty déng tuong
duong khac.

4. Cac thiét bi nay can dugc kiém tra va kiém dinh thudng
xuyén theo phap luat qudc gia va huéng dan cla nha san xuét.
Vi tri va su phan bé cla cac thiét bi nay rat quan trong. Su sén c6
nhirng thiét bj la t6i can thiét, dac biét la trong cac khu vuc cla
tda nha nai chira cac vat liéu dé chay hoac chéat 1dng dé chay.
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5. Théng bao phai dugc dan & nhirng nai dé thay, trong d6 dé
cap (néu phu hop):

a) Chudng bdo chdy gan nhat;

b) Cac 16i thoat hiém va clra thoat hiém;

¢) SO dién thoai va dia chi cGia cac dich vu khan cdp gan nhat; va
d) Diém so clru gan nhat.

6.4.2.4. Quy trinh va thd tuc &rng pho6 khan cap hiéu qua

1. Nguoi st dung lao ddng phu trach co s& san xuat dét may va
da giay phai quy dinh viéc thanh 1ap mot d6i hodc cac d6i phong
chdy chita chady dugc dao tao phu hgp véi quy mo clia co sd san
xudt va sé lugng ngudi lao dong, dé hanh déng trong trudng
hgp chay né. Boi phong chay chira chay nay nén dugc giam sat
bd&i can bé quan ly chay né.

2.  Dam bdo rang moi ngudi c6 thé so tan ra khdi toa nha kip
thai 1a mét bién phap ki€m sodat rui ro quan trong.

3. Noi lam viéc thudng phai cé it nhat 2 18i thoat hiém dé cho
phép nhanh chéng so tan ngudi lao ddng va nhirng ngudi bén
trong tda nha trong trudng hop khan cdp. C6 thé can trén 2 16i
thoat hiém néu sé lugng ngudi lao ddng, quy mé cla toa nha
hodc cach bo tri noi lam viéc khéng cho phép ngudi lao dong
so tan nhanh chéng. Cac 16i thoat hiém phai dugc bé tri cang
xa nhau cang tét, nhung trong khodng cach téi da theo quy
dinh cda luat phong chay chita chay quéc gia, d€ sir dung trong
truding hap mét 16i thoat hi€ém bj chan bdi Itra hodc khéi. C6 thé
S& can cac I6i thoat hiém bé sung, tuy thudc vao khoang cach, s6
lwgng ngudi va sur phan bo tang bén trong.

4. Ngudi s dung lao ddng phai dam bdao rang tat ca cac phong
déu c6 du s6 clra thoat hiém dé ddm bdo rang tat cad ngudi lao
déng co6 thé dugc so tan kip thai. Tuy thudc vao kich thudc va
hinh dang clia can phong va cac quy dinh va phap luat quoc gia
vé phong chay chita chdy qudc gia, cac phong kin (chang han nhu



» An toan va stirc khde trong nganh dét may va da giay 77
6. An toan toa nha va an toan chéy né

van phong hodc tram lam viéc) cé thé c6 mét clra thoat hiém,
mién 13 clra m& ra mot 16i thoat hiém.

5. T&t ca cac I8i thoat hiém phai dugc danh diu rd rang, du
réng dé sé ngudi téi da co thé di qua trong thai gian téi thi€u va
khéng bi can trd. Hau hét cac Bé quy tac irng x&r quy dinh rang
viéc xac dinh cac yéu cau déi vdi 16i thoat hiém clia maot tda nha
phai dua trén muc dich s&r dung hoac cong suat s dung toa nha,
tai trong sr dung, dién tich san, khodng cach dén méi clra thoat
hiém va strc chira ctia cac 16i thoat hiém.

6. Tuy theo dién tich san, sé lugng ngudi, phan bo tang bén
trong va phap luat quoc gia vé phong chdy chira chay, cac tang
cao hon trong tda nha phai cé it nhat hai 16i thoat hiém riéng biét,
t6t nhat 1a & hai dau khac nhau cla toa nha. Cac I6i thoat hiém
nay can dugc bao vé dé ngan su xam nhap cua Itra va khéi trong
mot thai gian dd dé cho phép so tan an toan.

7. Cacl6i thoat hiém phai dugc chiéu sang tét vai hé théng dén
chiéu sang khan cap. T4t ca cac I6i thoat hi€ém phai dan dén noi
an toan bén ngoai tda nha.

8. Tat ca cac 16i thoat hiém phai dugc kiém tra hang ngay dé
dam bao rang khéng c6 vat can va cac clra thoat hiém co thé
dugc ma dé dang.

9. Néu ngudi sir dung lao déng cdm thay can phai khéa cac
clra thodat hiém vi ly do an ninh, thi huéng md cac clra d6 phai
hudng ra phia ngoai va clra phai dugc trang bi thanh day thoat
hi€ém hodc dugc khoa bang céac co ché cé thé dé dang mad tir bén
trong ma khéng can chia khoa.

10. Tat cd ngudi lao ddng phai dugc hudng dan va hudn luyén vé
quy trinh thoat hi€ém khi hda hoan, day phai la mét yéu t6 ATSKNN
quan trong trong qua trinh huan luyén cho ngudi lao dong.

11. T4t ca ngudi lao déng nén tham gia thuc hanh thoat hiém
it nhat hang nam, hodc bat cr khi nao b6 tri co s& sdn xuat thay
d6i, hoac theo quy dinh clia dia phuong. Viéc thuc hanh nay nén
dugc quan sat bdi can bd quan ly chay né; sau dé can c6 mot
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cudc hop gilta ngudi st dung lao déng, can bd quan ly chay n6 va
nhan vién phong chdy chita chay dé téng két nhirng thanh céng
hoac cac van deé lién quan dén cudc dién tap, va xac dinh cac hanh
déng cai tién hodc khac phuc can dugc thurc hién.

6.4.2.5. Kiém soat ngon Ilra

1. Theo quy dinh va phéap luat quéc gia, phuong tién chira chay
dé ngudi bén trong tda nha va nhan vién ciru hda str dung phai
duagc lya chon va bé tri sao cho dé ti€p can nhat cé thé. Can bd
quan ly chay né can dam bdo rang cac yéu té sau dugc can nhac
trong ké hoach phong chay chita chay:

a) binh chira chdy phai phu hgp vai loai dam chdy co thé xay ra,
tir ddm chay do vat liéu ran dé chay dén dam chay do chat
I6ng va khi/Sol khi dé chay hoac do kim loai va dién;

b) binh chira chdy phai dugc dat khdp khu vuc trong toa nha,
v@i khoang cach phu hop va khi can thiét, lién ké véi khu vuc
nguy hi€ém cu thé;

¢) phuong tién chita chay dugc sir dung bdi linh ciru héa, chang
han nhu cudn voi va dau ndi voi nudc, phai dugc bé tri & cac 16i
ra khoi tda nha dé cé thé tiép can ching tir mot vi tri an toan;

d) phuong tién chira chdy phai dugc lap ddng cach & vi tri khéng
bi che khuét va dugc danh dau;

e) co sd san xuat chon dd sé nhan vién va dao tao ho vé cach sir
dung binh chira chay;

f) can bé quéan ly chay né phai dugc thong bao vé viéc sir dung
binh chita chdy cho bat ky muc dich nao; va

g) binh chita chdy dugc kiém tra thudng xuyén, dé dam bao
rang ching dugc dat ddng vi tri va luén day dé str dung.

2. Dao tao, hudng dan va cung cap thdng tin thich hgp cho tat
ca ngudi lao ddng vé cac nguy co chay né, cac bién phap phong
nglra thich hgp can thuc hién va viéc s&r dung cac thiét bj chira
chay. Viéc dao tao, hudng dan va théng tin dugc cung cdp phai
bao gom:
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a) cac trudng hgp ma nhan vién phong chdy chira chdy va ngudi
lao déng khdng nén tu minh xr ly ddm chdy ma nén so tén
khéi khu vyrc d6 va goi cho dich vu cru héda;

b) bao ddng khinao va & dau;

¢) hanh ddéng can thyc hién trong trudng hgp hda hoan, bao
gbm ca viéc str dung cac phuong tién thoat hiém;

d) viéc sir dung binh chira chdy ddng cach cda nhan vién phong
chéy chita chay va ngudi lao dong dugc phép str dung;

e) tinh chat doc hai cda khéi boc ra va cac bién phap so ciry;
f) st&rdung hop ly PTBHCN thich hogp; va
g) ké& hoach va quy trinh so tan.

3. Viéc bdo cdo kip thai cho can bd gidm sat va bd phan xUr ly
chay né 1a rat quan trong dé c6 thé kiém soat dam chay va giai
ciru ngudi lao déng bi mac ket trong dam chdy. Cac sé dién thoai
khan cap phai dugc ghi ré rang & nai lam viéc va phai c6 sén cac
phuong tién dé lién hé vai cac s do.

4. Canhan ché sy lan réng clia ddm chay bang cach lap dat cac
burc tudng ngan c6 kha nang chong chay gilra cac khu vuc khac
nhau cla toa nha, v&i cac clra chéng chdy & 16i ra vao va & cac
hanh lang. Clra chéng chay lam cham toc d6 lan truyén cla dam
chay, cho phép ngudi lao déng cé nhiéu thdi gian hon dé so tan
khaoi toa nha.

5. Thong s6 k§ thuat cdia clra chéng chay cé thé dugc quy dinh
b&i phap luat dia phuong, nhung néi chung thuong sé phu hop
V@i cac tiéu chudn dugc quéc té cdng nhan.

6.4.2.6. Quan ly nguy co chay né

1. Can bo quan ly chay né hoac cap phé dugc chi dinh cda ho
phai biét s6 ngudi lao ddng va sé khach dén toa nha.

2. Ngudi lao déng, nha thau va khach phai dugc hudng dan
quy trinh so tan: khi cé bao déng, so tan ngay lap tic, tranh st
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dung thang may. Ngoai & duy nhéat dé khong so tan ngay la néu
mot ngudi dugc giao mét nhiém vu cu thé trong ké hoach phong
chay chira chay hodc k& hoach irng phé khan cdp. Clra & cac 16i
thoat hiém nén ty déng dé khong can trd viéc so tan.

3. Nhan vién phong chay chita chdy nén dugc huan luyén dé
kiém tra xem khu vuc cla ho da vang béng ngudi chua trudc khi
tu thoat ra ngoai, sau d6 bao co vdi can bd quan ly chay né hoac
cap phé clia ho.

4. Sau khi so tan khoi toa nha, moi ngudi phai & trong khu vuc
an toan dugc chi dinh cho dén khi nhan dugc théng bao clia can
b6 quan ly chdy né. Trong moi trudng hop, ho khéng dugc phép
quay lai tda nha cho dén khi cé chi thi cla can bo quan ly chay né.

5. Né&u c6 thé, bat ky phuong tién ndo chd chat 1dng dé chay
hodc binh chira khi d6t phai dugc di chuyén dén mét khoang
cach an toan so vdi toa nha - néu khéng lam tang nguy co cho
nhirng ngudi lién quan.

6. (CAac i tiép can tdoa nha phai dugc don sach dé cho phép cac
dich vu khan cdp dé dang ti€p can hién truang.

6.4.2.7. Théng tin, hudng dan va dao tao

1. Tat ca ngudi lao déng phai dugc dao tao chinh thirc vé céc
quy trinh khan cdp nhu mét phan clia khda dao tao dinh hudng
ban dau.

2. Tat cd ngudi lao dong phai dugc dao tao bdi dudng thudong
xuyén, bao gébm cad dién tdp phong chdy chita chay trong dé
ngudi lao dong phai so tan khdi tda nha va dén cac diém tap két
duogc chi dinh.

3. T&t ca khach dén co s& san xudt phai dugc hudng dan va
cung cdp thong tin lién quan dén hé théng canh bao chay né, cac
16i di so tan va cac diém tap két an toan.
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» 7. Cac bién phap phong ngtra va
bao vé chung khac

1. Ngudi st dung lao déng nén thurc hién tat ca cac bién phap
phong ngtra thich hgp dé:

a) ddm bdo rdng tdt cd cdc noi lam viéc déu an toan théng qua viéc
logi bé hodc kiém sodt cdc méi nguy va rii ro lién quan dén an
toan va surc khée ctia ngudi lao déng; va

b) bdo vé nhitng nguoi c6 mdt tai hodc gan co s& san xudt dét may
va da giay khéi moi rdi ro c6 thé phdt sinh tir noi lam viéc hodc tor
cdc hoat dong sdn xudt lién quan.

7.1. Cam tiép can trai phép

1. Khéng ai dugc phép vao co sd san xuat dét may va da giay

trir khi dugc phép lam nhu vay. Ngudi dugc phép 6 thé di cing

V@i ngudi co trach nhiém va thdm quyén. Ho phai dugc cung cap

PTBHCN thich hgp va biét dugc cac quy trinh khan cap cling nhu

tat ca cac rai ro ma ho c6 thé gap phai.

2. Canthiétlap cac co ché thich hop lién quan dén viéc ti€ép can

cla dai dién ngudi lao déng - phu hgp vai quy dinh va phap luat

qudc gia hodc thda udc lao dong tap thé.

7.2. Hé thong su@i, lam mat va théng gié
7.2.1. Sudiva lam mat

1. Khi can thiét nham ngan nglra mé&i nguy hodc bao vé strc khoe
va mang lai sy thodi mai cho ngudi lao dong, noi lam viéc nén:
a) Dugc sudi Gm day du trong thoi tiét lanh; va

b) Bugc lam mdt déy dd bdng hé théng théng gié hodc cdc phuong
tién khdc trong thai tiét néng.
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7.2.2. Théng gio

1. Bat c& khi nao théng gié ty nhién khdng ddm bao céac diéu
kién an toan va sic khde lién quan dén nhiét do va thanh phan
cla bau khi quyén, can cung cdp théng gi6 nhan tao.

2. Néu can thiét ngan nglra mai nguy, c6 thé cung cdp hé théng
théng gié hut cuc bd tai nhirng noi hinh thanh bui, khi, hai, hoi
nudc, suong mu hoac khéi.

3. Héthdng thdng gi6 nén dugc lap dat trong cac xudng phun
khé/phun uét cling nhu trong tat ca cac khu vuec luu trir hda chat,
dam bao rang ludng khéng khi khéng théi vao huéng ngudi lao
déng dang lam viéc, chdng han nhu véi cac hoat déng x(r ly, pha
trén hodc str dung hda chat va cac chat doc hai khac, va né phai
dugc b6 tri sao cho tranh 1dy lan cac bénh trong khong khi.

4. Hé théng thong gié can dugc bdo tri va kiém tra thudng
xuyén dé dam bao hoat déng hiéu qua va an toan, bao gém mot
chuong trinh bdo tri phong nglra.

5. Ngudislrdung lao dong nén dac biét quan tam dén thiét ké
thong gié khi céng viéc dugc thuc hién trong khéng gian hodc
khu vuc chat hep tiém &n rdi ro. Khi hé théng an toan khoéng
hoat déng, can cé mot quy trinh bang van ban vé viéc giam sat
ngudi lao ddng gap rudi ro dé€ dam bado rang ho co6 thé thoat khoi
nguy hiém.

6. NE&u khéng thé thong gi6 day du tai noi lam viéc dé€ dam
bdo cac diéu kién an toan va strc khéde, va trong cac tinh huéng
ma ngudi lao ddng ti€p xuc vai chdt gdy 6 nhiém, thi ngudi
lao déng phai dugc cung cap mat na phong déc phu hgp (xem
muc 15.6).

7.  Khoéng nén sr dung khi nén dé théng gié trir khi dugc cung
cap béi cac don vi dugc phép cung cap khi thé va khong khi da
dugc lam sach, ki€ém soat nhiét dd va diéu chinh &p sudt dén mdrc
an toan.

8. Khong bao gi¢ dugc sir dung oxy dé théng gio.
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9. Khi thai t&r hé thong théng gidé hat phai dugc hudng ra xa
clra hut gid va xa nhirng ngudi séng gan co sd san xuat. Khéng
khi bi & nhiém hoac béc mui phai dugc dan ra ngoai sao cho
khéng gay ra bat ky nguy ca chay, né hodc bénh tat nao.
7.3.Vé sinh don dep

1. Vé sinh don dep kém c6 thé 1a nguyén nhan cla cac su c6
nhu:

a) vap phai cac vat roi vai trén san nha, cau thang va bé;
b) bi cac vat rai xudng trdng ngudi do cat gitr khong an toan;
¢) rugtnga trén bé mat nhon, udt hodc ban;

d) va vao cac chdng vat liéu xép 16n xdn hoac khéng dung ché;
va

e) duttay, bi d@m thing hodac rach da tay hodc cac bd phan khac
clia co thé do dinh hoac day thép nho ra.

2. Vésinh don dep hiéu qua giup:
a) gidm nguy cd chay né;
b) ngudilao ddng it ti€p xUc véi bui, hoi va cac chat doc hai khac;

¢) kiém sodat t6t hon cac cdng cu va vat liéu, bao gém ca hang
ton kho va vat tu;

d) diéu kién vé sinh tét hon dan dén sirc khde duoc cai thién;
e) sUr dung khong gian hiéu qua hon;

f) gidm thiét hai vé tai sdn; va

g) tinh than va nang suat dugc cai thién.

7.3.1. Céc bién phéap kiém soat

1. MOt chuong trinh vé sinh phd hgp can dugc thiét 1ap va thuc
hién lién tuc tai mdi co s& san xuit dét may va da giay. Chuong
trinh d6 phai bao pht tat cd cac khu vuc clla nha may va phan
cdng trach nhiém vé sinh don dep trong ca lam viéc, vé sinh don
dep hang ngay va x{r ly chat thai, loai bd cac vat liéu khong st
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dung va kiém tra dé€ dam bao loai bd hoac giam thi€u céc rui ro
duogc liét ké trong phan 7.3 & trén.

2. Chuong trinh vé sinh can bao gém cac diéu khoan vé:
a) loai bd bui ban;
b) co s@ phuc lgi ngudi lao dong day du va sach sé;

¢) qgilt cho bé mat tudng, tram lam viéc va san nha trong tinh
trang tot, 16i di va cau thang théng thoang;

d) den chiéu sang sach s&;
e) chdng tran d8 hoa chat;
f) bao quan vat liéu, dung cu va thiét bi phu hgp;

g) loai bd va thdi bd phé liéu, chat thai va manh vun vai tan suat
pht hop;

h) bao dudng thudng xuyén va ki€ém dinh cac hé théng an toan
phong chdy chira chay; va

) bdo vé su an toan va strc khée clia nhirng ngudi lam céng viéc
vé sinh don dep.

3. Vat liéu can dugc cat gon gang va co trat tu. Cac vat liéu roi
khéng can s&r dung ngay khong dugc dat hoac dé tich tu trong
khudn vién d€ gay can trd nguy hiém cho cac phuong tién ra vao
co s& san xuat, noi lam viéc, 16i di va cau thang cla co s& san xuat.

4. Noilam viéc, cau thang, I6i ra/vao phai sach sé. Nhirng noi
lam viéc va 16i di tron trugt do nudc, hda chat hodc cac nguyén
nhan khac nén dugc don dep sach sé hodc rdi cat, mun cua, tro
hoac nhirng thir tuong tu.

5. Khdng nén dé dung cu, vat liéu, thanh pham, vat liéu dong
g6i va cac d6 vat khac & noi chiing c6 thé gay nguy hiém té nga.
6. Khong dugc dé phé liéu, phé thai, rac va chat ban tich tu tai
ndi lam viéc hoac trén 16i di. D6 dung d@é lau va gié lau da qua st
dung nén dugc cat trong hop kim loai c6 nap day ty déng.
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7. Hé thdng sudi, thong gid va diéu hoa khong khi can duoc
lam sach va bao tri thudng xuyén.

8. Cac x0 vai trong may sdy phai dugc lam sach thudng xuyén
va loai bd xo vai.

9. Mai nha va cong thoat nudc trén mai phai dugc gilr sach sé
va théng thodng, c¢é di phuong tién bao vé cho ngudi lao dong
lam viéc trén cao (xem muc 7.7).

10. Tat ca cac rac thai quét ra, chat thai rdn hodc 16ng, rac thai
phai dugc loai bo sao cho tranh tao ra cac rdi ro sic khde, va véi
tan sudt phu hgp dé duy tri cac diéu kién vé sinh.

11. Moi khu vuc khép kin cla co s& sdn xuat phai dugc xay

dung, trang bj va b&o tri cang nhiéu cang tét dé ngan chan sy

xam nhap hodc trd ngu ctia cac loai gam nham, cén tring va cac

loai pha hoai khac. Mot chuong trinh diét cac loai c6 hai lién tuc

va hiéu qua nén dugc thuc hién & bat clr dau va bat c& khi nao

phéat hién thay su hién dién cla chung.

7.4. Kho va gia dé vat liéu

1. CAc rui ro tur viéc s&r dung kho va gia dé vat liéu mot cach

khong an toan can dugc gidi quyét dé giam thiéu cac thuong

tich nhu:

a) gdy xuong, vét cat va vét bam tim do vat liéu roi xuéng;

b) chén thuong co xuong va cac chan thuong khac do nang vat
qua Ién hodc qua nang; va

¢) cac dang thuong tich khac phat sinh do thiét bi x(r ly vat liéu
dugc thiét ké kém va khéng phu hop.

7.4.1. Céc bién phap kiém soat

1. Ngudi sir dung lao ddng nén xay dung va thuc hién cac quy
trinh lam viéc an toan dé luu gilr va x€p choéng vat liéu, bao gém
viéc phan loai cac vat liéu khong tuong thich, gidi han xép choéng,
6n dinh vat liéu xép chdng Ién nhau bang day va dai, cling nhu st
dung thung, pallet, van trugt va cac vat chira an toan khac.
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2. Cac khu vuec luu gitr chung khdng dugc c6 vat liéu tich tu dé
tranh sy tron trugt, rai va ngan chan sy xam nhap clia cac loai
gam nham, con tring va cac loai pha hoai khac. Cac vat liéu dé
chdy va dé bat Ira c6 thé gay chay hoac né khong dugc phép dé
trong cac khu vuc luu gilr chung (xem phan 6.4.2.1).

3. Gia dé vat liéu phai dugc thiét ké, 13p dat va bao tri sao cho
€6 thé chira tai trong du kién cla vat liéu va c6 nén tdng an toan
va 6n dinh. Ching phai dugc danh sé vdi cac bién bao gigi han
tai trong t6i da rd rang. Viéc kiém tra phai dugc thuc hién thudng
Xuyén va cac gia bi hu hdng vé cau tric phdi dugc bao cdo va stra
chira hoac thay thé ngay lap turc.

7.5. Khdong gian chat hep tiém an rai ro

1. Cac méi nguy trong khdng gian chat hep tiém an rdi ro bao

goém:
a) chat lugng khong khi hoac tam nhin kém;

b) su hién dién clia chat gay ngat, ti€p xdc v&i hda chat, chat
Idng va khi dé chay, bui dé chay va cdc chat ddc hai khac;

€) tron trugt va cac rudiro an toan khac;

d) virat, ndm, méc hoac vi khudn va cac méi nguy sinh hoc khac;
va

e) tiéng 6n, nhiét, lanh, blc xa, rung, dién va cdc méi nguy vat ly
khac.

2. Nhitng moéi nguy dé cling tén tai trong khong gian lam
viéc théng thudng nhung tham chi cé thé nguy hiém hon trong
khong gian chat hep tiém an rui ro - noi diéu kién c6 thé thay doi
nhanh chéng, 16i ra vao bj han ché cé thé khong cho phép ngudi
lao doéng thoat ra kip thdi va viéc gidi cru nan nhén khoé khan
hon. Tat ca cac khéng gian chat hep tiém &n rai ro phai dugc coi
la nguy hi€ém va khéng ngudi lao ddng nao dugc vao nhirng noi
nay cho dén khi mét ngudi cd chuyén mon da xac dinh - thong
qua danh gia rdi ro - rang lam viéc & d6 la an toan.
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7.5.1. Panh gia rui ro

1. Ngudistrdung lao déng phai ddm bado rang ngudi c6 chuyén
mon thyc hién danh gid tat ca cac rdi ro lién quan dén khong gian
chat hep tiém an rdi ro.

2. Dua trén danh gid rdi ro nay, ngudi sir dung lao déng nén
xdy dung va thyc hién cac chinh sach va quy trinh bang van ban
danh cho cac khéng gian chat hep tiém &n rdi ro. Chinh sach nay
nén bao gom quy trinh cho phép ngudi lao dong, nha thau va
nha thau phu dugc budc vao noi do.

7.5.2. Céc bién phéap kiém soat

1. Khéng gian chat hep tiém &n rdi ro nén cé bién bao dé ngan
chan su xam nhap vd y.

2. Khi nguoilao ddng dugc yéu cau vao bat ky khu vyc nao co
thé c6 chéat doc hai hoac trudc day da cd chat doc hai, hoac c6 thé
bi thi€u 6xy, hodc bau khdng khi & d6 dé& chay, thi phai thuc hién
cac bién phap thich hgp dé dé phong nguy hiém. Biéu nay phai
bao gém viéc ddm bdo rang cac khong gian chat hep tiém &n rui
ro thuc té khong chira hoac khéng c6 nguy co chira bau khong
khi nguy hiém, hodc cac méi nguy khac c6 khd ndng gay chét
ngudi hodc ton hai nghiém trong vé thé chat.

3. Can phai co gidy phép dé di vao khéng gian chat hep tiém
an rui ro. Gidy phép phai bao gém danh sach nhirng ngudi dugc
phép di vao, muc dich di vao va thai gian lam viéc, cac méi nguy
lién quan dén khong gian chat hep tiém &n rdi ro va cach kiém
soat cac méi nguy d6, cac diéu kién dau vao co6 thé chdp nhan
dugc, két qua kiém tra khi quyén bat budc va giam sat lién tuc,
quy trinh lién lac gitra ngudi bén trong va ngudi ho trg bén ngoai,
cac thiét bi dau vao can thiét va cac yéu cau clru hd va khan cap.
4. Trudc khi budc vao mét khéng gian chat hep tiém an rdi ro,
nguoi lao dong phai dugc thdng bao vé ban chat clia cac rdi ro
tiém &an va cac yéu cau day dd cla gidy phép cho lam viéc & do.
5. Béntrong mét khdng gian hoac khu vuc chat hep tiém an rai
ro khéng dugc s&r dung anh sang tran hodc ngon Ira hoac thuc
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hién céng viéc néng, trir khi murc khi dé& chay/né thdp hon murc
quy dinh trong quy dinh qudc gia va da dugc ngudi cd chuyén
mon ki€m tra va thdy an toan.

6. Chi nén s dung dén va dung cu chéng chay né bén trong
cac khéng gian hoac khu vuc chat hep tiém an rai ro trong qua
trinh ki€m tra ban dau, trong cdng viéc vé sinh hoac cac cdng viéc
khac can thuc hién dé ddm bao khu vuc an toan.

7. Khi dang c6 mét ngudi lao dong & trong mét khdng gian
chat hep tiém &n rdi ro:

a) phai sdn sang cung cap day dd hé théng théng gid, phuang
tién va thiét bj can thiét, bao gom thiét bi thd hodc mat na
thd, bd so clry, thiét bj hdi strc va oxy cho muc dich cru ho;

b) (nhitng) ngudi hé trg bén ngoai dugc dao tao day dd phai
truc & gan 18i vao khdng gian chat hep tiém &n rdi ro va khong
dugc giao nhiém vu nao khac;

¢) can duy tri cac phuong tién lién lac phu hgp gitra nguai bén
trong va (nhirng) ngudi hé trg bén ngoai; va

d) Can c6 san cac phuong tién dé€ (nhitng) ngudi hd trg bén
ngoai hodc cac nhan vién ciru hd khac co6 thé thuc hién giai
clru nguai bén trong ma ho khong can phai budc vao khoéng
gian chat hep tiém an rdi ro.

8. Khong gian chat hep tiém &n rui ro can duoc lap dat cac thiét
bi bdo ddng tu dong dé€ canh bao chay va khai trong khéng gian
chat hep tiém &n rdi ro d6 cling nhu trong cac khu vuc két néi vai
khéng gian chat hep tiém &n rui ro.

7.6. Thang may, thang cuén va thang nang vat liéu

1. Ngudi sir dung lao déng phai xdy dung va thuc hién cac quy
trinh 1am viéc an toan déi v&i thang may, thang cudn va thang
nang vat liéu, téi thiéu phai bao gém cac quy dinh sau:



a)

b)
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M

k)

» An toan va stirc khde trong nganh dét may va da giay 89
7. Céc bién phap phong nglra va bdo vé chung khéc

thang may, thang cuén va thang nang vét liéu phai dugc sir
dung va bao tri theo quy dinh/phéap luat hién hanh va khuyén
nghi ctia nha san xuat;

thang may, thang cuén va thang nang vat liéu phai dugc dinh
vi hodc lIap dat sao cho ngan ngira nguy co gdy thuong tich
cho ngudi st dung va nhirng ngudi xung quanh;

tai trong lam viéc an toan can dugc danh dau ré rang;

cac bién bao phai chi rd dé 1a thang danh cho ngudi hay hang
hda, hay ca hai;

khoéa lién déng, rao chan va cac thiét bj an toan phai dugc
lap dat va van hanh dung cach - néu phu hgp - d€ ngan ngira
thuong tich;

bao tri du phong can dugc thurc hién thuong xuyén, phu hop véi
quy dinh/phép luat hién hanh va khuyén nghi cia nha san xuat;

tat cd cac hé théng va b6 phan lién quan dén an toan phai
dugc kiém tra thudng xuyén, phu hgp véi quy dinh/phap luat
hién hanh va khuyén nghi cda nha san xuat;

viéc slra chita va bdo dudng chi nén dugc thurc hién béi nhirng
ngudi c6 chuyén mon;

can sr dung céc rao chan va bién bao dé€ ngan chan sy xam
nhap khi thiét bj khéng hoat déng dugc hodc dé ngan chan
hoat dong cla thiét bj khi thiét bi dang dugc stra chita;

nguai lao déng phai dugc thdng bao vé viéc sir dung thang
may, thang cuén va thang nang vat liéu cé an toan hay khéng
trong trudng hop khan cap; va

tat ca thang may, thang cudn va thang nang vat liéu phai dugc
gilr & trang thai hoat déng tét, dugc nhirng ngudi cd chuyén
mon kiém tra va chirng nhan 1a an toan dé sir dung - vdi tan
suat dugc quy dinh bdi quy dinh va phap luat quéc gia.
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7.7. Bé phong rui ro phat sinh khi lam viéc trén cao

1. T vong hodc chdn thuong nghiém trong, chang han nhu
gay nhiéu xuong va chdn thuong ¢6 hodc cot séng dan dén tan
tat, c6 thé do nga tir trén cao, bao gébm tir bé, thang, gian gido,
mai nha va qua cac hé trén san nha hodc cac bé mat gion. Cac yéu
td6 dnh hudng dén rdi ro khi lam viéc trén cao bao gém khoang
cach rai theo phuong thang dirng; mai nha hodc nén nha dé va,
déc lam bang vat liéu xudng cap; hai bén va canh mép clia dudng
di b6 trén cao khong dugc bao vé; tinh trang clia duong doc va
16i ti€p can toa nha; thang, thap, gian gido va bé khéng 6n dinh
hodc dugc bdo tri kém.

2. Vat thé roi tir trén cao xudng trung ngudi la nguyén nhan
gdy ra tlr vong va thuong tich nghé nghiép. Cac ly do khién vat
liéu roi tir trén cao bao gom: bao quén vat liéu khong dung cach;
vé sinh don dep kém; cac khodng trong trén bé mat bé; cac canh
khéng dugc bao vé; phuong phap van chuyén vat liéu, thiét bi,
dung cu ra vao khu vyc lam viéc khéng dung cach.

3. Co quan c6 thdm quyén can thiét 1ap cac quy dinh, cu thé

hda cac yéu cau vé phong ngtra té nga/vat roi hodc yéu cau doi

V@i lam viéc trén cao, bao gém:

@) cac yéu cau dé ngan nglra té nga tur trén cao;

b) chirng nhan, kiém tra, kiém dinh va str dung cac thiét bj chéng
té nga va bao vé té nga; va

¢) cacbién phap kiém soat can thiét dé ngan vat rai tring ngudi.

4. Ngudisirdung lao ddng nén thuc hién danh gia rai ro dé xac

dinh va danh gia cac nhiém vu c6 nguy cao té nga. Dua trén danh

gia rdi ro, mét chuong trinh phong ngura té nga can dugc phat

trién. Chuong trinh t6i thi€u phai bao gom:

a) quy trinh bang van ban vé lam viéc trén cao;

b) théng tin, hudng dan va hudn luyén vé lam viéc an toan trén
cao;
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¢) quy trinh chuan bj, thir nghiém va thuc hién tha tuc &rng cru
khan cap cho cac tinh huéng té nga; va

d) ching nhan, cung cap, s&r dung, ki€ém tra, kiém dinh va bao tri
cac thiét bj phong chong té nga va bao vé té nga.

5. Ngudi sir dung lao ddng cting nén thuc hién danh gia rdi ro
dé xac dinh va danh gia cac tinh huéng, nhiém vu hoac thiét bj c6
thé xay ra su c6 roi do vat, thiét bi, bd phan, vat liéu, v.v. tir trén
cao xudng. Can dac biét chd y dén céng viéc ma cé ngudi nay lam
viéc trén ngudi khac, du 1a cong viéc nay cé dién ra thudng quy hay
khéng. Trén co s& danh gia, mdi co s& san xuit dét may va da giay
can xay dung cac chién lugc kiém soat dé ngan nglra vat roi hoac
bao vé moi ngudi khoi nguy co bi vat rai tring.

6. Trong qua trinh 1én ké hoach cho bat ky céng viéc nao & do
cao, ngudi sir dung lao dong nén xac dinh xem liéu nhiém vu dé
c6 thé duoc thuc hién mét cach an toan hon theo mot cach khéac
hay khéng. Néu khéng thé, can co cac quy trinh dé danh gia céng
viéc va gidm thi€u nhu cau lam viéc & bat ky dé cao nao, bao gém
ca viéc dua cac bd phan linh kién xuéng mat dat dé thuc hién bao
dudng, cung nhirng viéc khac.

7. Trong moi trudng hop, khi c6 nguy co té ngd, hoac lam viéc
& d6 cao I6n han d6 cao quy dinh cla cac quy dinh qudc gia, nén
st dung thiét bj hodc hé théng phong nglra té nga hoac bao vé
té nga.

8. Ngudi sir dung lao déng nén xay dung mét quy trinh dé xac
dinh cac yéu cau vé rao chan khi c6 nguy co té ngd khdi cac mép
khong dugc bdo vé va rao chadn hodc tdm che bdo vé & nhirng
noi ¢cd nguy co roi qua k& hé. Cac quy trinh cling phai dé cap dén
cac bién phap ki€ém soat can thiét d€ ngan chan hoac bao vé mét
ngudi khong bi roi qua mét bé mat gion, vi dy, lam viéc trén hoac
leo 1én mai nha va nhirng viéc khac.

9. Trong trudng hgp khong thé loai bd nguy co té ngd thong
qua cac rao chan hodc cac tdm che bdo vé, can c6 mot quy trinh
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dé gidm nguy ca té ngd bang cach st dung cac bién phap phong
nglra ngd bao gom:

a) San lam viéc c6 dinh va tam thai, 16i ti€p can, hang rao, v.v.,
bao gébm ca gian gido va nhirng thr khac; va

b) Dai chéng té nga, chi nén sir dung khi khéng loai trir dugc
nguy cd té nga hay khéng thé st dung san lam viéc hoac
rao chan cirng. Pai chong té ngd nham ngan mot ngudi di
dén vi tri c6 nguy co ngd va bao gébm mét dai bdo hiém,
dugc noi véi mot diém neo dau hodc day tinh théng qua
mot doan day budc.

10. Cac bién phap phong nglra té nga phai dugc thiét ké, lap
dat, bdo quan bao tri va chirng nhan phu hgp véi phap luat quéc
gia va bédi nhirng ngudi cé chuyén mon va dugc dy quyén. Can
€6 cac quy trinh va thd tuc dé kiém tra, bao dudng, kiém dinh va
ch&rng nhan cac bién phap nay.

11. B4t cr nai ndo ¢ thé, nén c6 khu vuc lam viéc an toan bang
cach trang bj cac san lam viéc hodc gian gido cé san hoan chinh,
lan can, tdm dat chan va 16i ra vao an toan.

12. Khi str dung san lam viéc di dong dé ngan ngtra té nga, can c6
mot quy trinh d€ dam bdo ching tuan thd quy dinh va phéap luat
quéc gia hodc cac tai liéu dugc quoc gia va quoc té cong nhan va
chiing phai dugc kiém tra theo cac yéu cau kiém tra cda nha san
xudt trudc khi di vao van hanh. Khi sir dung san lam viéc di déng:

a) moét ngudi cd chuyén mon va dugc Gy quyén nén dugc chi
dinh dé kiém soat san lam viéc di déng va ngudi d6 phai vao
bén trong san lam viéc; va

b) moi ngudi lam viéc bén trong san lam viéc di dong phai ludn
dugc gan véi mot diém neo dau da dugc phé duyét.

13. Trong trudng hgp khong thé sir dung cac chién lugc phong
nglra té nga & trén, nén st dung cac hé théng bao vé té ngd hoac
hé théng d& ngudi roi nhu ludi an toan. Cac hé théng d& nguoi
roi chi nén dugc sir dung khi mét nguoi:
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@) 6 kha nang t&i mot vj tri co thé bj nga;
b) c6 day budc, cé thé diéu chinh do dai, do dé c6 thé cham tai
mép khdng dugc bdo vé; va

¢) dang lam viéc trén mét bé mat cé thé khoéng gilr dugc trong
lrgng cda ho.

14. Hé thong dd ngudi roi phai dugc chon phu hgp vdi chiéu cao
va can nang cla ngudi lao doéng va bao gom:

a) day dai co thé da dugc phé duyét;

b) day bubc gidm chan - trong truong hgp cé kha nang roi tu do
cao trén 4 mét hodc ddy ham ngan - trong trudng hgp cé kha
nang roi tir do cao dudi 4 mét;

¢) khda méc ddi hodc maéc ba (hodc vong ki€u karabiner); va
d) cac diém neo dau an toan hodc cac day tinh.

15. Can c6 mét quy trinh dé ddm bao rang cac thiét bj gitr ngui
rdi, bao gém day dai, day gidm chdn, moéc hodc vong dugc kiém
tra va chirng nhan dé sir dung; dugc ngudi dung ki€ém tra trudc
khi sir dung; va thai bd sau khi rai (ngoai trir nhirng thiét bj tu
phuc hoi lai) hoac khi viéc kiém tra cho thdy bang chirng vé su
hao mon qua murc hodc truc trdc co hoc.

16. Cac diém neo dau c6 dinh phai dugc thiét ké va danh gia
d€ chiju tai trong yéu cau trong trudng hgp roi va dugc ngudi cd
chuyén mén kiém tra dinh ky. Cac di€m neo dau tam thdi phai
dugc ngudi c6 chuyén moén tham dinh trudc khi sir dung d€ dam
bdo chiing co thé chiu dugc tai trong can thiét.

17. Nén han ché téi da céng viéc dugc thyc hién trén thang gap
(xem phan 7.8).

18. Khi cong viéc trén cao dang dugc tién hanh, nén dung rao
chan xung quanh khu vuc lam viéc d&€ ngan moi ngudi ti€p can
khu vuc d6 va phai ¢ cac bién phap kiém soat dé ngan dung cuy,
thiét bi hodc cac do vat khac roi xuéng.
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19. Khong nén ném vat liéu hodc d6 vat phé thai tir trén cao

xubng. Néu vat liéu va d6 vat khéng thé ha xuéng mét cach an

toan tir trén cao, thi can phai thurc hién cac bién phap phong ngtra

thich hgp, chang han nhu cung cdp hang rao hoac rao chan.

20. Nén l&p dat cac bién phap bao vé vat ly nhu van 16t chan va

tdm chan gach dé ngan vat liéu roi xuéng. Khéng nén dé nhirng

vat r&i & nhitng noi ma ching c6 thé roi vao ngudi bén dudi. Vat

lieu khong bao gig dugc xép gan cac mép, dac biét la cac mép

khéng dugc bdo vé.

21. Ngudi lao déng lam viéc trén cao phdi dugc cung cap tui

dung dung cu deo ngang bung va hép chira 6c vit, bu 16ng, dai

oc va nhirng thir tuong ty.

22. (Can t6 chirc dao tao va danh gia nang luc theo quy dinh va

phép luat quéc gia hodc cac cdng cu khac dugc quéc gia va quoc

té€ cdng nhan dé nhirng ngudi cé lién quan dugc dao tao va dugc

coi 1a c6 du nang luc dé:

a) lam viéc trén cao;

b) cap gidy phép lam viéc trén cao;

¢) thiét k&, 1ap dung, thao d&, bao tri va kiém tra san lam viéc va
gian gido;

d) thiét k&, I3p dat, kiém tra, bdo dudng cac diém neo dau va cac
day tinh;

e) van hanh va duy tri san lam viéc di déng;

f) kiém tra, bdo dudng gian giao va thiét bj lam viéc trén cao; va

g) sir dung thiét bi bdo vé té nga thich hgp, chdng han nhu day
dai va day clru sinh.

7.8. Thang dirng va thang gap

1. Lam viéc trén thang dirng va thang gap la hoat déng nguy
hiém va cé nguy cg cao, c6 thé dan dén tlr vong va thuong tich
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nghiém trong. Cac yéu t6 sau day lam tang dang ké rui ro lién

quan dén thang:

a) sU dung thang khi dang nhé ra phai c6 phuong phap an toan
hon;

b) khdng cé dinh thang va dat chan thang chinh xac;

¢) su dung thang khéng an toan;

d) thang bi hdng;

e) sUr dung cac bé mat khong thich hgp hoac tron trugt bé mat
dat thang;

f) khéng da ché d€ bam tay & dau thang hoac khi dirng gitra cac
bac thang;

g) khéng du chd dirng & méi bac thang;

h) dién giat do str dung thang gan day cap dién trén cao;

i) khdéng ddm bao an toan cac dung cu khac trong khi dang &
trén thang; va

j) srdung thang trong diéu kién anh sang yéu hoac gié In.

2. Nguoi sir dung lao dong nén xac dinh s6 lugng va loai

thang can thiét sé dugc cung cap, cé tinh dén quy dinh va phap

ludt quéc gia va cdng viéc sé dugc thyc hién. Ngudi sir dung

lao déng nén thuc hién danh gia dé xac dinh cdc méi nguy va

rdi ro lién quan dén muc dich st dung cda tirng loai thang.

3. M6t bang kiém don gian nén dugc xay dung dé dam bao

rang da thuc hién nhirng hanh ddéng dé xac dinh tat ca cac méi

nguy va cac bién phap kiém soat thich hgp da hoac sé dugc

thuc hién dé gidm rai ro dén muc t6i thiéu.

7.8.1. Caéc bién phap kiém soat

1. Thang ding va thang gap khéng dugc thiét ké dé thay thé

san lam viéc. NEu mot cdng viéc yéu cau phai dirng >30 phat méi

[an lam viéc, thi nén xem xét st dung san lam viéc di déng hoac

gian giao.
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2. Thang ding (thang dua tudng) chi nén dugc s dung nhu
mot cach tam thdi dé ti€p can cac diém lam viéc. Goc nghiéng
phai xap xi 75 d6 hoac ty 1é 1: 4 (chiéu nho ra bang 1/4 chiéu dung
dirng). Néu c6 thé, thang phai dugc dam bao an toan.

3. Trong chirng muc c6 thé, thang gap phai hudng truc tiép
vao ché ma coéng viéc s& dién ra chir khéng phai & bén canh. Tuy
nhién, cé thé c6 nhirng trudng hgp khi danh gia rdi ro cho thay
lam viéc bén canh an toan hon, vi du nhu trong phong chira d6
khi khong thé sir dung khoa ctia thang gap do han ché vé khéng
gian vai I6i di hep va trong trudng hgp thang chi c6 thé dugc
khoéa hoan toan khi lam viéc bén canh.

4. Ngudi sir dung lao dong va ngudi lao déng nén ki€ém tra
thang dirng va thang gap trudc khi s&r dung, bao gém tru thang,
chan thang, thanh ngang, bac thang va co cau khda. Chung
khong dugc c6 cac canh sac va manh vd; khéng dugc cd béc
thang, thanh ngang hoac thanh bén nao bi gdy, cong, nrt hodc
mon; va chan dé clia thang gap khéng dugc bung ra hoac x6 léch.
Néu thang bi hdng, né phai dugc cat di khéng sir dung va dugc
dan nhan cho dén khi duoc stra chira hodc loai bé.

5. Thang dirng va thang gép phai dugc gilr sao cho khong dinh
dau, m& va cac nguy co tron trugt khac. Cac bac clia thang kim loai
phai c6 bé mat dugc tao nép hodc dugc xir ly dé tranh tron trugt.

6. Cac bac thang khéng dugc cach nhau dudi 25 cm va trén 36
c¢m doc theo hai thanh bén cla thang.

7. Can doc va tuan thd cac nhan dan va ky hiéu trén thang
ding va thang gap. Thang va cac phu kién thich hgp (vi du: chan
thang noi dai, bé d& thang hodc méc treo thang) chi dugc st
dung cho muc dich ma chiing dugc thiét ké. Khdong dugc sir dung
thang vugt qua tai trong du kién téi da cling nhu khéng vuot qua
c6ng nang do nha san xuét quy dinh.

8. Trir khi dugc bdo ddm dé tranh bi dich chuyén ngdu nhién,
thang drng va thang gép chi nén dugc sir dung trén cac bé
mat 6n dinh, bang phdng va khéng tron trugt. Tat ca bén chan
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clia thang gap phai ti€p xuc v&i mat dat va cac bac thang phai
bang phang.

9. Khi dugc dat & cac khu vuc nhu hang lang, clra ra vao hoac

dudng di lai cia xe ¢§, hoac nai thang cé thé bj dich chuyén bai

cac hoat déng tai noi lam viéc, thang dirng va thang gap phai

dugc dam bao an toan dé tranh dich chuyén ngdu nhién hoac

phai sir dung rao chdn dé khién xe ¢ hoac cac hoat ddng tranh

xa thang.

10. Thang ding dugc st dung dé di 1én mét tang khac phai

dugc budc c6 dinh va phai kéo dai nhd 1én khéi san cda tang

can lén it nhit 1 mét dé tao ché dirng an toan. Khéng nén dung

thang gap dé di lén tang khac, trir khi ching dugc thiét ké riéng

cho muc dich nay.

11. Cac khu vuc phia trén cung va dudi ciing clia thang dirng va

thang gap phai dugc gilr thong thoang.

12. Trudc khi st dung thang, ngudi lao déng nén kiém tra trén

cao va khéng nén sir dung thang gan duong day dién hodc cac

thiét bi dién c6 ngudn dién tiép xuc. Khdng nén s dung thang

kim loai & gan cac thiét bi dién.

13. Ngudi lao dong sir dung thang dirng va thang gap nén:

a) d€ ca hai tay dugc tu do va duy tri ba diém ti€p xuc khi leo 1&n
va xudng thang;

b) mat quay vao thang;

¢) tranh di ing hodc giay tron;

d) tranh mang vac nang hoac céng kénh c6 thé gay mat thang
bang va nga;

e) khong lam viéc & ba bac thang trén cling; va

f) ddm bdo rang thang dd dai hoac di cao cho nhiém vu va
tranh qua tai.
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14. Khong dung chung thang dirng va thang gép (bdi nhiéu
ngudi lao déng) cung mét Iic. khéng dugce di chuyén thang ding
va thang gap khi c6 ngudi hodc thiét bj dang & trén thang.

15. Néu ngudi lao déng phai mang theo d6 vat Ién thang thi
phai dugc cung cdp va s dung tdi dung dung cu deo ngang
bung hoac cac phuang tién thich hgp khac cho muc dich nay.

16. Khdng nén str dung thang gb son va thang tay tu ché.

17. D& dam bao viéc kiém tra hiéu qud, thang ding va thang
gap khéng bao gio dugc son hodc phd bat ky chat gi 1én ma co
thé che di cac chd hdng, cac thong sé ky thuat hodc nhan dan cla
nha sdn xuat cho biét cdng nang cda thang.

18. Ngudi lao ddng can dugc dao tao va hudng dan cach sir
dung thang dirng va thang gap ddng cach va an toan.

7.9. Bién bao, thong bdo, ma mau va phd bién
thong tin

1. Bién bdo va biéu tugng la mot phuong phap rat hiéu qua
dé canh bdo cac méi nguy va trinh bay théng tin dudi dang phi
ngén ngr. Cac bién bao va théng bdo an toan phai c6 hinh dang
va mau sac phu hgp véi yéu cau cla co quan c6 tham quyén, phu
hop vai quy dinh va phap luat quéc gia.

2. Ngudi str dung lao ddng can:

a) thiét1ap cac chinh sach va quy trinh str dung bién bao an toan
dé canh bao rdi ro cho ngudi lao dong va phd bién cac bién
phéap kiém soét;

b) ung cap cho ngudi lao ddng cac khéa dao tao d& nhan biét va
hi€u y nghia cla cac bién bao va nhan canh bao nguy hiém
dang dugc sir dung tai co s& san xuat;

¢) thudng xuyén kiém tra tat cd cac bién bdo va nhan dé dam
bdo rang chiing & duing vi tri, dugc duy tri trong tinh trang tot,
6 thé nhin thay va hoat dong nhu du kién; va
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d) dam bdo c6 du sé lugng bién bdo va nhan dan dé canh bao vé
cac moi nguy.

3. (Can treo bién bao Ién d€ dam bao rang ngudi lao déng sé

khéng ti€p xuc véi cac mdi nguy va rudi ro mét cach khong can

thiét. Cac bién bao phai:

a) dé thay;

b) @u lén dé déi tugng cla bién bdo cé thé nhin thay;

¢ dugc trinh by dudi dang biu mau, ky hiéu, hinh &nh va ngdn
ngtr dé& hiéu v&i moi ngudi lao déng;

d) nhat quan vé mau sac, hinh anh va tlr ngir dai dién trong toan
bd co s& san xudt; va

e) dugclam bang vat liéu c6 thé chéng chiu vai sy an mon va tac
déng cda thai tiét.

4. Cac bién bdo can thiét, chang han nhu bién bao 16i thoat

hiém, nén dugc chiéu sang dé co6 thé nhin thdy ching khi trgi

t6i hoac swong mu hoac néu c6 khoi. Nhirng bién bao nay can

dugc bdo tri diing cach va thay thé hodc loai bo khi khéng con

phu hop.

5. No&i dung cla binh chira chdy xach tay phai dugc thé hién
bdng ma mau, phu hgp vdi cac yéu cau cla co quan cé tham
quyén. Mbi binh chira chay phai c6 nhan dan kém theo hudng
dan str dung.

6. Binh ch(ra khi phai dugc ghi ré tén, ky hiéu cda khi va than
binh phai c6 mau sac phu hgp véi thanh phan bén trong. Can
kém theo mot thé dugc ma héa bang mau sac.

7. Canthiét 1ap quy trinh phé bién thdng tin qua hé théng phat
thanh hoac cac phuong tién dién t&r khac dé giam thiéu nguy co
hi€u nham, dac biét 1a d&i vdi nhirng thong tin quan trong. Quy
trinh nay phai dugc thong bao dén tat ca nhirng ngudi tham gia
vao cac hoat dong lién quan va dugc giam sat chat ché.
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8.1. M6 ta méi nguy

1. San xudt hang dét may va da gidy c6 thé khién ngudi lao
déng ti€p xuc véi cac tac nhan sinh hoc nhu vi khuan, vi rat, ndm,
vi sinh vat khac va cac chat doc hai cda ching. Vi duy, ngudi lao
dong lam dd da va dét c6 thé bi nhiém bénh nhiét than khi xur ly
da séng va len bi nhiém bao tdr.

2. MOt s6 tac nhan sinh hoc, bao gém cac loai ndm méc va vi
khuan legionella, dugc tim thdy trong méi trudng ty nhién va
nhan tao. Nhirng tac nhan khac, chang han nhu vi rut Zika, dugc
truyén qua cac vat trung gian la cén trung. Nhiéu tac nhan sinh
hoc c6 kha nang lay truyén truc ti€p hodc gian ti€p tor nguai
sang ngudi. Chidng bao géom - nhung khéng gidi han & - cac tac
nhan gy bénh lay truyén qua dudng mau, chdng han nhu HIV
va viém gan, va cac vi rut cim c6 kha nang lay nhiém cao nhu
cum gia cam, Corona virus mgi (COVID-19) va bénh lao. Mac du
nhirng tac nhan nay co6 thé khéng dugc tao ra & noi lam viéc,
nhung ching cé thé cé tac dong dén nd. Mot s6 bénh nhu bénh
nhiét than va sét Q (cung viém ndi tdm mac do s6t Q) do hoat
déng x{ ly phan va cac san pham déng vat khac, bénh uén van
hodc bénh hé hap do ti€p xtc véi doc té ndm va ndi doc té trong
bui hiru co la nhirng bénh nghé nghiép dugc cong nhan trong
nganh. Anh hudng strc khde clia cac tadc nhan sinh hoc bao
goém: kich &rng da, bénh dudng ho hap va di rng, ung thu, bénh
truy@n nhiém va t&r vong.

8.2. Panh giaruiro

1. Co quan c6 tham quyén can thiét lap cac tiéu chuan an toan
lien quan dén viéc tiép xuc va@i cac tac nhan sinh hoc trong cong
viéc. Cac tiéu chudn nay phai dua trén cac tiéu chi khoa hoc ding
dan va thong & quéc té da dugc chap nhan.
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2. Ngudi str dung lao déng nén tu cap nhat vé cac tiéu chuan,
quy dinh va phap luat lién quan cling nhu cac khuyén nghi cla
€O quan c6 thdm quyén. Ho phai thuc hién danh gia rui ro dé xac
dinh cac bién phap can thiét nham loai bo cdc méi nguy lién quan
dén cac tac nhan sinh hoc hodc cac chién lugc kiém soat can thiét
dé giam thi€u su tiép xdc cta ngudi lao ddng. La mét phan cda
danh gia nay, ngudi sir dung lao déng can nhan thic dugce rang
mot s6 ngudi lao ddng, nha thau, nha thau phu va nha cung cap
c6 thé gap nhiéu rai ro han nhitng nguoi khac, bao gém ngudi
lao ddng I&n tudi, ngudi lao déng c6 bénh ly co ban va phu nit
trong dd tudi sinh dé, dac biét la ngudi lao ddéng dang mang thai.

3. Khi cac hoat ddng san xuat hang dét may va da giay lién
quan dén viéc ti€p xuc véi mot sé tac nhan sinh hoc, rdi ro déi
V@i ngudi lao ddng phai dugc danh gia trén co s& mdc d6 nguy
hi€ém do tat cad cac tac nhan sinh hoc nguy hi€ém hién c6 gay ra.
Viéc danh gia rui ro phai tinh dén tat ca cac thong tin san cé vé
cac bénh c6 thé mac phai do hau qua cla cong viéc, cac nguy co
gdy di irng hoac doc to, va kién thirc vé bat ky can bénh nao ma
ngudi lao dong trong co s& san xudt dad mac phai ma c6 mai lién
hé truc tiép véi cong viéc clia nguoi dé. Viéc danh gia phai dugc
cap nhat thudng xuyén va trong moi truong hop khi cé bat ky
thay d6i nao xay ra trong cac diéu kién c6 thé anh hudng dén viéc
nguai lao déng tiép xUc vdi cac tac nhan sinh hoc. Diéu nay bao
gdbm - nhung khoéng gidi han & - viéc xuat hién 6 dich mai.

8.3. Cac bién phap kiém soat

1. Coquan c6 thdm quyén can cung cap thdng tin vé viéc ngan
ngra rui ro tir cac tadc nhan sinh hoc va cung cap cac dich vu hé
trg thich hop lién quan dén cac bién phap strc khde cong déng va
surc khde nghé nghiép.

8.3.1. Loai bé rdi ro

1. Ngudi sir dung lao déng nén tranh sir dung tac nhan sinh
hoc cé hai néu tinh chat clla hoat déng sdn xuat hang dét may
hodc da giay cho phép. Diéu nay c6 thé dugc thuc hién bang cach
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str dung mot tac nhan sinh hoc khéng nguy hiém hodac it nguy
hi€m hon cho stc khoé ngudi lao ddng. Trong trudng hop bi
phaoi nhiém do cac tac nhan sinh hoc - chang han nhu sét Q hoac
bénh nhiét than - da anh hudng dén cac vat liéu lam viéc dugc sir
dung trong linh vuc nay, nén thuc hién cac bién phap dé loai bé
rdi ro trudc khi s&r dung.

2. Ngudi s&r dung lao ddng cling nén loai bd su xuat hién cla
cac tac nhan sinh hoc bang cach két hgp cac bién phap diét trir
dich bénh; ddm bdo ngudn cap nudc an toan; x&r ly dung cach
chat thdi clia con ngudi va déng vat; vé sinh toa nha, noi lam
viéc va cho &; 1am sach va bao vé cac vét thuong héd; va sir dung
PTBHCN.

3. Cac cong nghé kiém soat va hanh vi phong nglra can dugc
van ban héa bang cac quy trinh, tac nhan va vat chd, va can chd
trong tryc ti€p vao con dudng lay truyén cla tac nhan sinh hoc
(ti€p xuc truc tiép, ti€p xuc gian tié€p, giot ban, khdng khi, lay
truyén thong thuong va lay truyén qua véc to)..

8.3.2. Giam thiéu ruiro

1. Khi két qua danh giad cho thay c6 nguy co déi vgi an toan va
strc khée cla ngudi lao dong, nguy co tiép xdc can dugc ngan
nglra hoac gidm xuéng murc thap nhat can thiét théng qua cac
bién phap nhu sau:

a) gilt cho s6 lugng ngudi lao déng tiép xdc hoac c6 kha nang
tiép xUc v@i nguy co cang thap cang tét;

b) thiét ké cac quy trinh lam viéc va cac bién phap kiém soat k¥
thuat dé tranh hodc gidm thiéu viéc phat tan cac tac nhan sinh
hoc vao nai lam viéc;

¢) cb cac bién phap bao vé tap thé va bao vé ca nhan trong
trudng hgp khéng thé tranh dugc sy tiép xuc;

d) cac bién phap vé sinh phu hgp v&i muc dich ngan ngtra hoac
gidm thi€u viéc 13y truyén hoac gidi phong ngau nhién mét
tac nhéan sinh hoc khoi noi lam viéc;
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e)

b))

9)

h)
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str dung bién bao nguy hi€ém sinh hoc va cac bién canh bao
lién quan khac;

Iap phuong an déi phdé véi cac tai nan lién quan dén tac nhan
sinh hoc;

kiém tra su hién dién cla cac tdc nhan sinh hoc dugc sir dung
tai noi lam viéc;

cac phuong tién dé ngudi lao déng thu gom, luu gilr va xur ly
chat thai an toan, bao gém ca viéc sir dung cac thung chira an
toan va cé thé nhan dang dugc, sau khi da dugc xir ly dung
cach - néu phu hgp; va

c6 nhitng sap x&p dé dam bao x{ ly, luu trir va van chuyén an
toan cac tac nhan sinh hoc tai noi lam viéc.

8.3.3. Vé sinh va bao vé ngudi lao déng

1.

Ngudi s dung lao ddng nén thuc hién cac bién phap thich

hop dé dam bao rang:

a)

b)

o)

d)

C6 cac quy trinh ti€p nhan, x{r ly va ché bién nguyén liéu cé
ngudn géc ddng vat, chang han nhu da, da séng, len, 16ng v;
nguoi lao dong khdng an udng trong khu vuc lam viéc ¢
nguy co bi & nhiém bdi cac tac nhan sinh hoc;

ngudi lao ddng dugc cung cap chd rira ray, budng vé sinh va
ché & thich hgp, bao gdm cad phuong tién rira mat va thudc
sat trung da; va

nguai lao dong dugc cung cap PTBHCN thich hgp hodc trang
phuc chuyén dung thich hgp mién phi (xem Chuong 15)..

8.3.4. Tiém phong

1.

Co quan c6 thdm quyén can cung cdp théng tin vé tiém

phong va cung cdp cac dich vu hé trg thich hgp lién quan dén
cac bién phap sirc khde cdng ddng va nghé nghiép, phu hop véi
hudng dan clia T8 chirc Y t& Thé gigi (WHO).
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2. Viéc tiém phong can dugc thuc hién theo quy dinh va phéap
luét quéc gia.

3. Ngudilao déng can dugc théng béo vé nhirng lgi ich va han
ché clia viéc tiém phong va khong tiém phong.

4. Cantiém phong mién phi cho ngudi lao ddng trong thdi gian
lam viéc c6 trad luong, va néu ngudi lao déng bi bat ky tac dung
phu nao cla viéc tiém phong thi can dugc nghi ém c6 hudng
lwong theo quy dinh, phap luat va théng 1é qudc gia, va thda udc
lao ddng tap thé - néu phu hgp.

8.3.5. Théng tin, huéng dan va dao tao

1. Ngudi s&r dung lao dong can thuc hién cac bién phap thich
hgp d€ ddm bdo rang ngudi lao ddng va dai dién cla ho nhan
dugc théng tin, hudng dan va dao tao day dd va thich hgp vé::

a) nhirng nguy cd tiém an déi vai strc khde;

b) céc~bién phap phong nglra can thuc hién dé ngan ngtra phoi
nhiem;

¢) yéu cau vé sinh;

d) mac va str dung trang phuc bdo hg, PTBHCN dung cach; va

e) cac budc ngudi lao déng can thuc hién trong trudng hop ¢o
su 6 va dé phong ngtra su cé.

2. Viéc dao tao phai:

a) dugc thuc hién ngay khi bat dau cdng viéc co su ti€p xuc véi
cac tac nhan sinh hoc;

b) diéu chinh dé tinh dén cac rdi ro méi hoac thay déi; va
¢) ap lai dinh ky, néu can thiét.
8.3.6. Théng tin va théng bado

1. Ngudi str dung lao déng phai cung cap hudng dan bang van
ban tai noi lam viéc va treo/dan cac théng bao, trong dé phai bao
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gém quy trinh can tuan theo trong truong hgp co dich bénh, tai
nan hodc su c6 nghiém trong lién quan dén viéc x&r ly tdc nhan
sinh hoc.

2.  Nguoi st dung lao dong phai thong bao ngay cho ngudi lao
déng va dai dién cla ho khi mét tai nan hoac su cd xay ra dan
dén su giai phdng tac nhan sinh hoc va c6 thé gay nhiém khuan
va bénh tat nghiém trong cho con ngudi, néu ré nguyén nhan
cla viéc dé va cac bién phap da dugc thuc hién hoac can dugc
thurc hién dé khac phuc tinh hinh.

3. Nguoi lao dong phai bdo cdo ngay lap tirc bat ky tai nan
hodc sy c6 nao lién quan dén viéc x& ly tdc nhan sinh hoc cho
nguai sir dung lao déng hodc cho (cac) can bé ATSKNN.

4. Theo quy dinh va phap luat quéc gia, nguai sir dung lao déng
phai khai bao v&i co quan ¢ tham quyén trong trudng hgp xay ra
bat ky tai nan hodc sy ¢6 nao lién quan dén cac tac nhan sinh hoc.
Tat ca cac truong hgp bénh tat hoac t&r vong dugc xac dinh theo
quy dinh va luat phap qudc gia do ti€p xuc v&i cac tac nhan sinh
hoc trong cdng viéc phai dugc khai bao véi co quan c6 thdm quyén
va cac cg quan y té cong cong co lién quan - néu phu hgp.

8.3.7. Giam sat strc khoé ngudi lao dong va méi truong
lam viéc

1. Theo Huéng dén Ky thudt va Pao dirc dé Gidm sdt Strc khde
Nguoi lao dong (1998) cla ILO, tat cd nhirng ngudi lao dong co
nguy co tiép xuc véi tac nhan sinh hoc phai dugc gidm sat surc
khéde phu hgp trudc khi ti€p xtc va dinh ky sau do.

2. Viéc gidm sat stirc khoé ngudi lao déng va moi trudng lam
viéc va lap ké hoach céac bién phap phong nglra ATSKNN phai
dugc thuc hién theo cac yéu cau trong Phu luc I va II clia B6 quy
tdc nay va theo quy dinh va phap luat quéc gia.

3. Né&u mdt ngudi lao ddng dugc phat hién dang bi nhiém
tring hodc cé bénh dugc nghi ngo la do ti€p xuc vdi tdc nhan
sinh hoc, thi can gidm sat strc khde déi véi nhirng ngudi lao déng
khac da cd sy tiép xuc tuong ty.
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4. Viéc luu gilr va tiét 16 thong tin phai tinh dén cac yéu cau vé
quyén riéng tu va bdo vé dir liéu clia ngudi lao dong.

5. Khéng nén ky thi hodc phan biét déi x(r dua trén ho so bénh
an cla nguai lao doéng.

8.4. Diéu khoan dac biét lién quan dén COVID-19

1. Trong trudng hgp bung phat COVID-19, co quan c6 thadm
quyén can canh giac véi cac nguy cg phat sinh va nhanh chéng
cung cap tat cd théng tin vé vi rut va cung cdp cac dich vu hé trg
thich hop, cac bién phap an toan va sirc khde cong céng ciing
nhu cac bién phap ATSKNN dé ngan chan va ki€m soat no.

8.4.1. Lap ké hoach, hé théng va nguén luc

1. Ngudi str dung lao déng nén xay dung, thr nghiém va thuc

hién k& hoach chudn bj va irng phé dé phong ngtra va kiém soat

COVID-19 sau khi da tham van nguai lao déng va dai dién cda ho.

K& hoach chuén bj va &rng phé can dugc xay dung phu hop vdi

quy dinh va phap luat quéc gia va phu hgp véi cac tiéu chuan va

hudng dan quéc té.

2. K& hoach chuén bijva &rng pho can dugc xay dung trén co s&

danh gia rui ro, ké hoach nay phai dugc thuc hién cung véi ngudi

lao dong va dai dién cla ho. K& hoach nay phai bao gébm tat ca

cac ngudn phaoi nhiém tiém &n va cac yéu t6 phirc hgp khac, bao

gdém cd su 6 nhiém trong co s san xudt va tai chd & danh cho

nguai lao ddng, cling nhu sur giao tiép:

a) gilra nhirng ngudi lao déng véi nhau;

b) v&i nha thau, nha thau phy, nha cung cép, khach hang va
khach dén co s& san xuat; va

¢) V@i cong doéng dia phuong - khi phu hop.

3. K& hoach chuén bi va ing phé can can nhac tat ca cac khu

vuc lam viéc va nhiém vu dugc thuc hién bai tat cd ngudi lao

déng, c6 tinh dén nhu cau dac biét cila mét s6 nhdm ngudi lao

ddéng, bao gém - nhung khéng gidi han & - ngudi lao déng mang

thai, ngudi lao déng khuyét tat, nhirng ngudi c6 nguy co bi tén
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thuong vé strc khde, va ngudi lao déng c6 nghia vu gia dinh va
ngudi phu thudc.

4. Ngudi sir dung lao déng nén phan bé cac nguén luc can
thiét cho viéc thuc hién ké hoach chuén bj va rng pho dé phong
nglra va kiém soat COVID-19. Biéu nay bao géom - nhung khéng
gigi han & - viéc dam bao:

a) cung cadp di xa phong, chat khr tring, nudc rira tay, khan
gidy va gidy vé sinh;

b) duy trir 0 PTBHCN phu hgp dé bao vé ca phu nir va nam gidi
khoi COVID-19, bao gém - nhung khéng gigi han & - khau
trang, tam che mat, gang tay va kinh mat;

¢) cac bién bao va vach danh dau tang/lan dudng dé dam bao
tuan thl cac yéu cau vé khodng cach vat ly;
d) xac dinh cac khu vuc sang loc, cach ly va kiém dich; va

e) ¢6 nhirng sap xép dé chuyén ngudi lao dong dén cac bénh
vién hodc tram y té gan dé mét cach an toan, néu phu hgp,
mién phi cho ngudi lao déng.

5. Ngudi st dung lao dong nén thanh Iap mét t6 cong tac vai
cac vai tro va trach nhiém dugc phan cong rd rang dé thuc hién
k& hoach chuan bi va ing pho. Té cdng tac nén bao gém thanh
vién cGia Ban ATSKNN, can b6 ATSKNN, dai dién an toan sirc khoe
nghé nghiép cla ngudi lao déng, can bd y té cla co s& san xudt
dét may va da giay - va phai dai dién cho moi bd phéan trong co s&
san xudt. T4t ca cac thanh vién cla té céng tac va mot sé ngudi
lao ddng chu chét can dugc dao tao vé viéc thue hién ké hoach va
phong ngtra va ki€ém soat COVID-19.

6. Nguoi s dung lao dong can théng bao rd rang vé ké hoach
chuan bj va &rng phé cling nhu cam két va chinh sach clia co s& san
xudt d& ngan ngtra va gidm nguy cd phai nhiém va lay truyén COVID-19
cho tat ca ngui lao dong. Bigu nay nén dugc thurc hién thong qua cac
khda dao tao dinh huéng, dao tao vé cac nhiém vu dugc giao, dao tao
o ban va théng bao tén clia cac thanh vién té cong tac.
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7. K& hoach chuan bj va (ing phé can dugc thuc hién, giam sat
va cap nhat lién tuc. Cac té chirc/don vi cung cap dich vu strc khoe
nghé nghiép va cac co quan y té céng céng dia phuong, khu vuc
hoac quéc gia nén dugc tham van thudng xuyén dé dam bao cac
hudng dan va thong tin méi nhit va chinh xac nhit dugc dua vao
ké hoach. Tién d6 thuc hién va cac van dé phat sinh trong qua
trinh thuc hién ké hoach phai dugc bao cdo cho ngudi st dung
lao d6ng, can bd ATSKNN va cac dai dién an toan sirc khde nghé
nghiép clia ngudi lao déng.

8.4.2. Théng tin, dao tao va phé bién

1. Ngudi sir dung lao ddng phai thong bao, hudng dan va
dao tao ngudi lao ddng vé cac bién phap da &p dung dé ngan
nglra nguy cd phoi nhiém véi COVID-19, cling nhu cach hanh
déng trong trudng hgp bi 1y nhiém. Théng tin, hudng dan va
dao tao phai:

a) bao gébm viéc sr dung, bao tri va thai bd PTBHCN mot cach
chinh xac; va

b) dugc cung cap mdt cach cé hé théng, kip thai va phu hgp vé
mat van héa, bang cac hinh thirc va ngdn ngir dé hi€u déi véi
tat cad ngudi lao ddng mot cach lién tuc.

2. Ngudisr dung lao ddng nén thiét |1ap mét hé théng dé cung
cap thong tin cap nhat va dang tin cdy cho ngudi lao déng, nha
thau, nha thau phu va nha cung cap vé tinh hinh mai néi va cach
ngan chan su lay lan cla COVID-19 trong cd s& sdn xuat dét may/
da giay va trong cdng déng dia phuong. Théng tin dé phai:

@) dua trén théng tin va hudng dan cip nhat nhat do WHO va
cac co quan y té qudc gia hodc dia phuong cdng bé va hudng
dan cda ILO vé trién khai thuc hién trong thé gidi viéc lam;

b) dugc phé bién ré rang bang cac ap phich va bién bao trong
toan co s& san xuat, bang cac hinh thirc va ngdn ngtr dé hiéu
déi vai tat cad ngudi lao dong va phu hgp vé mat van hoa;
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¢) 16ng ghép vao ké hoach gidi thiéu vé co sé san xuat cho ngudi
lao déng, nha thau, nha thau phu va nha cung cap;

d) 16ng ghép vao cac chuong trinh hudng dan va dao tao hién
co; va

e) phd bién théng qua ca ché théng tin lién lac tét nhat hién cd,
chang han nhu hé théng théng bao céng khai, tin nhan van
ban trén dién thoai di déng, cac ng dung truyén théng xa
héi, ap phich, ban tin, t& roi va email.

3. Ngudistrdung lao déng nén thudng xuyén théng bao théng
tin quan trong cho cac nha thau, nha thau phy, nha cung cap va
nguoi lao ddéng théng qua dai dién cla ho.

4. Ngudi lao dong phai biét rang ho c6 quyén rai khoi bat ky
nai lam viéc nao trong co s@ san xudt khi ¢ cac tinh huéng xuat
hién, v&i ly do hgp ly, gdy nguy hiém nghiém trong cho su an
toan hodc strc khde cda ho. Ho cling can biét nhiém vu cla ho
trong viéc thdng béo vgi Ban Giam doc.

5. Cac td chirc clia ngudi lao dong va ngudi str dung lao dong
nén tham khdo va cung cap théng tin vé:

a) nghi 6m cé luong, nghi phép linh hoat, trg cap ém dau, nghi
cham séc con cai hoac ngudi than - néu phu hgp, dac biét la
khi cac ché d6 nay dugc diéu chinh;

b) ché do lam viéc tai nha hodc lam viéc tir xa - néu dugc phép
trong mét s6 cong viéc nhat dinh;

¢) quy dinh dugc & nha néu ngudi lao ddng hodc mét thanh
vién trong gia dinh hoac ngudi phu thudc bi 6m dau hoac cd
cac triéu chirng lién quan dén COVID-19, bao gém ca viéc sé
khéng phai lam bu cho thai gian nghi ém néu ho cé cac triéu
chirng d6;

d) dich vu y té tai co sd san xuat va cac cd sd cham séc strc khoe;
va
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e) cac dich vu cham séc lién quan tai co s& sdn xuat hodc cong
dong dia phuong cho ngudi lao déng dang can dugc tu van,
huéng dan phap ly va nai tam tru.

8.4.3. Céc bién phap kiém soat

1. Trong cac co s& san xuat dét may va da giay, noi khéng thé
loai bd hodc gidm thi€u hoan toan nguy cag phai nhiém véi COVID-
19, nguai sir dung lao déng nén thuc hién két hgp cac bién phap
kiém sodat theo tirng cap do ki€ém soat dudi day.

2. Khico 6 dich, can xem xét viéc dong clra tat ca hodc cac khu
vurc tai noi lam viéc dé cho phép nhirng ngudi lao déng bj anh
hudng va nhitng ngudi ti€p xdc gan gti vdi ho ty cach ly. Cac
bién phap can dugc thuc hién - khi thich hgp - dé bao vé thu nhap
cla nhitng ngudi lao ddng bi dnh hudng.

3. Cac bién phap can dugc thuc hién, véi sy tham van cla dai
dién ngudi lao déng, dé gidm s6 lugng ngudi lao déng cd mat tai
co s& san xuat, bao gom:

a) gidm bat cac cong viéc hién tai khéng can thiét;

b) tang cudng lam viéc tai nha hodac lam viéc tu xa (tr mot dia
diém khac) - néu cé thé; va

¢) st dung lich lam viéc luan phién.

8.4.3.1. Kiém soat ky thuat

1. Cach bé tri mady moéc va tram lam viéc phai dugc diéu chinh
dé tao ra sy gidn cach vat ly can thiét véi cadc may méc va tram
lam viéc khac. Trong trudng hgp khdng thé thuc hién dugc, nén
6 rao ngan gilta cac khu vuc dé gidm nguy co lay nhiém.

2. Cang tin va khu vurc an uéng nén dugc diéu chinh bang cach
thiét 1ap vach ngan hodc ddm bdo rang cac sy gidn cach vat ly
dugc tudn tha.

3. B0 loc khong khi dang hat hiéu suat cao nén dugc st dung
trong hé théng théng gi6 dé loai bd Sol khi khoi khéng khi trudc
khi n6 quay lai hé thong tuan hoan chung.
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4. Hé théng théng gié nén dugc ki€ém tra, bao tri va lam sach
thudng xuyén hon trong thai gian blung phat dai dich dé ngan
nglra lay truyén.

8.4.3.2. Kiém soat hanh chinh va 1ap k& hoach lam viéc

1.  Can han ché t6i da viéc di vao ca sd san xuat mét cach khéng
can thiét, thong qua theo doi va phé duyét tat ca cac khach dén
va cac chuyén giao hang tai co s@ sdn xudt va bang cach han ché
viéc vao cg sé sdn xuat ngoai ké hoach clia ngudi lao dong, nha
thau, nha thau phu, nha cung cap va khach.

2. Nguoi sir dung lao déng nén thiét 1ap khu vuc cach ly va
kiém tra d&i vai cac vat tu dugc dua vao cd sd san xudt. Ngudi lao
déng quan ly vat tu dugc giao dén can dugc dao tao vé rdiro va
cac bién phap ki€ém soat khi béc x€p nguyén liéu, phu kién, may
mac, cong cu va bao bi. Cac bién phap cling can dugc thuc hién
dé ho trg nhan vién giao hang, tai xé xe tai va ngudi tham gia
van chuyén khac dé giam thiéu su tiép xuc truc ti€p vai nhirng
ngudi lao ddng khac tai cac diém trung chuyén va dam bao thuc
hanh vé sinh ca nhan, chdng han nhu rlra tay va st dung chat
kher trung.

3. Clng can co cac bién phap dé tranh sé lugng 16n ngudi lao
déng tu tap trong cac khéng gian lam viéc cu thé, bao gém:

a) bé sung thém 16i ra vao dé gian ngudi lao déng;

b) 16i di mot chiéu va bién bao dé kiém soat luu lugng ngudi di
b6 va tranh viéc nguoi lao déng phai vugt qua mat nhau &
khoang cach qué gan;

¢) 1én ké hoach va t6 chirc luan phién cong viéc va gi nghi giai
lao;

d) luan phién ca lam viéc va chia nhém ngudi lao déng;
e) ngudilao ddng phu hgp lam cung ca v&i nhau; va

f) t6 chirc cac cudc hop truc tuyén - néu co thé, hoac truc tiép
trong khéng gian dd rong dé cé thé ngodi xa nhau.
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4. Cac bién phap diéu chinh khodng cach vét ly can dugc ap
dung, théng bdo va theo ddi trong tat ca cac khu vuc clia co s&
san xuat, bao gom ca 16i vao va I6i ra; hanh lang va thang may;
cac cudc tu tap/hoéi hop; phong hop va khu vuc van phong ma;
nha an va quan ca phé; phong vé sinh va td dung do; co s& cham
s6c tré em va chd & do ngudi sir dung lao déng cung cap. Ngui
lao ddng nén dugc khuyén khich dé bao cdo nhirng bat thudng
xay ra.

5. Viéc lap k€& hoach lam viéc can tinh dén cac dac tinh cu thé
clia mot s6 ngudi lao ddng dé nhiém/anh hudng béi COVID-19 va
nhirng ngudi lao déng d6 can dugc tao co hdi d€ lam viéc tai nha
hodc céc hinh thirc gidm phoi nhiém khéac, néu c6 thé.

8.4.3.3. Vé sinh va don dep

1. Ngudi sir dung lao déng nén thic ddy va thuc hién céc thuc
hanh t6t vé vé sinh cdng nghiép, chang han nhu thudng xuyén
khir tring noi lam viéc, bao gém viéc vé sinh may mdc, dung cu
va thiét bi, ddc biét la khi thay déi ca lam viéc.

2. Ngudi s&r dung lao ddng cting nén khuyén khich thuc hanh
vé sinh c& nhan t6t, chdng han nhu che miéng va mii khi ho hodc
hét hoi, va van héa rira tay va lau thudng xuyén bé mat lam viéc,
thiét bi va dung cu bang chat khir trung.

3. Tat ca ngudi lao dong phai tuadn theo cac quy trinh vé sinh
do ngudi sir dung lao déng thiét lap.

4. Cac ap phich cé thong tin vé vé sinh ca nhan va rira tay phai
dugc treo/dan & cho dé thdy trong toan b co s& san xuét.

5. Ngudi lao dong, nha thau, nha thau phuy, nha cung cap va
khach phai dugc cung cdp nhirng khéng gian rdng rai va dé tiép
can dé ho c6 thé rlra tay bang nudc va xa phong, va khir tring
tay bang chat sat tring cé con. Cac tram rlra tay can dugc trang
bi khan lau khdé va sach dung mét lan, gidy vé sinh dung mot lan
hodc may say tay.
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6. Chat kh{r trung c6 cdn nén dugc dat & nhirng noi dé thay
xung quanh co s& san xuat, bao gém tat ca cac 16i vao va I6i ra.
Chung nén dugc dé day thudng xuyén va dé cach xa cac ngudn
danh Itra.

7. Khan gidy va khau trang thich hop phai dugc cung cdp va dé
dang str dung cho nhitng ngudi bj sé6 mii hoac ho, ciing véi cac
thuing kin dé€ virt bé ching mot cach hgp vé sinh.

8. Tatca cac khu vurc clia co s@ san xuat phai thuong xuyén dugc
kh{r tring bang cac dung cu lam sach thich hgp bdi cac nhan vién
vé sinh chuyén dung st dung PTBHCN nhu gang tay dung mét lan,
quan 4o bdo hé va khau trang. Can chu y dac biét dén:

a) dung cy;

b) trang thiét bi;

¢) thiét bj diéu khién;

d) may moc;

e) vatliéy;

f) ban;

g) ghg;

h) dién thoai;

i) man hinh may tinh, chudt va ban phim;

j) tram lam viéc;

k) phong hop;

) khu vuc chung;

m) tudng;

n) tang lay;

0) man hinh;

p) lan can;

q) tay nam ctra;

r) thang may;
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s) xe nang hang;

t) xe day hang;

u) cang tin;

v) ché &;

w) budng vé sinh; va

Xx) bé xi.

9. (Can dac biét chu y dén co s& gilr tré; phong cho con by; do
ndéi that, d6 dung, dao kéo va bat dia trong nha bép va cang tin;

may ban hang tu déng; may loc nudc va ly udng nudc - néu co sé&
san xuat c6 nhirng thd nay.

10. Cac phuong tién dugc sir dung thuong xuyén va cac bé mat
va thiét bi thudng xuyén co su ti€p xdc clia ngudi lao dong nén
dugc khir triung déu dan hon, dac biét la trude khi bat dau hoat
déng va khi thay déi ca lam viéc.

11. Can thiét 1ap va xem xét cac quy trinh lam sach va khir trung
k¥ ludng cho tat cd PTBHCN.

12. Ngudi str dung lao ddng phai c6 trach nhiém lam sach trang
phuc lao ddng cung cap cho ngudi lao dong, bao gém ca quan o
bado ho.

8.4.3.4. Thiét bi bdo vé ca nhan

1. T4t cd PTBHCN can thiét phai dugc cung cdp mién phi cho
ngudi lao dong.

2. Khau trang phai dugc cung cép cho tat ca ngudi lao dong
theo quy dinh va phap luat quoc gia.

3. Khau trang phai tuan theo cac tiéu chuan ky thuat do co
quan cé tham quyén quy dinh hodc dugc cac co quan quéc gia
hodc qudc té cong nhan.

4. Viéc lya chon va sr dung ding khau trang va cac PTBHCN
khac can dugc theo ddi va tang cudng.
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5. Tatcd PTBHCN da st dung nén dugc thu gom vao cac thing
rac riéng biét.

8.4.3.5. Giam sat sirc khde ngudi lao dong, tu gidm sat va
truy vét

1. Ngudi sir dung lao déng nén thiét Iap hoac sir dung mot hé
théng cd sén dé giam sét strc khde thudng xuyén cla ngudi lao
dong (xem Chuong 5, phan 5.1). Hé théng nén dugc cap nhat dé bao
gdm danh sach nhirng ngudi c6 nguy co cao hodc dé bj tén thuong.

2. CAac co quan c6 thdm quyén nén phdi hgp vai cac co quan 'y
té€ cdng cdng dia phuong, khu vuc hodc quéc gia dé dam bao viéc
ti€p can xét nghiém COVID-19 mién phi. Ngudi s&r dung lao dong
nén hgp tac vadi cac co quan chirc nang nay.

8.5. Cac diéu khoan dac biét vé HIV/AIDS va cac
mam bénh lay truyén qua duong mau khac

1. Ngudi sir dung lao ddng nén thuc hién cac buéc d€ ngan
nglra viéc lay truyén HIV va cdc mam bénh lay truyén qua dudng
mau khac, dac biét l1a d6i vai cac bién phap &rng pho khan cap.
Cac bién phap phong ngtra chung nén dugc ap dung lién quan
dén so clru va cac quy trinh y té khac cling nhu viéc xtr ly cac vat
lidu c6 kha nang bi nhiém bénh khac.

2. Ngudistr dung lao ddng can thuc hién cac bién phap dé loai
bo hodc gidm nguy co phai nhiém nghé nghiép va&i HIV/AIDS va
cac mam bénh lay qua dudng mau khac, dac biét chd y dén viéc
ddm bao nhirng diéu sau day:

@) ngan nglra ti€p xuc v&i mau, dich tiét co thé hodc cac chat cé
kha nang lay nhiém khac;

b) cac phuong tién rlra tay va chat khir tring phai san c6 dé
phong ngra sy cd tran d6 nhiém cac mam bénh lay qua
dudng mau;

¢) PTBHCN thich hgp cho ngudi lao déng ti€p xUc véi cac chat;
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d) vit bé an toan thdy tinh, lugi dao, kim khau va cac vat sac
nhon khéc, thiét bi, sdn phdm hodac vat liéu bi nghi ngd nhiém
mam bénh lay qua dudng mau vao céc tui va hop dung co
dan nhan nguy co sinh hoc theo quy dinh va phap luat quéc
gia; va

e) €O cac quy trinh ré rang dé bdo cao va xr ly cac tai nan ti€p xuc
vGi mau, bao gém cac s6 dién thoai lién lac dé goi trong trudng
hop xay ra tai nan, cac hanh déng ngay lap tlc can thyc hién
dé gidm nguy cg nhiém khuén va cac phuong phép theo dbi
strc khée va tinh trang huyét thanh clia ngudi bj dnh hudng.

3. HIV/AIDS nén dugc diéu tri nhu bat ky bénh man tinh hoac
bénh nao khéac tai ngi lam viéc. Khuyén nghj vé HIV/AIDS cla ILO,
2010 (s6 200), lien quan dén HIV/AIDS va thé gidi viéc lam, va B
quy tac ng x&r cta ILO vé HIV/AIDS va thé gidi viéc lam (2001)
can dugc coi la cbng cu gilp ngdn ngira su 1y lan cda dai dich,
gidm thiéu tac déng clda né doi véi ngudi lao déng va gia dinh
cla ho, va cung cap bao trg xa hoi dé gitp ddi phé vai dich bénh.
4. Khéng dugc phan biét d6i x&r ngudi lao dong nhiém HIV
hodc dugc cho 13 nhiém HIV trong viéc lam va nghé nghiép.
Khong dugc c6 hanh dong ky luat cling nhu phan biét doi xdr doi
v@i ngudi lao déng do ho can cham soéc y té lién tuc hodc do tinh
trang nhiém HIV cla ho - cho du 13 hién mac hodc nghi mac. Tinh
trang nhiém HIV hién mac hodc nghi méc khéng nén 1a nguyén
nhan dan dén viéc chdm dirt viéc lam. Nghi viéc tam thdi vi bénh
tat hodc cac nhiém vy cham séc lién quan dén HIV/AIDS nén dugc
coi gidng nhu nghi viéc vi cac ly do strc khoe khac.

5. Nhitng ngudi nhiém HIV va cac bénh lién quan d&n mam
bénh lay qua dudng mau khac khéng nén bj tir chéi khd nang
ti€p tuc thuc hién cdng viéc clia ho, c6 chd & hgp ly néu can, mién
la ho d0 strc khoe dé lam viéc d6. Can khuyén khich cac bién phap
dé bé tri lai nhirng ngudi nhu vay 1am viéc thich hgp véi kha nang
clia ho, tim cong viéc khac thong qua dao tao hodc tao diéu kién
cho ho tré& lai lam viéc.



6. Can c6 chinh sach va chuong trinh phong chéng HIV/AIDS
trong co s& san xuat, viéc thyc hién thanh cdng can co6 su hgp tac
va tin tudng gitra ngudi st dung lao ddng, ngudi lao déng va dai
dién cla ho. Can thuc ddy su tham gia tich cuc clla ca nam gidi va
phu nit trong &rng phé véi HIV.

7. Khi cé kha ndng bi phai nhiém véi HIV tai noi lam viéc, ngudi
lao doéng can dugc cung cadp théng tin, huéng dan, dao tao vé
cac phuong thurc 1y truyén va cac bién phap phong chéng phai
nhiém va |8y nhiém. C4c bién phap nang cao nhan thirc can nhan
manh rang HIV khong 1y truyén khi ti€p xtc co thé thong thudng
va su hién dién cila mét ngudi nhiém HIV khéng dugc coi la mot
m&i nguy tai noi lam viéc.

8. Khong dugc phan biét déi x&r véi ngudi lao déng hién mac
hodc nghi mac HIV/AIDS trong viéc ti€p can va nhan cac lgi ich tir
cac chuong trinh an sinh xa hdi theo luat dinh va cac dich vu strc
khée nghé nghiép
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» 9. Chat doc hai

1. Viéc sir dung rong rai cac chat doc hai trong san xuat hang
dét may va da giay trén toan thé gidi doi hdi phai c6 cac bién
phap kiém soat nghiém ngat dé ngan ngtra cac rdi ro nghiém
trong vé an toan va sutric khde cho ngudi lao déng, nguai s&r dung
lao dong cling nhu cdng chdng va moi trudng.

9.1. M6 ta méi nguy

1. Nhiéu hoa chét & cac thé ran, hai 16ng va khi dugc str dung
trong trng cdng doan sadn xuadt hang dét may va da giay. Cac
chat héa hoc nguy hiém 13 cac nguyén té va hgp chét, va hén
hgp cla chdng - du 1a ty nhién hay téng hgp - da dugc phan
loai la nguy hiém hodc cé théng tin lién quan dé chi ra rang héa
chat d6 1a nguy hiém. Chung bao gém - nhung khéng gigi han
& - chat diét khudn, chat hoat déng bé mat, chat tay trdng, axit
va bazo, thuéc nhudm va chat mau, chat lam mém, chat chong
nudc gbc PFC, chat chéng chdy, formaldehyde, chat lam déo,
dung méi, chat két dinh va cac chat phu trg khac trong cac qua
trinh nhu luu héa, giat, tay trang, thudc da, nhing, nhuém, in
lua, xi mang, lap rép va hoan thién. Nhiéu hoéa chat hién dang
dugc sir dung trong dét may, sdn xuat da giay dugc dua vao
danh sach quoc gia, khu vurc va toan cau vé héa chat hoac cac
chat dang lo ngai. Ti€p xuc vai cac loai sgi ty nhién nhu lanh,
béng va len hoac sgi téng hgp nhu 16ng clru c6 thé gay ra cac
van dé surc khoe lién quan dén cdng viéc.

2. Cac chat doc hai khac trong sdn xuat hang dét may va da
giay bao gom sgi, dac biét la - nhung khong gigi han & - soi
amiang, va cac loai bui hiru co va v6 co, bao géom ca bui silica.
Amiang la mét khodng chat ty nhién, dugc tao thanh tir cac sgi
mong, rat nguy hiém néu hit phai va gép phan lam ting nguy co
ung thu phdi cling nhu cac bénh ung thu va bénh tat khac. Bui
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silic dugc tao ra trong qua trinh phun cat va co6 thé gay ra bénh
bui phéi silic hoac ung thu phéi.

3. Cac chat va vat liéu nano dugc san xuat ngay cang dugc
s dung nhiéu hon trong cac nganh céng nghiép dét may va da
giay vi nhirng ddc tinh doc ddo ma chiing mang lai cho cac sadn
pham cudi cung vé kha nang chéng thdm nudc, dat, vét ban va
nép nhan; chéng chay; chdng vi khuan, chng mui hoi va bao vé
tia curc tim. Su gia tang san xudt cac vat liéu nano dugc ché tao
gan day cho thdy mét nguy co phoi nhiém mai déi véi ngudi lao
déng va nhan manh sy can thiét phdi danh gia toan dién cac tac
déng ATSKNN cta chung.

4. Nguy co tiém &n doi vdi strc khoe cla cac chat déc hai phu

thudc vao mot sé yéu td, bao gém - nhung khong gidi han 6:

a) loaivat liéu ap dung va néng do thanh phan hoat tinh trong
do;

b) lugng chat doc hai ma ngudi lao dong ti€p xuc;

¢) khoang thai gian va tan suat tiép xuc;

d) cac con dudng ti€p xuc (vd: hap thy, tiéu hda, hit thé);

e) tubi, gidi tinh, yéu t6 di truyén va tinh trang sirc khoe chung
cla ngudi lao déng; va

f) tinh trang dang mang thai hodc dang cho con bu clia nguoi
lao dong.

9.1.1. Cac con dudng tiép xuc

1. Hap thu qua da va mat la con dudng ti€p xdc chinh cla
nhiéu chat déc hai. & muc do ti€p xuc binh thudng, ton thuong
da hodac cac triéu chirng khac cé thé khong dugc nhan thay, do
doé, sur hap thu xay ra ma ngudi lao dong khéng hé hay biét. Mot
s6 nhom dac biét dé bi hdp thu qua da. Nhirng ngudi nay bao
gom phu nit, ddc biét la phu ni c6 thai, thanh nién va tré em.



» An toan va stirc khde trong nganh dét may va da giay 121
9. Chéat doc hai

2. Hit phai la mét con dudng ti€p xdc quan trong khi lam viéc
v&i cac hgp chéat dé bay hoi hodc vat liéu tao ra bui hodc sgi. Khi
va hoi dé dang dugc hit vao va hap thu trong dudng hd hap. Cac
hat nhé (10 micron trd xudng), bao gém bui, sgi va giot ban ciing
6 thé bi hit phai.

3. Nu6t la mét con dudng ti€p xuc khac, chdng han nhu khi cac
hat tac dong vao phia cudi ¢6 hong va bi nuét vao bung. Néu tiéu
thu thuc phdm hoac hdt thudc sau khi ti€p xdc v&i cac chat doc
hai va trudc khi rira tay, day cé thé 1a mot yéu t6 gop phan dang
ké vao méi nguy.

9.1.2. Anh hudng chinh dén stic khée

1. Cac chat doc hai co thé gay ra cac anh hudng surc khde cap
tinh khi cac dau hiéu va triéu chirng xay ra ngay sau khi tiép xuc.
Nhirng tac dong nay c6 thé tai chd hodc toan than. Tac dong tai
chd |a nhitng tac déng xay ra tai diém ti€p xdc, nhu trudng hop
kich irng da va mat. Tac déng toan than la su hap thu va phan
phéi tir di€ém vao dén cac bd phan khac cla co thé.

2. Cac tac dong man tinh (dai han) c6 thé méat nhiéu nam
hodc nhiéu thap ky m&i xuat hién. Ching thudng la do tiép xuc
thudng xuyén véi mét chat c¢é hai trong mot thai gian dai va hau
qua thudng la vinh vién. Bi cac tac déng nay c6 thé anh hudng
dén chirc nang tinh duc va kha nang sinh san cda cad nam va nr
va cling c6 thé anh hudng xau dén su phat trién clia con céi ho.

3.  Anh hudng lau dai dén strc khde clia cac chat doc hai ciing
6 thé bao gom:

a) ton thuong co quan;

b) suy yéu hé théng mién dich;

¢) biding hodc hen suyén;

d) cacvan dé sinh san va di tat bam sinh; va

e) ungthu.
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4. Nhirng tac dong nhu vay c6 xu huéng cu thé déi véi mét s6
héa chat hoac cac chat doc hai khac. Do d6, thdng tin dugc cung
cap trong phiéu d liéu an toan hda chat va cac tai liéu ATSKNN
khac nén dugc tham kho déi vai tirng héa chat cu thé hodc chat
doc hai khac.

5. Anh hudng strc khde ctia hdn hop hda chat hoac khi tiép
xtic ddng thai vai modt hodc nhiéu chat ddc hai khac nhau c6 thé
nghiém trong nhu nhau hodc nghiém trong hon, nhung cé thé
khé danh gia hon, vi vay viéc tham khao bang dir liéu an toan hda
chat va cAc tai liéu ATSKNN khac vé hén hgp héa chat va su tiép
xuc dong thoi cang trd nén quan trong hon - néu cé nhirng tai
lieu do.

9.2. Panh gia ruiro

1. Ngudi sir dung lao ddng nén chuan bi - néu chua c6 - danh
muc cac chat doc hai lién quan dén san xuat hang dét may va da
giay va yéu cau nha thau, nha thau phu va nha cung cap cung cép
danh muc cac chat déc hai dugc str dung trong hoat dong clia ho.
Danh muc dé can nhan manh nhirng chat gay dot bién, chat gay
ung thu hay chat doc d6i vai kha nang sinh san. Danh muc can
dugc ra soat thudng xuyén dé cdp nhat théng tin chi tiét vé cac
chat va cac tac dong dén surc khoe.

2. Dua trén viéc kiém ké cac chat doc hai, co s& san xuat can

dugc kiém tra thudng xuyén va thu thap théng tin vé:

a) cac chat doc hai hién c6 hoadc cé khad nang géy ra doc hai, cing
V@i cac yéu t6 moi trudng nguy hiém khac xung quanh; va

b) cac hoat déng va quy trinh nguy hiém.

3. Trong trudng hgp xac dinh dugc héa chat, ngudi str dung
lao d6ng phai c6 dugc thong tin vé cac moi nguy ndi tai clia chat
hodc san pham theo trang thai vat ly (vi du nhu ran, 1dng, khi)
khi ching dugc nha cung cap giao cho co s& san xuét - néu co.
Trong trudng hgp khéng thé thuc hién duge, ngudi sir dung lao
déng nén lay thong tin do cac co quan khac nhu WHO, Chuang
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trinh Mo6i trudng Lién hgp quéc (UNEP), Co quan Nghién clru Ung
thu Quéc té (IARC) va cac té chirc quéc té, khu vure va qudc gia co
tham quyén khac cung cap.

4. Lién quan dén van dé nay, Thé An toan Hdéa chat Quéc té
(ICSC) cung cap théng tin can thiét vé an toan va suc khde doi
v@i hdéa chat, bao gdm cac mdi nguy cap tinh vé sirc khoe va
cach phong ngura cling nhu phan loai va ghi nhan. biéu quan
trong can luu y la viéc phan loai phai dua trén nguy co cap tinh
d6i vai strc khoe 6 thé vo tinh xay ra do bat ky ngudi nao x&r
ly sdn phdm theo hudng dan x&r ly clia nha san xudt hodc theo
cac quy tac bdo quan va van chuyén dugc dat ra bdi tiéu chuan
quéc té ap dung.

5. Trong giai doan th hai clla qua trinh danh gia rdi ro, nguoi
str dung lao déng nén s dung théng tin thu dugc dé danh gia
rdi ro déi vai strc khde do phai nhiém, dac biét 1a do anh hudng
cla hén hgp héa chéit, va cling nén tinh dén:

a) cac dudng xam nhap (vd: da va mat, hit phai, nuét phai);

b) nguy co xam nhap qua da bi tén thuong hoac bj thdm qua
PTBHCN;

¢) nguy co nuét phai;

d) nong dd cac chat doc hai trong khong khi;

e) toc dé thuc hién cong viéc (vi du: cac cong viéc vat va);

f) thailugng phai nhiém (vi du phoi nhiém cao hon do lam thém
gid kéo dai);

g) cac chat déc hai va su thiéu oxy trong khdng gian chét hep
tiém &n rdi ro; va

h) anh hudng clia cac yéu té xung quanh khac (vi du nhiét hoac
6 nhiém khong khi) 1am tang cudng nguy co phoi nhiém.

6. DOi vdi cac hoat dong cong viéc mdi lién quan dén viéc st
dung héa chat hoac cac chat doc hai khac, can xac dinh moi nguy
va danh gia rti ro & giai doan sdm nhat khi hoat dong cong viéc
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m&i dang dugc xem xét. Cac rudi ro can dugc phéan tich déi vdi
toan bd vong doi clia hda chét lién quan, bao gom - vi du nhu
- van chuyén, bdo quan, pha trén va st dung, lam sach thiét bi,
thai bé va xtr ly cac thung réng. Cac méi nguy va rui ro can dugc
xem xét lai & mdi giai doan tiép theo trong qua trinh phat trién
modt quy trinh mdi.

7. Muc dich cla viéc danh gia rdi ro la cho phép ngudi st
dung lao d6ng dua ra quyét dinh sang sudt vé tinh hiéu qua cda
cac bién phap loai bd hoac gidm thiéu rdi ro tir cac chat déc hai.
Ngudi s&r dung lao ddng phai chirng minh rang tat ca cac khia
canh cla viéc s dung cac chat doc hai da dugc xem xét trong
danh gia. Khi ngudi s&r dung lao dong xac dinh cac rui ro c6 thé
hodc can dugc loai bd hodc gidm thiéu, thi ngudi sir dung lao
déng nén loai bo hodc gidm thiéu nhirng rdi ro nay cang sém
cang tét va bang cac phuong tién tét nhat c6 thé - sir dung hé
théng kiém soat theo tirng cap do dugc néu dudi day.

8. Viéc danh gia rdi ro can tinh dén cac nhém ngudi dé bj tén
thuong, bao gém ca lao dong tré va phu nir trong do tudi sinh dé.
Pac biét:

a) Lao dong tré dugc coi la c6 nguy co tuong doi cao vi ho ¢
co ché nhay cdm dac biét khi€n ho dé bi phai nhiém vai chat
déc cu thé, dac biét Ia nhirng chat anh hudng dén sy phat
trién than kinh va strc khoe sinh san. Ho thudng dugc dao
tao rat it vé ATSKNN va c6 thé tham gia vao cac hanh vi chap
nhan rdi ro ma ngudi lao dong trudng thanh thudng khong
lam - do sy khac biét trong nhan thirc cda ho vé rii ro va tinh
dé bj tén thuong.

b) Lam viéc khi dang mang thai c6 thé khién thai nhi ti€p xtc vai
cac chat doc hai khi ti€p xtc vé&i hda chat hoac khi lam viéc &
nhirng noi da hoac dang s dung cac chat déc hai. Thai nhi
dugc coi la dac biét dé bi phoi nhiém trong céc giai doan phat
trién nhat dinh va murc d6 dé bj tén thuong co thé thay déi tly
theo chat déc hai cu thé. Ngudi sir dung lao déng nén thuc
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hién cac bién phap bao vé phu nir khi mang thai khéi cac chat
doc hai dé tranh hoac han ché t6i da viéc phoi nhiém.

9. & giai doan thir ba cia qué trinh danh gid rdi ro, can xac
dinh su can thiét ciia mot chuong trinh do cac chat gay 6 nhiém
trong khéng khi (gidm sat). Can c6 mét chuong trinh nhu vay dé
xac dinh mdrc d6 ti€p xuc cla ngudi lao ddng va ki€ém tra tinh
hiéu qua clQa cac bién phap kiém sodat k§ thuat.

9.3. Cac chién luwgc kiém soat
9.3.1. Quy dinh chung

1. DElam ca s cho viéc loai trir hoac ki€ém sodat viéc tiép xuc
V@i cac chat déc hai, can tham khao cac quy dinh clda B6 quy tac
(rng xUr cla ILO vé cac yéu t6 moi truang xung quanh tai noi lam
viéc (2001). Khi ngudi lao déng ti€p xlc véi cac chat déc hai cu
thé, cac quy dinh clia Céng udc Héa chat ILO (s6 170) va Khuyén
nghi (s6 177), 1990, B quy tac &ng x& vé an toan st dung héa
chat tai noi lam viéc (1993), Nghi quyét lién quan dén amiang
(2006), Cong wéc amiang (s6 162) va Khuyén nghij (s6 172), 1986,
BO quy tac rng x&r vé an toan trong s dung amiang (1984), an
pham Bé cuong xdy dung chuong trinh quéc gia nhdm xéa bé cdc
bénh lién quan dén amidng cia WHO-ILO, Cong udc Bao vé Blrc
xa, 1960 (S6 115), Cong udc Ung thu Nghé nghiép (S6 139) va
Khuyén nghi (S6 147), 1974,.
2. Coquan c6 thdm quyén can dam bdo rang cac tiéu chi dugc
thiét 1ap dé diéu chinh cac bién phap dugc ap dung dé dam bao
ATSKNN, dac biét la d6i vai:
a) viéc boc xép, luu trir va van chuyén cac chat doc hai; va
b) viéc thai bd va xir ly cac hda chat ddc hai va cac san pham chét
thdi nguy hai, phu hgp véi quy dinh va phap luat quéc gia,
hodc cac céng cu khac dugc qudc gia va quoc té cong nhan.
3. Hé théng hai hoa toan cdu vé phdn logi va ghi nhdn héa chét
(GHS) (phién ban sira d6i lan th tam, Lién hgp quéc, 2019) hudng
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dan vé viéc chudn bj cac bang dit liéu an toan héa chit va cung
cap théng tin cho doi tugng tai noi lam viéc, bao gém ngudi lao
déng, nguai sir dung lao déng, can bé ATSKNN, nhan vién cap
clru va cac co quan chinh phu cé lién quan cling nhu cac thanh
vién clia cdng dong.

4. Theo cac yéu cau cda Chuong 5 cla B quy tac ing x{r cla
ILO vé an toan trong sr dung hda chat tai noi lam viéc (1993), nha
cung cdp phai cung cédp bang dir liéu an toan d6i véi hda chat
nguy hiém. Nén khuyén khich san xuét cac bang dir liéu an toan &
dang dién tlr. Bang dir liéu an toan téi thi€u phai dap (ng cac yéu
cau clia co quan c6 tham quyén va phai chira cac thong tin quan
trong sau:

a) xac dinh nha san xuét, san phadm va thanh phan;

b) cac dac tinh vat ly va hda hoc, va théng tin vé anh huéng surc
khéde, nguy co vat ly, tdc ddng mai trudng va cac gidi han phaoi
nhiém c6 lién quan; va

¢) cac khuyén nghi lién quan dén thyc hanh lam viéc an toan;
van chuyén, luu trir va xép d&; xir ly chat thai; PTBHCN; so
cru; ing phd hda hoan; va sy ¢6 tran hoa chat.

5. Cac nhan dan t6i thi€u phai dap rng yéu cau ctia co quan ¢
tham quyén va phai chira cac théng tin quan trong sau:

a) ngdn tr hodc ky hiéu bat mat; théng tin nhan dang, bao gém
nha san xuat, sdn pham va cac thanh phan;

b) cac tuyén bé vé nguy co va phong nglra, cac quy trinh s ciru
va loai bod; va
¢) tham chiéu dén t& dir liéu an toan hda chat va ngay ban hanh.

6. Cac nhan dan nén dugc in c& I6n, dé doc va bao gém minh
hoa hinh &nh d€ hé trg nhirng ngudi khéng thé doc ngén ngit
str dung trén nhan. Nhan hda chat phai bén va khong thé bong
ra khdi thung chira héa chéat dé théng tin ludn c6 sdn cho ngudi
quan ly va ngudi lao ddng khi san pham di chuyén doc theo chubi
cung (rng va trong sudt thoi gian st dung san pham.
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7. Cac Thé An toan Hoa chat Quoc té (ICSC) (xem phan 9.2,
doan 4 & trén) san c6 trén internet nén dugc coi la ngudn tai liéu
tham khdo quéc té.

8. Ngudi sir dung lao dong nén ddm bdo rang bang dir liéu an
toan 6 san cho tat cd ngudi lao dong dudi dang ban in hoac k§j
thuat sé (dién tdr) bang cac ngdn ngilr thich hgp ma tat cd ngudi
lao déng déu hiéu dugc. Ngudi lao déng can dugc théng béo vé
cac moi nguy ma ho cé thé ti€p xuc, va cac anh hudng sirc khoe
cap tinh va man tinh lién quan, cach bao vé minh khoi méi nguy
d6 va phai lam gi néu ho bi phoi nhiém.

9. Sau khi ra soat cac chat doc hai dang dugc sir dung tai noi
lam viéc, thu thap thong tin vé cdc mdi nguy clia ching va danh
gia cacruiro tiém &n lién quan, ngudi s&r dung lao dong nén thuc
hién cac budc d€ han ché su phoi nhiém cla ngudi lao dong.
CAac bién phap dugc thuc hién phai loai bd hodc gidm thi€u rui
ro, t6t nhat la thay thé bang cach s&r dung cac san pham khéng
nguy hiém hodc it nguy hiém han, hodc bang nhirng Iva chon
cdng nghé. Trong trudng hgp khéng thé thuc hién dugc diéu
nay, cac rli ro can dugc loai bd hoac giam thi€u bang cach st
dung céc bién phap ki€ém soat ky thuat tét. Cac bién phap hanh
chinh nhu hé théng va thuc hanh lam viéc an toan, cung cap
théng tin va dao tao, va PTBHCN sé& giam thiéu rui ro hon nira
va c6 thé phai ap dung ddi véi mot s6é hoat déng lién quan dén
viéc sir dung hda chat va cac chat déc hai khac.

10. Can chudn bi moét chuong trinh dé€ xac dinh hanh déng can
thiét dé loai bd hodc gidam thiéu rdi ro va chi ra thai gian can thiét
dé hoan thanh chuong trinh nay. Chuong trinh nén trién khai
hé théng kiém soat theo tirng cdp dé dé gidm thi€u phai nhiém
nghé nghiép, nhu sau:

a) loai bd, vi du nhu cdm silica va né hat mai;

b) thay thé, vi du thay thé mot héa chat nguy hiém hon bang
mot hoa chét it nguy hiém hon;

¢) cac bién phap ki€ém soat k¥ thuat, vi du mét hé théng dugc
thiét ké tot dé luu trir hodc van chuyén;
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d) kiém soat hanh chinh nhu dua ra cac tha tuc dé dam bao rang
nguoi lao dong dang mang thai hoac dang cho con bu khéng
phai ti€p xtc véi hda chat va cac chat doc hai khac; va

e) phuong sach cubi cung la cung cdp PTBHCN phu hgp véi
nguai lao dong, phu hgp véi nhiém vy va ddm bdo sy bao vé
thich hgp. Nhu da dé cap trong Chuong 15, PTBHCN khong
thay thé cho cac chién lugc kiém soat nham loai bd hodc gidm
thiu nguy co tiém an déi v&i ngudi lao dong.

9.3.2. Loai bo hodc thay thé rui ro
1. Ngudi s&r dung lao déng nén loai bd rui ro tir cac chat déc
hai bang cach ngirng str dung chdng - néu cé thé.

2. (Can than trong xem xét tat cd cac rdi ro da biét cla cac

san pham thay thé dugc dé xudt va can thuc hién cac bién phap

phong ngtra trudc khi thay thé, s&r dung mét quy trinh thay thé.

3. N&u khdng thé thay thé chat déc hai, ngudi sir dung lao

dong nén:

a) thay thé ching bang cac chat it ddc hai hon hodc bang céc
chét tuong tu & dang it nguy hiém hon; hoac

b) st dung chdng it thudng xuyén hon.

4. Khislr dung héa chat va cac chat doc hai khac, can tuan thu

cac bién phap kiém soat néu trong cac doan dudi day.

9.3.3. Kiém soat ky thuat va hanh chinh

1. Ngudi str dung lao ddng phai cung cdp cac bién phap kiém

soat k¥ thuat phu hgp dé bdo vé ngudi lao déng, c6 thé bao gom

bat ky bién phap nao sau day:

a) quy trinh va hé thong x(r ly hoan toan khép kin;

b) tach biét quy trinh nguy hi€ém khoi ngudi van hanh hodc vai
cac quy trinh khac;

¢) co s& sdn xuat, cac quy trinh hodc hé théng lam viéc phai
gidm thiéu viéc tao ra, tich tu hoac chira bui, khoi doc hai, v.v.,
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va han ché khu vuc 6 nhiém trong trudng hop ro ri va tran dé
héa chat; va

d) bao kin mot phan, véi hé théng thong gié hut cuc bé.

2. Ngudico chuyén mén can kiém tra ky ludng va thir nghiém
cac bién phap kiém soat k§ thuat vdi tan sudt phu hgp dé dam
bdo rang cac bién phap nay ti€p tuc hoat dong nhu dy kién ban
dau. Tan sudt va noi dung cua viéc kiém tra ky ludng phai phu
hop véi quy dinh va phap luat quéc gia, hodc cac tiéu chi dugc
quy dinh trong céc tiéu chudn qudc té hién hanh, c6 tinh dén
murc do rudi ro trong truong hgp khong thuc hién dugc bién
phap kiém soét.

3. Batky sai hdng nao dugc phat hién tir két qua kiém tra/kiém
dinh phai dugc ngudi st dung lao dong khac phuc cang sém
cang t6t hodc trong thdi gian ma ngudi kiém tra chi dinh. H6 so
ctia méi cudc ki€m tra k§ ludng can duoc luu gilr theo phap luat
va théng |é quéc gia.

4. Cac bién phap ki€m soat hanh chinh 1a cac hé théng va thuc

hanh céng viéc nham cung cap su bdo vé cho ngudi lao déng va

6 thé |a sy két hgp cla bat ky bién phap nao sau day:

@) gidm s8 lugng ngudi lao ddng phoi nhiém va loai trir cac tiép
xuc khéng can thiét;

b) gidm thdi gian phaoi nhiém cla ngudi lao dong;

¢) Ve sinh thudng xuyén cac thiét bi nhiém ban;

d) duy tri thich hgp cac bién phap kiém soat ky thuat;

e) lam sach ngay lap t&rc moi su nhiém khudn ngdu nhién do
tran d6 hodc rod ri; va

f) cung cdp cac phuong tién dé bao quan va x&r ly an toan héa
chat va cac chat déc hai khac, cling nhu quan ly va tiéu hay
cac thung réng.

5. Ngudi sir dung lao déng nén dua ra cac quy trinh dé dam

bdo rang ngudi lao ddng dang mang thai hodc dang cho con bu

khéng ti€p xuc véi cac chat doc hai.
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9.3.4. Théng tin, hudng dan va dao tao

1. Ngudi sir dung lao déng nén théng bao cho ngudi lao ddng
vé cac méi nguy da xac dinh lién quan dén hda chat va cac chat
ddc hai khac dugc str dung tai noi lam viéc.

2. Ngudi str dung lao déng nén yéu cau nha cung cap hda chat

cung cdp bang dit liéu an toan héa chat cho tat ca cac san pham

héa chat dugc st dung trong cac co s& san xuat dét may va da

giay clia minh.

a) Ngudi sir dung lao déng nén duy tri mot file téng thé chira tat
ca cac to dir liéu an toan hda chat & mot vj tri dé ti€p can.

b) Ngudi str dung lao déng nén chudn bi cac bi€u mau rng phé
khan cdp va dé trong co s& san xudt. Nhirng bi€éu mau nay
phai néu rd cach (rng phé thich hgp, bao gém so cru ngay lap
tire, néu ¢ nhitng trudng hop bat thuong nhu hda chat ban
vao da, ban vao mat, hit phai hodc nuét phai. Biéu mau trng
phé khan cdp nén bao gébm cac sé dién thoai ¢6 lién quan.

3. Ngudi st dung lao déng nén hudng dan ngudi lao dong
cach tiép can va sr dung théng tin dugc cung cap trén nhan dan
cac chat doc hai va phiéu dit liéu an toan hda chat. Khéng bao gid
dugc d6 cac chat doc hai vao cac thing chira khéng c¢6 nhdn dan
hoac theo nhirng cach thirc khac vagi thdng tin duge dé cap trén
nhan dan va phiéu di liéu an toan héa chat.

4. Ngudi sir dung lao ddng nén huan luyén ngudi lao dong
cach sir dung dung va hiéu quéa cac bién phap kiém soat, dac
biét la cac bién phap kiém soat ky thuat va cac bién phap bao vé
ca nhan dugc cung cap, va can nhan thirc dugc tam quan trong
cla chidng.

5. Ngudi st dung lao déng nén st dung phiéu di liéu an toan
hoéa chat, cing vai thong tin cu thé trén nhan dan, 1am cg s& cho
viéc soan thao cac hudng dan cho ngudi lao déng dudi dang in
hodc ky thuat sé (dién tlr) - néu thich hgp, va dugc trinh bay bang
cac hinh thirc va ngdn ngir dé hiéu d&i vai tat cd ngudi lao ddng..
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6. Ngudi sir dung lao dong nén thudng xuyén dao tao ngudi
lao déng vé cac thuc hanh phong ngua lién quan dén viéc sir
dung an toan cac chat déc hai va cach déi pho véi cac truong hop
khan cap.

7. Mirc d6 cung cdp dao tao va hudng dan can phai dugc xem

xét va cap nhat dong thoi vai viéc ra soat cac hé théng lam viéc

va thuc hanh. Viéc xem xét nén bao goém su kiém tra:

a) xem ngudilao dong co6 hiéu lam thé nao s dung hiéu qua nhat
cac bién phap kiém soéat k§ thudt dugc cung cdp hay khong;

b) xem ngudi lao déng cé hi€u khi nao can st dung PTBHCN va
nhirng han ché clia PTBHCN hay khéng; va

¢) xem ngudilao déng co biét rd cac thuc hanh phong nglra lién
quan dén viéc sir dung an toan hda chat va cac chat doc hai
khéc, va cach déi phé vai cac trudgng hgp khan cdp hay khong.

9.3.5. Bao vé ca nhan

9.3.5.1. Thiét bi bdo hd ca nhan

1. Viéc s&r dung PTBHCN khéng nén dugc coi la mét gidi phap
thay thé cho cac bién phap kiém soat kj thuat, cac thuc hanh
an toan hodc cac bién phap ki€m soéat thich hgp khac. PTBHCN
nén dugc coi la phuong an c6 mirc dé wu tién thap nhat, nhung
can dugc cung cép va duy tri khi cac bién phap kiém soat tap
thé khéng thé dam bao su bdo vé. Ngudi sir dung lao déng can
ti€p tuc thuc hién cac hanh dong hiéu qua dé dam bdo rang cac
bién phap ki€m soat dugc phat trién va ap dung nham loai bd
hoac gidm thi€u rai ro dén murc c6 thé khong can dén dén bién
phap bao vé ca nhan. D€ biét thdng tin vé cach thirc lua chon,
hudng dan, sir dung, dao tao, gidam sat, bao tri, luu tri va thai bd
PTBHCN chinh xac, hdy xem Chuong 15.

2. Cac loai PTBHCN bao vé nguoi lao dong trudc cac chat
ddc hai bao gém thiét bj bdo vé dudng hd hap, quan do bao ho
chéng hda chat (bao gdm gang tay va giay dép), thiét bj bao vé
mat va mat.
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9.3.5.2. Quan 4o bdo ho chéng héa chat

1. Ngudi st dung lao ddng nén tham van cac nha chuyén mon

vé viéc lya chon quan &o bao hé chéng hoa chat.

2. Quan 4o bdo hé chéng héa chat phai vira van véi ngudi mac.

Ngudi lao déng va dai dién clia ho nén dugc tham van vé su thodi

mai va phu hgp clia PTBHCN.

3. Viéclya chon quan do bdo ho can luu y:

a) kha nang ma vat liéu san xudt ra quan 4o c6 thé chéng lai sw
xam nhép clia cac héa chat va cac chat déc hai khac co lién
quan;

b) su phu hgp cua thiét ké va sy vira van cia quan &o, va liéu no
€6 phu hgp v&i muc dich st dung hay khong;

¢) moi trudng ma quan ao sé dugc mac; va

d) 6 kha ndng gay nong hodc cang thang do di &rng trong thai
gian str dung hay khong.

4. Quan 4o bao hé chéng héa chat khdong nén dugc st dung
thay thé cho céc bién phap kiém soat k§ thuat hoac hanh chinh.

9.3.5.3. Thiét bi bao vé dudng hé hap

1. Thiét bj bdo vé dudng ho hap phai dugc luva chon phu hop
V@i quy dinh va phap luat quéc gia hoac tiéu chudn qudc té va
phU hgp va&i cac yéu cau trén nhan dan cda chat doc hai.

2. Viéc lya chon thiét bi phu hgp la diéu can thiét va nén dugc
thuc hién vdi sy cdng tac clla nhirng ngudi can sir dung thiét
bi va ngudi dai dién cla ho. Vi ¢6 nhiéu loai thiét bi c6 sén, nén
tham van nhirng ngudi cé chuyén mon vé thiét bj thich hgp cho
cac muc dich cu thé. Cac kich c& va kiéu mau khac nhau nén cé
sén dé phu hgp v&i nhiéu loai khuén mat.

3. Thiét bj bdo vé& dudng ho hap phai dugc ki€ém tra phu hop
trudc khi sir dung lan dau va dinh ky cho méi ngudi lao déng.

4. Thiét bi bdo vé dudng hd hap chi nén dugc s dung nhu
mot bién phap bd sung, tam thoi, khan cdp hoac khdng thudng
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xuyén, va khong phai la mét bién phap thay thé cho cac bién
phap kiém soat hanh chinh va ky thuat.

9.3.6. Vé sinh noi lam viéc va vé sinh cho ngudi lao dong

1. Can cung cép day du cac phuong tién rira rdy dé cho phép
ngudi lao déng tuan thu tiéu chuan vé sinh cd nhan dé dam
bdo ki€m soat sy phoi nhiém day dd va dé tranh su lan tda cla
hoéa chat va cac chat khac cé hai cho sirc khoe.

2. Cac phuong tién rlra rdy phai dat & noi thuan tién, dé
ti€p can nhung phdi bo tri sao cho ban than chidng khéng bi &
nhiém bdi noi lam viéc.

3. Viéc bo triloai phuong tién rira rdy nao tuy thudc vao ban
chat, mdrc d6 tiép xuc va doc tinh cla cac chat doc hai dang
dugc st dung.

4. (Can c6 cac phuong tién rira mat, rira mat va voi hoa sen
an toan vdi nudc sach cho ngudi lao déng bi nhiém do héa
chat ban vao hodc tran dé. Cac phuong tién nay phai dé van
hanh trong cac truong hgp khan cdp, chang han nhu théng
qua viéc s dung can gat bén ngoai, tay nam kéo xudng hoac
ban dap chan.

5. Cac phong thay do riéng biét cho phu n&r va nam gigi
phadi dugc b6 tri va thiét ké sao cho ngan ngua sy lay lan &
nhiém t&r quan 4o bao hd sang quan &o ca nhan (xem Chuong 17,
muc 17.4).

6. Nguoi st dung lao déng nén dam bao diéu kién an uéng
an toan cho nhan vién dang lam viéc trong cac cg sd bj 6 nhiém
(xem Chuong 17, muc 17.5).

7. Sau khi xtr ly cac chat déc hai, ngudi lao ddng can dam
bdo rang ho rira tay va mat trudc khi an uéng. Ho ciing khéng
nén an, udng hodc hat thudc trong khu vuc lam viéc bi 6 nhiém
bd&i cac chat doc hai.
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9.3.7. Quy trinh cap ctru va so ctru

1. Phdi c6 co ché dé d6i phé moi ltic va theo bat ky yéu cau nao
do co quan c6 thdm quyén dua ra hoac theo khuyén céo clia két qua
danh gia rui ro, vdi cac trudng hgp khan cap va tai nan cé thé phat
sinh do str dung hda chét va cac chat doc hai khac tai noi lam viéc.

2. Nhirng co ché nay, bao gbm ca cac quy trinh phai tuan theo,
can dugc cdp nhat - theo phéap ludt va théng |é quoc gia - véi
nhirng théng tin méi nhu théng tin dugc cung cap trén nhan an
san pham, bang dir liéu an toan héa chat, kinh nghiém lam viéc vai
hoa chat va bat ky thay d&i nao trong cac hoat dong céng viéc.

3.  Nguoistr dung lao déng nén dao tao ngudi lao ddng cac quy
trinh khan cap.

4. Trong trudng hgp sy ¢6 c6 thé anh hudng dén ngudi hoac
tai sdn bén ngoai co sd san xudt, cac quy trinh thich hgp can
dugc xdy dyng vdi su tham van clia cac co quan chirc nang hoac
co quan dich vu hiru quan, chdng han nhu cac dich vu khan cap
bén ngoai va chinh quyén dia phuong.

5. Cac phuong tién thich hgp va nhan vién dugc dao tao dé
thuc hién so clru phai ludn sdn sang trong qua trinh sir dung cac
héa chat doc hai cap tinh va cac chat doc hai khac.

6. Cac thiét bi va phuong tién so cru phai thich hgp dé déi pho
v@i cac nguy co gap phai khi sir dung hda chat va cac chat doc hai
khac. Can 6 cac phuong tién thich hgp dé ngudi lao déng tu st
dung, chdng han nhu voi hoa sen khan cap hoac tram rira mat cé
can gat bén ngoai, tay ndm kéo xudng hodc ban dap chan.

7. Nhan vién so clru can dugc dao tao vé cac quy trinh khan
cép lién quan dén phoi nhiém hoa chat va cac chat doc hai khac.
9.4. Van chuyén, luu trir va thdi bé

cac chat doc hai

1. Viéc van chuyén, luu trir va thai bd cac chat déc hai can
tudn thu cac quy dinh va phap luat cu thé cla quéc gia.
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2. Héa chét va cac chat doc hai khac phai ludn dugc van chuyén
trong cac thing chira nguyén ban cda chidng. Khéng dugc phép
chuyén hdéa chit hodc cac chat doc hai khac vao cac thung chira
khéng c6 nhan mac dé phan phéi hodc van chuyén vi diéu nay gay
ra nguy co tiém an nghiém trong cho strc khde ngudi lao dong.

3. Viéc cung cdp héa chat hodc chat doc hai khac dé€ sir dung
tai cac khu vuc san xuat nén dugc gidi han chi danh cho khoang
thai gian t6i thi€u can thiét dé hoan thanh nhiém vu cu thé va
khéng qua mét ngay. Tat ca cac chat déc hai phai dugc luu trir
& cac vi tri dugc chi dinh tach biét véi khu vue san xuat, khu van
phong, ky tuc x4, nha bép, v.v.

4. Cac chat doc hai phai dugc bao quan trong khdng gian
an toan, ¢ mai che, thong gid tot va chi nhitng ngudi dugc Gy
quyén mdi dugc phép tiép can. Can can nhac nhirng ngudi lao
déng dé bi tén thuong khi thuc hién nhiém vu dugc giao.

5. Khu vyc luu trir phai dugc xay dung c6 muc dich, cé kha
ndng chdng chay va dugc thiét k& dé ngan ro ri trong trudng
hgp bi tran dé. Khu vuc luu trir phai ¢é tudng rao bao quanh, va
phai ludn gitr cho sach sé.

6. Cac thung chtra phai dugc kiém tra sau khi nhan dé dam
bdo rang ham lugng, néng dd va chat lugng tuan thu cac thong
s6 k¥ thuat trén gidy to mua ban, va tét nhat ching nén dugc
dat trén cac bé. Phai cd nhan dan dé doc va bén trén tat ca cac
thung chira, nén déng hoac day nap khi khéng st dung.

7. Can thudng xuyén kiém tra khu vuc luu trr vé dé ro ri, tinh
trang clia thung ch(ra va cac san phadm hét han s dung. Can c6
danh sach cap nhat cac vat liéu nguy hiém trong kho, cling vdi cac
bang di liéu an toan. Cac vat liéu thdm hat va chat tdy rira nén c
sén dé sir dung trong trudng hap cé su ¢d tran dé hodc ro ri nho.

8. Tat ca cac thiét bj dién trong khu vuc luu trir phai chéng
chdy né hodc dugc bdo vé. Cac vat liéu dé chay va dé bat Ira
nén dugc cach ly khédi cac chat oxy hda, vat liéu phan (rng va cac
vat liéu khac co6 thé gay chay. Cac thung chira phai dugc bao vé
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khéi anh ndng tryc ti€p va phai duy tri nhiét do thich hgp moi
llc, sao cho tranh dugc nhiét d6 qua cao va qua thap. Can cadm
huat thudc trong hoac gan khu vuyc luu trir hda chat va phai treo
cac bién cdnh bdo dé dam bao su tuan thd.

9. Viéc thai bd hda chat va cac chat déc hai khac phai dugc
thuc hién theo huéng dan trén nhan dan hodc theo céc thuc
hanh an toan ap dung cho cac vat liéu nguy hiém ciing nhu theo
quy dinh va phap luat quéc gia lién quan dén thai bd va x{r ly
héa chat/nudc thai.

10. Cac thung chira da qua sr dung phai dugc rira sach, trang
ba lan hodc trang bang ap luc, duc thdng hodc nghién nat dé
ching khong thé dugc st dung lai va dugc loai bo dung cach,
tot nhat la thong qua mét quy trinh thu gom, hodc néu khong
c6 thi bang mot s6 phuong phap loai bd chat thai dugc phép.
Khong dugc sir dung lai cac thung chira dé dung cac vat dung
khac, dac biét la d6 an va thdrc uéng.

9.5. Giam sat cac chat doc hai tai noi lam viéc

9.5.1. Quy dinh chung

1. 1. Viéc do cac chat gay 6 nhiém trong khéng khi (giam sat)
tai noi lam viéc 13 can thiét néu cac ky thuat khac khong du dé
6 thé udc tinh hgp ly vé nguy co phoi nhiém va dé danh gia cac
bién phap kiém soat hién c6. Hoat déng do ludng phai dugc thuc
hién theo Chuong 12 cda Bo quy tac irng x(r cla ILO vé an toan
trong st dung hda chat tai noi lam viéc (1993).

9.5.2. Panh gia rdi ro

1. Cac ky thuat dé danh gia rui ro nay téi thiéu phai bao gom

nhirng ndi dung sau:

a) udc tinh mirc dé phoi nhiém dua trén phuong phép lam viéc
va md hinh lam viéc;

b) kinh nghiém phoi nhiém & noi lam viéc hoac cla nhirng ngui
dung khac; va
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¢) cackiém dinh dinh tinh don gian, chang han nhu st dung éng
khoi hodc cac vién nén nho dé xac dinh dac tinh théng gid, va
den bui d€ chiéu sang lugng bui phat thai.

9.5.3. Phuong phap do luéng

1. Thiét bj Idy mau phai tuong thich véi cac phuong phap phan
tich s&n c6 va phai dugc xac nhan 1a ¢6 thé dung cho moét murc
ndng dé phu hgp (trén va dudi ngudng phoi nhiém) hodc cac tiéu
chi phai nhiém khac, theo céc tai lieu dugc quéc gia va qudc té
c6ng nhan - néu co.

2. Giam sat tinh nén dugc sir dung dé xac dinh sy phan bé cla
héa chat trong toan bé bau khdng khi chung cda khu vuc lam
viéc cling nhu xac dinh cac van dé va uu tién.

3. Gidm sat ca nhan va gidam sat khu vuc nén dugc sir dung dé
danh gia nguy co phoi nhiém cla tirng ngudi lao déng. Cac mau
khéng khi dé gidam sat ca nhan phai dugc thu thap trong ving
thd clia ngudi lao ddng bang cac thiét bi 1dy mau ca nhan. Viéc
|8y mau phai dugc thuc hién trong khi hoat ddng cdng viéc dang
dugc thuc hién.

4. Trong trudng hgp nong dd gitra hoat déng nay vdi hoat
dong kia, hodc giai doan lam viéc nay vd&i giai doan kia khac nhau,
thi viéc 18y mau ca nhan phai dugc thuc hién theo cach sao cho
6 thé xac dinh mirc phai nhiém trung binh va, trong moi trudng
hgp, murc phai nhiém téi da cla tirng ngudi lao dong.

5. Viéc l1dy mau ca nhan phai nham do mic d6 phagi nhiém
hoac cho phép danh gia mirc dé phai nhiém trong sudt ca lam
viéc. Mrc dd phai nhiém phai dugc so sanh véi cac ngudng phoi
nhiém nghé nghiép, thudng tinh cho khoang thai gian 8 gid
hodc - d6i véi cdc ngudng ngan han - la 15 phut. Viéc do luong
06 thé thyc hién lién tuc trong toan b ca lam viéc hoac khéng
lién tuc, mién 14 diéu nay cho phép tinh toan hgp & muc phoi
nhiém trung binh va khi can thiét, dugc bé sung bang cach |ay
mau ngan han trong nhitrng giai doan phat thai nhiéu nhat.
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6. HO® so phai nhiém déi vdi cac cong viéc hodc nghé nghiép cu
thé nén dugc xay dung tur dir liéu 1dy mau khong khi d6i vai cac
hoat ddng khac nhau va tr dir liéu vé thaoi gian ti€p xtc clia nguoi
lao ddng trong cac cdng viéc nay.

9.5.4. Chién lugc giam sat

1. Mot chuong trinh do ludng cé hé théng phai danh gia xem viéc

ti€p xUc clia ngudi lao ddong vai mot s6 hda chat va cac chat doc hai

khac - ma da dugc co quan ¢ tham quyén quy dinh hoac xac dinh

théng qua danh gia ban dau - c6 dugc kiém soat hay khéng.

2. Muc tiéu cda chuong trinh nay phai la:

a) dam bao rang strc khde cla ngudi lao ddéng dugc bdo vé mot
cach hiéu qua;

b) dam bao rang cac hanh déng phong ngtra da dugc thuc hién
van c6 hiéu qug;

¢) dam bao rang muic dd phoi nhiém - nhu da do trudc day -
khoéng thay d6i hodc giam;

d) dam bdo rang bat ky thay déi nao dugc thuc hién trong quy
trinh tai ché (hoac trong vong ddi) hodc thuc hanh céng viéc sé
khéng dan dén viéc ti€p xuc qua nhiéu vai cac chat doc hai; va

e) thuc day viéc thuc hién cac bién phap phong nglra hiéu qua hon.

3. Viéc gidm sat cac chat gdy 6 nhiém trong khong khi phai

dugc thuc hién bang cach sir dung thiét bj thich hgp va bdi

nhirng ngudi c6 chuyén mén. Ngudi st dung lao dong nén st
dung cac phong thi nghiém da diéu kién dé phan tich va bao cao

V& cac mau.

4. Ngudisrdung lao ddng nén sap x€p viéc kiém tra, bao dudng

thudng xuyén va hiéu chuan thiét bi giam sat mét cach thich hop.

9.5.5. Luu trit hé so

1. Ngudi str dung lao déng nén luu gilr ho so cé dé ngay thang
rd rang vé két qua do ludng chat gay 6 nhiém trong khéng khi:
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a) theo ky thuat va loai do ludng (vi du: tinh, ca nhan), bao gom
di liu vé vi tri co s& san xudat, khu vuc lam viéc, quy trinh lam
viéc, tinh chat cda cac chat doc hai, tén va danh sach nhirng
ngudi lao dong bi phai nhiém, gidi tinh cda ho va cac bién phap
kiém soat tai ch6; va

b) trong mot khodng thai gian nhat dinh, theo quyét dinh cla co
quan c6 tham quyeén.

2. Nguoi lao dong va dai dién cla ho cling nhu co quan c6

tham quyén nén c6 quyén truy cap cac hd so nay.

3. Ngoai cac két qua do ludng dudi dang con s, d¥ liéu gidm

sat phai bao gom, vi du:

a) danh dau héa chat nguy hiém;

b) vi tri, tinh chat, kich thudc va cac dac diém khac biét khac cla
noi lam viéc; tén, gidi tinh va chirc danh cla nhirng ngudi lao
dong cé liéen quan;

¢) ngudn phat thai trong khéng khi, vi tri cda chiing va loai céng
viéc/hoat déng dugc thuc hién trong qua trinh 18y may;

d) thong tin lién quan vé quy trinh lam viéc, k§ thuat va PTBHCN,
diéu kién thai tiét lién quan dén phat thai;

e) dung cu ldy mau dugc s dung, cac phu kién di kém va
phuong phap phan tich;

f) ngay va thai gian 1dy mau chinh xac;

g) thaigiantiép xuc clia ngudi lao ddng, viéc s&r dung hoac khdng
st dung phuong tién bdo vé dudng hd hap, va cac nhan xét
khéac lién quan dén viéc danh gia muirc dé phai nhiém; va

h) tén cla nhitng ngudi chiu trach nhiém I&y mau va phan tich.

9.5.6. Dién giai va st dung dir liéu giam sat

1. Nguy cg phoi nhiém phai dugc danh gia trén co s& cac két

qua (con s6) thu dugc, dugc bé tro va dién giai dua trén cac théng

tin khac, chang han nhu thaoi gian tiép xdc, quy trinh va mé hinh
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lam viéc, két qua do luong luu thong khong khi va cac trudng
hgp lam viéc cu thé khac trong qua trinh do.

2. Trong trudng hgp két qua gidm sat cho thay cac mirc vugt
qua gidi han phai nhiém, ngudi sir dung lao ddng nén théng béo
cho ngudi lao dong va dai dién cia ho mot cach dé hiéu vé rui
ro va hanh déng can thuc hién dé€ giam thiéu rdi ro nay nhu mot
phan cta chuong trinh phong ngira va hanh dong va ki€ém soat.

9.6. Giam sat sirc khée

1. Viéc ti€p xUc véi cac chat doc hai sau day co thé sé can phai
giam sat surc khde thich hop:

a) cac chat (bui, sgi, chat ran, chat 1&dng, khoi, khi) cé doc tinh
toan than da dugc cong nhan (nghia Ia mot hiéu rng d6c
ami);

b) cac chat dugc biét la gay ra cac tac dong man tinh;

¢) cac chat dugc biét la chat nhay cdm, chat kich thich hodc chat
gay di ung;

d) cac chat da biét hoac nghi ngd la chat gay ung thu, quéi thai,
chat gay dot bién gen hoac ¢é hai cho stric khde sinh san; va

e) cac chat khac c6 kha nang gay anh hudng xau dén suc khée
trong cac diéu kién lam viéc cu thé hoac trong trudng hop cé
su thay d&i cta diéu kién méi trudng xung quanh.

2. Trong truong hgp ngudi lao ddng tiép xuc véi cdc moi nguy

cu thé, viéc gidm sat sirc khde phai bao gbm giam sat sinh hoc dé

phat hién sdm cac anh hudng dén sirc khoe khi:

a) c6 mot phuang phap tham chiéu hgp 1é va dugc chap nhéan;

b) viéc giam sat nay c6 thé dugc sir dung dé€ xac dinh nhirng
ngudi lao déng can kiém tra strc khde chi tiét (tuy thudc vao
sy déng y cla tirng ngudi lao déng); hoac

¢) ¢6 thé can phai phat hién mdc dd phoi nhiém va cac tac dong
cling nhu hiéu rng sinh hoc sém.
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3. Can 4p dung cac quy dinh tai Phu luc I cla hudng dan nay
lién quan dén giam sat strc khde nguoi lao dong, str dung két qua
giam sat surc khde, va luu trir ho so.

9.7. Cac mai nguy cu thé
9.7.1. Silica va phun cat

9.7.1.1. M6 td moi nguy

1. Silica la nguyé&n nhan gy ra bénh phéi man tinh va cac bénh
khac cho nhirng ngudi tiép xuc tai noi lam viéc.

9.7.1.2. Panh gia riiro

1. Ngudi sir dung lao déng nén ti€n hanh danh gia rui ro dé xac
dinh xem nguai lao déng, nha thau va nha thau phu cé st dung
phun cat nhu mét ky thuat hoan thién hay khéng va néu cé thi str
dung nhu thé nao. Can xac minh rang khéng cé nha thau, nha thau
phu hodc nha cung cap nao clia co s& san xuat dang str dung hoac
cung cap silica cho qua trinh phun cat. Banh gia nén bao gém:

a) loai vat liéu phun cat dugc str dung;

b) bién phap kiém soat ky thuat dang dugc s&r dung (vd: buéng
phun cat, hé théng théng gid, hdp dung gang tay); va

¢) su san c6 va viéc str dung phuong tién bao vé dudng hé hap
cho ngudi lao ddng.

9.7.1.3. Cac bién phap kiém soat

1.  Khong dugc sir dung cat hodc cac chat khac cé chira silica
tu do dé phun cat trong cac hoat déng san xuat hang dét may
va da giay.

2. Ngudi sir dung lao déng néu cé thé nén loai bo rui ro cla
hoat déng phun cat bang cach st dung may moc tu dong hoac
c6ng nghé thay thé, hodc nén gidm rdi ro bang cach cung cép
cac phuong tién phun khac da dugc nghién clru chirng minh la it
nguy hiém hon.
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3. Viéc phun cat phai dugc thuc hién trong mot khu vuc phun
dugc bao kin, chang han nhu budng hoac td phun cat, va khu vurc
nay phai dugc déng kin trong qua trinh phun cat. Khi hoat dong
nay dang dugc tién hanh, khong dugc cho ngudi lao déng nao
khac vao khu vuc cdm, phai c6 bién bdo cling nhu théng diép
canh béo dé tranh sy xam nhap trai phép.

4. Cac budng phun cat phai dugc trang bi hé théng théng gidé
hut pht hgp dé loai b va xa bui tao ra trong qua trinh phun cat
mot cach an toan. Hé théng théng gié hit phai hoat dong bat c&r
khi nao s&r dung bubng phun cat va bat c& khi nao cé ngudi lao
dong & trong khu vuc nay véi muc dich bdo tri, sira chira va cac
hoat dong tuong tu. Thiét bj hut bui khéng dugc dé bui thodat ra
noi ¢ ngudi lao ddng lam viéc hoac di qua.

5.  Moi budng phun cat phai dugc ngudi cd chuyén mén kiém
tra va ki€ém dinh theo tan suat phu hgp, it nhat mot tudn mat lan.
Nguai c6 chuyén mon phai thong bao ngay cho ngudi sir dung lao
dong vé bat ky sai hdng nao phat hién trong qua trinh kiém tra lién
quan dén budng phun cét, hé théng théng gio, thiét bi va dung cu.

6. Ngudi sir dung lao déng phai cung cdp cho ngudi lao dong
théng tin, hudng dan va dao tao tai thdi diém giao viéc lan dau
va thudng xuyén sau dé. Khéa dao tao phai bao gém thong tin vé
tac dong cda viéc phun cat déi vai sirc khoe, cac bién phap kiém
soat, thuc hanh lam viéc an toan va PTBHCN béat buéc. Thong tin
nay phai dugc trinh bay bang cac hinh thirc va ngén ngtr dé hiéu
déi véi tat cd nguoi lao déng.

7. Ngudi lao dong tham gia vao qua trinh phun cat phai duogc
cung cap PTBHCN phu hgp, bao gém mat na phong déc loai c6
b6 loc dugc sir dung cung vai thiét bi bdo vé mat, mat, tai va dau,
4o choang va gang tay thich hgp. Ngudi van hanh phai dugc bao
vé bang ml trum dau va mat na cap khi, hoac bang ma bao hiém
khi nén ap suat duong.

8. Ngudi lao ddong khéng phai la thg phun cat - ké ca thg may
va nhirng ngudi thu hoi vat liéu phun - 1am viéc & nhirng nai ¢
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néng do vat liéu phun va bui khéng an toan can dugc bdo vé
bang thiét bj bao vé mat va ho hap.

9. (Can cung cdp day dd voi hoa sen va phuong tién rira ray dé
cho phép ngudi lao dong tuan thu tiéu chuadn vé sinh ca nhan vé
kiém soat day dd sy ti€p xdc véi bui silica.

10. Nhirng ngudi tham gia phun céat phai dugc kham sirc khoe
dinh ky, bao gdém do phé& dung va chup X quang phéi.

9.7.2. Bui khac

9.7.2.1. M6 ta mGi nguy

1. Cac hoat dong sdn xuadt hang dét may va da giay tao ra
nhiéu loai bui. Ngudi lao ddng trong cac co sé san xuat thuéc da
va tach/chai hat cotton va nhirng ngudi lién quan dén hoat dong
danh bong bi cé nguy co ti€p xdc bui rat cao. Bui béng va da c6
th& chira hén hgp nhiéu chét, soi, vi khudn, ndm, dat, thudc trir
sdu va cac chat gay 6 nhiém khéac tich tu trén béng, da va cac
nguyén liéu thé khac trong qua trinh ché bién, bdo quan hoac
van chuyén. Bui cling dugc tao ra trong qua trinh san xuét, khi
lam sach thanh pham, thiét bi, bé mat lam viéc/san lam viéc bang
khi nén, va do xtr ly chat thai khdng dung cach trong qua trinh
van chuyén.

2. Kich thudc cda cac hat hit vao cé thé rat nhé - dudi 100
micron - va do d6 c6 thé xam nhap vao cac tang siu nhéit cla
phéi va gay ra nhiéu van dé vé hé hdp. Phéi clia ngudi lao déng
6 thé bi dnh hudng do ti€p xdc v&i cac tac nhan cé hai théng qua
tén thuong cap tinh & phoi, hoac phat trién ton thuong lau dai
nhu viém phai, bénh phéi tdc ngh&n man tinh, va cac réi loan hé
hadp khac cling nhu hen suyén va di ing.

9.7.2.2. Panh gia rairo

1. Co quan c6 thdm quyén can thiét |ap cac tiéu chuan an toan
lién quan dén phai nhiém nghé nghiép véi bui, bao gém ca bui
hiru co. Cac tiéu chudn nay phai dua trén cac tiéu chi khoa hoc
ddng dén va thong |é quéc té da dugc chap nhan.
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2. Ngudisr dung lao déng phai ty cdp nhat cac tiéu chuan lién
quan va thuc hién danh gia rii ro dé xac dinh cac bién phap can
thi€t nham loai bd mé&i nguy hoac cac ki€ém soat can thiét dé giam
thiéu su ti€p xdc clia ngudi lao ddng véi tat ca cac loai bui trong
moi trudng lam viéc. La mét phan cda danh gid nay, nguai sir
dung lao dong nén ti€én hanh do bui trong mai trudng lam viéc dé
xac dinh ndéng dd bui trong co s& san xudt, muc do ti€p xuc trong
cac khu vyc lam viéc khac nhau va rui ro doi véi nguai lao dong.
Bang chng vé rii ro c6 thé phat trién va can dugc luu gilr trong
qua trinh ra soat.

9.7.2.3. Cac bién phap kiém soat

1. Ngudi sir dung lao déng phai ddm bao rang murc do ti€p xuc
bui trong cac co s& san xuat dét may va da giay dugc duy tri bang
hoac thap hon tiéu chudn do co quan c6 thdm quyén quy dinh dé
bdo vé sirc khoe clia ngudi lao déng.

2. CAc bién phap kiém soat ky thuat c6 thé lam gidm dang ké
murc d6 bui va cac chat hat lo Iirng khac, dac biét la trong moi
trudng kin va khéng gian chat hep tiém an rdi ro. Ngudi sir dung
lao dong phai dam bdo rang tat ca cac cong nghé théng gié cha
déng va thu déng, chdng han nhu hé théng théng gié hdt cuc bé,
hoat déng theo théng s6 ky thuat va chiing gilr tat ca cac hat bui
lai thay vi thai ra ngoai khong khi.

3. Ngudi st dung lao dong cling nén ddm bdo rang cac hé
théng va quy trinh lam viéc dugc 4p dung dé giam thiéu cac nguy
€O tr bui d6i v&i ngudi lao dong.

4. BONng, da va cac vat liéu khac c6 chlra bui nén dugc xép
chong Ién nhau va x& ly theo nhitng cach s& lam gidm murc do
bui phat sinh.

5. Chat thai ngay lap tirc can dugc cho vao cac thung chira chat
thai tuong rng va khéng dugc dé tich tu trén san. Cac thing
chtra chét thai khong dugc d6 qua day vi vat liéu cé thé roi vai
trong qua trinh luu trir hodc van chuyén chat thai.
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6. Ngudi sir dung lao déng nén tién hanh do ludng bui trong
moi trudng lam viéc véi tan sudt thich hgp d€ xac minh rang
nguy cd phoi nhiém da dugc gidm thiéu. Ngudi sir dung lao déng
nén thyc hién hanh déng khac phuc - néu hién tai chua tién hanh
hanh dong khac phuc nao.

7. Nguoistr dung lao dong phai ddm bdo vé sinh day dd noi
lam viéc. Nén cdm vé sinh thanh phdm, thiét bi, b& mat lam
viéc va san nha bang khi nén vi diéu nay sé dua bui trd lai vao
vung thd clia ngudi lao dong. Viéc lam sach san nén dugc thuc
hién bang may hat hodc cac phuong phéap khac dugc thiét ké
dé gidam thiéu viéc tao ra bui, chang han nhu lam &m bé mat.

8. Ngudi str dung lao déng can dam bao rang thiét bj dugc st
dung d€ gidam thiéu phai nhiém phai dugc vé sinh va bao duéng
day da.

9. Cung véi cac bién phap ki€ém soat k§ thuat, ngudi sir dung
lao ddng cé thé can xem xét ludn chuyén ngudi lao dong trong
thoi gian ngan han dé giam thaoi gian tiép xuc.

10. Ngudi str dung lao déng nén cung cap thong tin va dao tao
cho ngui lao déng dé giup ho hiéu dugc nhirng rdi ro ddi vdi strc
khée clia ho do tiép xUc véi bui va sy can thiét phai tuan thd cac
quy trinh lam viéc an toan.

11. Trong nhitng trudng hop khong thé hodc khéng kha thi
dé loai bd cac méi nguy hodc gidm thi€u rai ro thong qua cac
chién lugc ki€ém soat néu trén, nén sir dung PTBHCN. PTBHCN
khéng thay thé cho cac chién lugc kiém soat nham loai bd hoac
giam thi€u nguy co tiém an déi vai ngudi lao dong do bui.

12. Ngudi st dung lao dong nén cung cap PTBHCN thich hop
cho viéc s dung ngudi lao déng. PTBHCN khi ti€p xuc vé&i bui
bao gom phuong tién bao vé dudng hd hdp va quan ao thich
hgp, chang han nhu 4o choang, gang tay, kinh bao hd va ting bao
hd (xem Chuong 15).
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9.7.3. Amiang

9.7.3.1. M6 ta méi nguy

1. Sgi amiang trong nhiéu thé ky da dugc dét thanh san pham
dét va dugc st dung trong sdn xuat vai va quan do do kha nang
chéng lai nhiét va cac yéu t6 an mon. Mét sé loai hang dét phé
bién nhat dugc xtr ly theo cach nay bao gém chan, trang phuc va
day thirng ctda linh cru hda, tap dé va gang tay cho ngudi lao déng
xudng duc. Cac diéu kién curc ky bui do qua trinh nghién va kéo sai
amiang thé da gép phan lam tang mirc d6 mac bénh phéi cao &
ngudi lao déng dét may va dan dén vo s6 trudng hop tir vong.

2. Bdivitat ca cac dang amidang déu duogc IARC phan loai la chat
gdy ung thu & ngudi va vi ngudi lao déng ti€p tuc phai doi mat
v@i nhirng rii ro nghiém trong do ti€p xdc v&i amiang trong qua
trinh sdn xuét, str dung, stra chira va thai bo cac sdn pham amiang,
khéng nén str dung san pham amidng mdi trong hoat dong san
xuat dét may va da giay.

3.  Ngoai ra, amiang dugc tim thay trong mét sé vat liéu c6 chira
amiang da dugc str dung trong cac tdoa nha cl. Sgi amiang c6 thé
dugc gidi phéng sau khi da dugc sir dung trong mét khodng thai
gian hoac trong qua trinh stra chira, cai tao va bé sung.

9.7.3.2. Panh gia rairo

1.  Ngudi s dung lao dong phai thuc hién danh gia rai ro déi
v@i hoat déng ctia minh va cla tat ca cac nha thau, nha thau phu
va nha cung cap dé xac minh rang khéng cé san pham amiang
nao dang dugc sir dung hodc cung cap.

2. Trong cac tdoa nha hodc cong trinh nghi ngd c6 hodc da xac
dinh la cé vat liéu chira amidng, nguai s&r dung lao dong nén yéu
cau ngudi c6 chuyén mén hé trg dé:

a) xac dinh vj tri, s6 lugng, chiing loai va tinh trang clia cac vat
liéu chra amiang;
b) danh gia nhirng rui ro lién quan dén nhirng vat liéu nay; va

¢) xac dinh cac bién phap kiém soat dé giam rui ro.
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3. Ngudi s dung lao ddng phdi ddm bao rang cac toa nha
va cdng trinh ¢6 vat liéu chlra amiang da dugc xac dinh s& dugc
kiém tra thudng xuyén dé xac minh tinh trang cdia chung.

9.7.3.3. Cac bién phap kiém soat

1. Ngudi s dung lao déng nén xdy dung va thuc hién mot
chinh sach bang van ban nghiém cam viéc s&r dung cac san pham
amiang.

2. Ngudi sr dung lao dong nén théng bao vé su tbn tai clia cac
vat liéu c6 chilra amiang va cac moi nguy lién quan dén sirc khoe
cho tat ca ngudi lao déng, nha thau va nha thau phu, ké ca théng
qua viéc str dung cac bién bao va bang théng bao.

3. Tat cd ngudi lao dong, nha thau va nha thau phu lam viéc
trong moi trudng o vat liéu chira amidang phai dugc dao tao vé:

a) cach nhan biét cac vat liéu nay; cdc méi nguy lién quan dén
strc khoe;

b) nhirng hoat ddng nao cé thé dan dén viéc phat tan sgi amiang;
va

¢) can thong bdo cho ai trong truong hop vat liéu chira amiang
c6 su xao tron.

4. Ngudi lao dong ti€p xuc tryc ti€p vdi cac vat liéu cd chura
amiang, chang han nhu nhan vién bdo du®ng hoac nhan vién
quét don, cling can dugc dao tao vé:

@) 1am thé nao dé tranh Iam hu hdng céac vat liéu c6 chira amiang;
b) st dung PTBHCN khi nao va lam thé nao cho ding cach;

¢) quy trinh bdo dudng cac vat liéu ¢ chlra amiang;

d) cach nhan biét cac dau hiéu hu hdng va xuéng cap; va

e) lam thé& nao dé& irng pho vai sur gidi phdng sgi amiang.

5. D&i véi bat ky tinh huéng hodc hoat déng nao lién quan dé
nguy co phai nhiém nghé nghiép véi bui va sgi amiang trong
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khéng khi trong qua trinh stra chira hodc d& bé cac toa nha hoac
cdng trinh ¢6 chlra vat liéu amiang, trong béc xép, van chuyén,
lru gitr va tiéu hdy amiang hoac cac vat liéu c¢d chlra amidng,
can tuan theo cac quy dinh cda B quy tac &rng x&r cda ILO vé an
toan trong sir dung amiang (1984), &n pham Hé cuong xdy dung
chuong trinh quéc gia nhdm x6a bé cdc bénh lién quan dén amidng
cla WHO-ILO va Nghi quyét cda ILO vé amiang (2006).

6. Khi cac vat liéu chira amidng bj loai bd, ngudi s&r dung lao
déng phai ddm bdo c6 mot ké hoach quan ly amidang dugc xay
dung va thuc hién cho co s& sdn xuat. K& hoach nay can dé ra
cac quy trinh ky thuét, hanh chinh va lam viéc an toan can thiét
dé gidm thiéu nguy co phoi nhiém sgi amiang. Trudc khi loai bd
amidng, khu vuc bi &nh hudng phai dugc che chén va bao kin dé
dadm bdo ngudi lao dong & cac khu vuc 1an can dugc an toan. Viéc
18y m3u khéng khi phai dugc thuc hién dé xac minh khéng con
sgi amiang trudc khi rao ngan va tuong bao dugc d& bd va khu
vuc dé dugc gidi phong.

7. Viéc stra chra hodc d& bd cac tdoa nha va cong trinh kién
trdc bang vat liéu c6 chra amidang chi nén dugc thuc hién bdi
nhirng ngudi c6 chuyén mén, dadm bdo cac quy dinh vé kiém
soat k§ thuat, vé sinh, thiét bj ngan xam nhéap va don dep, st
dung PTBHCN thich hgp cling nhu gidm sat sirc khde cda ngudi
lién quan.

8. Céac vat lieu cé chra amiang can dugc xt ly theo quy
dinh va phap luat quéc gia va cac khuyén nghj clia co quan cé
tham quyén.
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» 10. MGi nguy vé cong thai hoc
(éc-g6-n6-mi)

10.1. M6 ta méi nguy

1. Mac du ty déng hda va cac cdong nghé mdi khac dugc st
dung ngay cang nhiéu, nhung hoat déng sdn xuat hang dét may
va da giay hau hét mang nhirng dac trung nhu sir dung nhiéu lao
déng trong cac khau cat, dap, 1ap rap, may, khau, lam sach chi,
hoan thién, Ui, gap va déng goi. Cong viéc thuong it van dong va
lién quan dén viéc vuon, cdi, nang va thyc hién cac doéng tac lap
di 1ap lai & nhirng tu thé& bat tién. N6 c6 thé dugc ti€n hanh trong
moi trudng déng duc, 6n ao, ndng va am udt vai hé théng thong
gi6é khdng du va co sét.

2. Trong khi nguyén nhan ctia chan thuong co xuong va cac roi
loan tich tu rat kho hoac déi khi khéng thé xac dinh dugc, cac yéu
t6 phé bién nhat gép phan tao nén chan thuong do bao gom: tu
thé lam viéc va chuyén dong; tinh 1ap di 13p lai va nhip do lam viéc;
hé théng khen thudng; luc chuyén déng; su rung déng; nhiét do;
yéu t6 tam ly xa hoi; thiét ké kém clia tram lam viéc; trong lugng va
cac dac diém khac cta vat dugc nhac 1én hodc xur ly.

3. Réiloan co xuong bao gom cac chan thuong va tinh trang
cap tinh va man tinh lién quan dén co, gan, day chang, day than
kinh, dia dém cot séng, mach mau va cac cau truc hé trg cla co
thé, lam anh huéng dén chlc nang cla ching. Nhirng réi loan
nay bao gém héi chirng 6ng cd tay; viéem bao gan dang dudi
ngdn cai; viém bao gan man tinh cta ban tay va cd tay; viém gan
cang tay; viém bao hoat dich viing khuyu tay; viém xuong séng;
viém gan co nhj dau vai; dau lung dudi; dau c6 va vai; viem bao
hoat dich trudc xuwang banh ché; tén thuong sun chém; thoai héa
khép g6i; thoat vi dia dém; va héi chirng bao gan xoay
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10.2. Panh gia rairo

1. Ngudi s&r dung lao déng phai thuc hién danh gia rui ro déi

v@i strc khée clia ngudi lao ddng gay ra bdi khu vurc [am viéc va

t6 chirc lam viéc, x{r ly tha céng céc vat liéu, thiét bi hoac dung cu

dugc s dung trong cac hoat déng san xuat hang dét may hoac

da giay. Cac yéu t6 chinh can dugc danh gid bao gom:

a) dac diém va cach b6 tri noi lam viéc va anh hudng clia n6 déi
v&i ngudi lao dong;

b) thiét ké tram lam viéc, thiét bi va quy trinh lam viéc;

¢) trong lugng cuda vat liéu, sdn phdm, may méc hoac céng cu
dugc xtr ly;

d) tan suat (thudng tinh theo hanh dong trong mot phat) xi ly
vat liéu, sdn phdm, may méc hodc cdng cu va tac déng luc;

e) thdigian ma vat liéu, sdn phdm, may méc, cdéng cu dugc xr ly
hoac tac dong luc;

f) tu thé cla ngudi lao ddng trong khi x(r ly vat liéu, san pham,
may moc hodc céng cu va tac déng luc;

g) dac diém thé chit cGa ngudi lao déng tham gia vao cac hoat
déng (vd: chiéu cao, dang ngudi, gidi tinh, tudi); va

h) cac yéu té méi trudng tai nai lam viéc, dac biét 1a d6 4m cao
hodc nhiét do lanh.

2. Cac m6inguy tam ly xa hdi can dugc xem xét trong qua trinh
danh gia rui ro.

3. Danh gia ruiro cling nén tinh dén cac nhdm dan sé dé bj tén
thuong, bao gém phu nit mang thai va nhirng ngudi dang nubi
con nhé dudi 1 tudi, va can luu y rang chan thuong co xuong va
cac réi loan chan thuong tich tu c6 thé gay ra viém xuong khép,
dac biét la doi v&i phu nir.

4. Viéc danh gia can dugc cap nhat thudng xuyén va, trong bat
ky trudng hgp nao, khi co bat ky thay déi nao xay ra lién quan
dén moi truong lam viéc thuc té, céng nghé ap dung cho cac
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nhiém vu cu thé, cach thirc t6 chirc hodc thuc hién cac nhiém
vu (bao gém ca thaoi gian lam thém gio va cdng viéc lam khoan)
va nham dap &ng cac trudng hop dugc bdo cdo cd chan thuong
hoac réi loan co xuong, hoac khi co quan c6 thdm quyén théng
bao cac yéu cau mai vé ATSKNN lién quan dén cac moi nguy vé
cdng thai hoc.

5. Tan suat va ndi dung danh gid phai dua trén quy dinh va
phap luat quéc gia, hodc cac tiéu chi dugc quy dinh trong cac tiéu
chudn céng thai hoc quéc gia hodc quéc té da dugc co quan ¢
tham quyén phé duyét/cong nhan. H6 so danh gia cong thai hoc
phai dugc luu gilr theo phap lut va thong 1€ qudc gia.

6. Ngudi str dung lao déng can dé ngudi lao déng va dai dién
cla ho tham gia vao hoat ddng danh gia va trong viéc xay dung
cac bién phap loai trir, phong nglra va ki€m soat mai nguy. Viéc
sir dung kién thrc chuy@n mén sén c¢é tai dia phuong mang lai
nhiéu Igi ich, bao gdm dam bdo tinh bao trum va cing nhau phat
trién cac giai phap kha thi dé€ chéng lai rii ro céng thai hoc.

7. Ngudi sr dung lao ddng, dua trén cac hudng dan sén cé va
danh gia rui ro, ty cap nhat vé cac bién phap loai bd, phong nglra
va kiém soat lién quan va tim kiém tai liéu huéng dan viéc thuc
hién cac bién phap nay tir co quan c6 lién quan, chuyén gia khu
vuc hodc dia phuong, hodc tir cac doanh nghiép dét may va da
giay khac.

10.3. Cac bién phap kiém soat

1. Co quan c6 thdm quyén, sau khi tham khao y ki€n cla cac
t6 chirc dai dién ngudi st dung lao dong va ngudi lao dong lién
quan, can thiét 1ap cac can nhac ATSKNN déi véi cong viéc lap di
I&p lai, tu thé lam viéc, nhip d6 lam viéc, yéu cau clia cdng viéc,
khéi lugng cdng viéc, tai trong vat ly va viéc béc x&p/van chuyén
vat liéu, dac biét d6i véi boc xEp thd cong. Nhitng can nhac dé
can dua trén hoat dong danh gia rui ro néu & trén, cling nhu cac
tiéu chudn k¥ thuat va y kién clia co quan y té, co tinh dén tat ca
cac diéu kién lién quan ma cong viéc dugc thuc hién, phu hgp vai
phap luat va théng Ié quéc gia.
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2. Coquan cé thdm quyén can xay dung huéng dan thuc hién
cac tiéu chudn an toan trong hoat dong san xuat hang dét may
va da gidy, c6 phan tach theo gidi tinh va dac diém thé chat cla
luc lugng lao ddng, bao gdm thiét ké va té chirc cac quy trinh lam
Viéc va cg s& san xudt, tu thé lam viéc va chuyén dong an toan,
tién hanh phan tich cdng thai hoc vé cac nhiém vu cong viéc, lya
chon céng cu va thiét bi, va phéan tich cac tdc ddng moi trudng tai
noi lam viéc.

3. Dua trén cac danh gia rii ro, ngudi sir dung lao déng phai
xay dung ké hoach loai bo cac méi nguy da xac dinh va thuc hién
cac bién phap phong nglra va kiém soat, nhdam gidm nguy co
chan thuong va bénh co xuong khép. Uu tién dau tién la loai bd,
sau d6 l1a gidm thiéu bang cach thay thé bang nhirng phuong
phéap bdc xép, quy trinh lam viéc hodc cdng cu khéng nguy hiém
hoac it nguy hiém han. Trong trudng hgp khong thé thuc hién
dugc, c6 thé phai dua vao nhirng bién phap khac nhu cac hé
théng va thuc hanh lam viéc da xac dinh, cung cap thong tin, dao
tao va PTBHCN cho ngudi lao déng.

4. Trong pham vi c6 thé, nhiém vu phai dugc diéu chinh cho
phu hgp véi ngudi lao dong; cac cong viéc va nhiém vu gay ra van
dé vé céng thai hoc & mic khéng thé chdp nhan dugc can dugc
loai bd bang cach thiét ké lai cac quy trinh lam viéc, tram lam viéc,
cdng cu va may moc.

10.3.1. Loai bo hodc giam thiéu cdc nguy co céng thai hoc
thong qua cdc bién phap kiém soat ky thuat va
hanh chinh

1. Cac bién phap kiém soat k§ thuadt nham loai bd nguy co

céng thai hoc tai ngudn la cach tiép can uu tién cho cac can

thiép cdng thai hoc.

2. Coquan c6 thdm quyén can san sang cung cdp thong tin

quy dinh, s8 tay huéng dan tham khao vé cong thai hoc, huéng

dan vé cac chién luge danh gid ma ngudi st dung lao dong sir
dung khi danh gia cac bién phap kiém soat cong thai hoc va cac
thong tin k§ thuat hiru ich khac lién quan dén cong thai hoc.
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3. Coquan cé thdm quyén can dam bao rang cac nha san xuét
thiét bi, dung cu va tram lam viéc cho nganh dét may va da giay
phai thiét k€ va san xudt cac hé théng va thiét bi van chuyén
nham loai bd hodc gidm bét yéu cdu ngudi lao ddong phai nang,
ha, mang, kéo hodc ddy cac san pham hodc vat liéu nang, va
dam bao cac thiét bj, dung cu va tram lam viéc dé cling nhu cac
thiét bi k¥ thuat c6 thé str dung an toan cho ca nam va nd.

4. Hon nira, cdc nha san xuat nén:

@) cai thién vi tri va chirc nang diéu khién bang tay va hién thj
tryc quan trén thiét bi co gidi hda, may méc va cac thiét bi co
dinh tai chd lam viéc nhu may kéo sgi va xoan sgi, dét va dan,
ché sgi, xén va cat vong, kéo gidn, dong dinh va dap khuén,
may, Ui va ép, hoan thién va déng gdi, v.v.;

b) cung cap théng tin - phu hgp vé mat van héa va ngdn ngir - vé
cac yéu cau doi vdi luc, tu thé clia ban tay va c6 tay, va cac chi
tiét k§ thuat khac lién quan dén st dung thiét bj va cong cy;

¢) thiét ké va sdn xuat cac dung cu cam tay két hgp gidm rung
hodc cach ly rung déng; va

d) thiét k& va san xuat cac tram lam viéc cé thé diéu chinh dugc
cho ca phu nir va nam gidi dé€ nang d& co thé ngudi lao déng
& tu thé tha 16ng.

5. Ngudi sir dung lao déng nén chon cac céng cu, cdng nghé
mady mdc va tram lam viéc sao cho loai bd hoac gidm ti€p xutc vdi
cac méi nguy cdng thai hoc nhu mang vac nang, lam viéc khom
lwng hodc udn cong ngudi, mét mdi qua mic do tan suat lam
viéc, thoi gian kéo dai va ti€p xuc véi méi trudng, rung déng, luc
ban tay/canh tay qua Ién, cac tu thé gong cirng hoac cong viéc
tay lap di 1&p lai doi hdi phai dung luc ban tay va téc dd chuyén
déng ban tay/cé tay qua mdc. Nén sir dung cac phuong phap dé
xem xét cac yéu toé gép phan gay ra rui ro lién quan dén béc xép
thd céng, bao gom kich thudc, hinh dang va ban chat cda mot
vat. Khi lya chon ¢dng cuy, cdng nghé may méc va tram lam viéc,
ngudi s& dung lao ddng nén can nhic dén cac tac dong vé mat
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cdng thai hoc, cac diéu kién bat Igi c6 thé xdy ra lién quan dén
c6ng viéc dang dugc thuc hién va anh hudng cla khi hau.

6.
a)

b)

o)

d)

e)

f

9)

h)

Dac biét, ngudi sir dung lao déng nén:

thudng xuyén phan tich cac hoat ddng san xuat hang dét may
va da giay va cac nhiém vu di kém, cling nhu cac yéu cau dat
ra doi vai ngudi lao dong trong nganh va tién dé thurc hién cac
gidi phap céng thai hoc, va ghi lai cac phat hién dé sir dung
trong tuong lai;

str dung phan tich nay dé 1ap k& hoach chién lugc gidm thiéu
béc xép thd cong va cai tién thiét ké cong viéc;

xem xét tur déng hda mét phan hodc toan bd cac cong viéc, vi
du nhu lién quan dén cat va déng géi;

lya chon cac phuong tién va thiét bi ¢ dong co hd trg dé
gidm thi€u sy truyén rung doéng cho ngudi van hanh (xem
Chuong 11), tao ra cac tu thé lam viéc c6 thé chadp nhan dugc
vé mat cdng thai hoc va hoan thanh cong viéc véi toc dé phu
hop v&i nhiém vuy;

thurc hién tat ca cac bién phap can thiét dé lap dat va thay déi
tram lam viéc dé loai bd kha nang ti€p xtc vdi chdn thuong co
xuong;

cung cap cac céng cu va cong nghé may thay thé phu hop véi
nhirng ngudi lao dong lién quan va loai bd tiép xuc vdi tiéng
on, khi thai tir céng cu (bao gom ca nhiét), rung dong, bui, vat
chat dang hat va céc tu thé géng cirng c6 thé anh hudng dén
thinh giac, thi gidc va xtc giac cdia ngudi lao dong;

bao dudng may mdc, dung cu va bé mat lam viéc theo khuyén
nghi ctia nha san xuét;

loai bd cdng nghé va cdng cu bi mai mon khoi noi lam viéc vi
cac bd phan mon 1am tang kha ndng phoi nhiém céng thai hoc;
xem xét viéc st dung cac thiét bj chuyén tai gitp giam nguy
co chan thuong lung dudi va dau man tinh bang cach chuyén
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mot phan trong lugng phan trén co thé sang héng va chan
cla ngudi lao dong;

ap dung cac quy trinh dugc thiét ké hoac hé théng lam viéc cé
t6 chirc nham loai bo hodc gidm thi€u céng viéc khom lung,
tu thé lam viéc gong cirng, ndng, mang hodc dat vat nang,
yéu cau nang cao canh tay qué vai hodc cong viéc lap di lap lai
doi hoi tu thé ban tay hodc ¢ tay gong clrng vdi luc hai ban
tay va c6 tay hudng lén trén cing chuyén déng téc dé cao
cung ldc;

I&p k&€ hoach hoat dong va diéu chinh cac tram lam viéc dé
cho phép thay déi tu thé lam viéc, gilta dirng va ngdi, trong
ngay lam viéc cang nhiéu cang tot; va

dat cac két cau thoat khi, quat hodc tdm chan nhiét mot cach
chién lugc tai cac tram lam viéc néng va am.

Ngudi sir dung lao dong phai ddm bdo rang cac thiét bj, vat

liéu va phuong tién bdo vé ma ho cung cap dugc duy tri trong
tinh trang tot va dugc stra chira khi bj hdng. Diéu nay bao gém
nhung khéng gidi han & viéc ddm bdo rang:

a)

b)
7
d)

e
f
9)

h)

banh xe trén xe khéng bi gdy, 1éch hodc mon, cé vat dung
vuéng vao hodc bi manh vun quan vao;

vong bi dugc bao dudng ding cach;

ghé c¢é tua lung va khéng bi thiéu, rach dém;

dung cu cam tay dugc bdo quan dung cach va khéng bi gay
tay cam;

thiét bj diéu chinh dé cao hoat déng t6t va sir dung ding cach;
ghé khdng hu hong;

khay d€ ban phim hoat ddng t6t va dugc ldp dat & do cao
thich hop; va

dén chiéu sang trén dau hodc chiéu cho tung tac vy dang
hoat dong tot.
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8. (CAc bién phap kiém soat hanh chinh dugc thiét ké dé kiém
soat cac mai nguy lién quan dén cdng viéc doi vai ngudi lao déng
c6 thé bao gém bat ky su két hgp nao sau day:

a) bé tri thai gian nghi ngoi cho ngudi lao dong;

b) giai doan hoat dong ban dau cho phép ngudi lao ddng dan
dan thich nghi véi nhip dé va cudng do cda cong viéc trudc
khi thyc sy duge bo tri vao cac méi trugng lam viéc;

¢) ludn phién céng viéc va ludn chuyén nhiém vu thudng xuyén
gita ngudi lao dong;

d) ban mo ta céng viéc bang van ban néu rd chirc trach, nhiém
vu, két qua va hau qua;

e) thiét ké quy trinh san xuat va hé théng khen thudng sao cho
khoéng khuyén khich cong viéc gay thuong tich; va

f) thi€tké cac khoa dao tao cu thé dé cai thién k§ nang cla ngudi
lao d6ng lién quan dén céng viéc hodc nhiém vu va cung cép
su bao vé khdi chan thuong va bénh co xuong khép.

9. Ngudi str dung lao dong phai ddm bao rang tét ca cac dang
d6 udng c6 cén va cac sadn pham tang cudng hiéu sudt da biét
khac khéng dugc phép sir dung tai dia diém lam viéc; cac chat
[6ng bu nudc phu hgp - bao gébm nudc uéng an toan - can dugc
cung cdp mién phi.

10. Ngudi s dung lao déng phai ddm bdo c6 cac quy trinh
sang loc hodc tuyén dung sao cho nhirng nhan vién mdi c6 nguy
co dac biét vé chan thuong hodc bénh co xuong khép dugc bo
tri cong viéc thich hgp va an toan, véi sy diéu chinh hgp ly vé
phuong phap lam viéc hoac noi lam viéc - néu phu hgp.

10.3.2. Giam thiéu cadc méi nguy vé céng thai hoc thong qua
théng tin, hudéng dan va dao tao cho ngudi lao dong
1.  Ngudi sir dung lao déng phai ddm bao rang nhirng ngudi
lao ddng c6 nguy co bi chan thuong hodc mac bénh co xuong
kh&p tai noi 1am viéc nhan dugc day da théng tin, hudng dan va
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dao tao vé cac k¥ thuat lam viéc an toan - ¢é tinh dén su khac biét
gitta phu nlr va nam qgidi - trudc khi dugc giao nhiém vu. Ngudi
lao dong can:

a)

b)

o)

d)

e)

b))

9)

h)

Y

2.

dugc théng bdo vé cac réi loan co xuong khép phé bién, cac
dau hiéu va triéu chirng clia chung;

dugc théng bdo vé su can thiét phai thuong xuyén ap dung tu
thé “tha 16ng”;

khuyén khich diéu chinh chd ngdi va vi tri lam viéc hop ly va
b6 tri noi lam viéc an toan;

dugc thong bao vé rdi ro lién quan dén viéc nang/ha lap di lap
lai cac cong cy, vat liéu va cac do6 vat khac dugc sir dung trong
san xuat hang dét may va da giay;

dugc thong bao vé ri ro lién quan dén viéc kéo/day cac vat
nang;

dugc thong bao vé méi nguy lién quan dén viéc s&r dung ban
tay/c6 tay |dp di 1ap lai v&i luc manh va chuyén déng téc do
cao cung lug;

dugc hudng dan cac quy trinh |am viéc an toan gan vdi ting
nhiém vu;

dugc hudng dan cach cdm ndm va sir dung dung cac dung cu,
thiét bi cdm tay c6 tay cdm nhe nhang nhung an toan;

hudng dan cach diéu chinh, s&r dung va bao tri PTBHCN thich
hop (xem bén dudi); va

dugc khuyén khich théng bao bat ky con dau, sy kho chiu, té
bi hoac nglra ran cho ngudi st dung lao ddng ma khéng sg bi
phan biét déi x(r va biét hdu qua cla viéc khong théng béo.

Ngudi lao ddong nén tuadn tha mot cach can than cac hé

théng lam viéc do ngudi sir dung lao dong thiét 1ap dé giam
nguy cg chan thuong do bdc xép cac vat dung bang tay cling
nhu cac chan thuong va réi loan co xuong khac.
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3.  Ngudi sir dung lao ddng phai ddm bao rang ngudi lao déng
dugc giam sat sao cho ho thuc hién cong viéc mét cach an toan va
tudn theo dung théng tin, huéng dan va dao tao dugc cung cap.

10.3.3. Giam thiéu cac méi nguy vé céng thai hoc théng
qua viéc str dung PTBHCN

1. Nguoi st dung lao déng va ngudi lao déng phai dam bao

rang moi ngudi lao dong c6 nguy co déu sir dung PTBHCN, bao

gom - theo yéu cau - thiét bj bado vé ban tay, gang tay, thiét bj

chuyén tai, bang quén c6 tay hodc mat ca chan va bang tham

mo hoi.

2. Ngudi st dung lao déng phai ddm bao rang PTBHCN dugc

cung cap phai tap trung vao maéi nguy va rii ro cu thé da dugc

xac dinh va né phu hgp véi ca lao ddng nam va ni.

3.  Ngudi sr dung lao ddéng nén xac dinh va danh dau rd rang

cac khu vure lam viéc yéu cau sir dung PTBHCN.

4. Ngudi sir dung lao dong nén kiém tra dinh ky viéc s& dung

ddng loai PTBHCN va tinh trang PTBHCN trong qua trinh sir dung

thudng xuyén (xem Chuaong 15).
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11.1. Quy dinh chung

1. Ngudi sir dung lao ddng phai cung cdp moét moi truong lam
viéc an toan va lanh manh va ngan ngura tai nan va thuong tich
bang cach thuc hién cac bién phap can thiét dé loai bé hodc gidm
thi€u cac méi nguy vat ly. Ngudi sir dung lao ddng nén thiét 1ap
cac hé théng dé phat hién, phong tranh va rng phé véi cac rdi ro
tiém an doi vdi sy an toan cla tat ca ngudi lao dong.

2. MGi nguy vat ly la nhitng yéu té trong moi trudng lam viéc
6 thé gy hai cho co thé ma khong nhat thiét phai cham vao né.
Trong nganh dét may va da giay, nhirng moi nguy nay bao gom -
nhung khéng gidi han &:

a) tran dé héa chat trén san va nguy co vap ngs;

b) khdng dl anh sang;

¢) tiéng on lon;

d) surung dong;

e) dién trudng va tu trudng;

f) sublcxa;

g) nhiét d& khac nghiét va dé &m cao; va

h) lanh.

3. Dé&loai bd hoac kiém sodat viéc tiép xuc véi cdc méi nguy vat
ly, cdn tham khdo cac quy dinh ctia B6 quy tac irng x(r clia ILO vé
cac yéu t6 moi trudng xung quanh tai noi lam viéc (2001.

11.2. Trwgt, vap va té nga

11.2.1. M6 ta méi nguy

1. Tran d6 héa chat trén san va nguy co vap ngd la mot loai
nguy cd an toan phé bién trong cac co s& san xudt dét may va da
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giay. Chung c6 thé dan dén chan thuong nhu cang co, bong gan,
bam tim & khép va co, day chang, gan va xuong cling nhu bénh
tat va tlr vong.

2. Nhitng nguy co an toan nay thudng xdy ra do thiét ké ban
dau, chiéu sang (xem phan 11.3), vé sinh (xem phan 7.3) va bdo
dudng kém, bao gom: thiéu 16i di, vat liéu con soét lai trén 16i di,
bac lén xuéng va cau thang xudng cadp, hé mé khong dugc bao
vé, clra kinh khéng dugc danh dau, thang dugc bdo dudng kém
va bé mat di b tron truot do:

a) bé mat &m udt hoac lang dau;

b) thinh thodng c6 su ¢6 tran d¢; va

¢) diéu kién thoi tiét.

3. Anh séng khéng dd, tam nhin kém, chat thai, day dién hodc
8ng dan khi khéng dugc che phd va kéo dai Idng thong, cing bé
mat di lai khéng bang phang ciing c6 thé 1a nhirng yéu té dang
ké. Nguy cag xay ra tai nan tang Ién khi ngudi lao déng mang cac
vat can tam nhin clia ho hodc qua nang hodc khé xtr ly.

11.2.2. Panh gid rui ro

1. Ngudi sir dung lao déng nén danh gia rdi ro trugt, vap va té
ngd moi ltc va ddc biét la trong qua trinh bdo dudng, khi rti ro cé
thé cao hon.

11.2.3. Cac bién phap kiém soat

11.2.3.1. Kiém soat ky thuat

1. San nha phai dugc xay dung chéc chan.

2. Cac ho va cac khe hd khac trén san phai dugc che day hoac
chan bang cac dau hiéu canh béo rd rang khi khong st dung.
Nhirng khu viurc nhu vay phai luén dugc chiéu sang tot.

3. Tat ca cac 16i di, cau thang va cac phong phai dugc chiéu

sang thich hgp bang anh sang tu nhién hodc nhan tao (xem
phan 11.3).
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4. Cac clra (gbm clra s6) va bé mat trong suét nén dugc danh
dau bang nhan dan néu c6 nguy co c6 ngudi budc vao.

5. Cac ngudn dién bd sung trén cac mach dién c6 dinh nén
dugc 13p dat cang gan tram lam viéc va cac thiét bi, mady moc co
dinh cang tét dé gidm nhu cau st dung cap kéo. Trong trudng
hgp phai st dung cap kéo, chd dau tu phai ddm bao sir dung day
budc cap va nep che phu, hodc cap dugc lubn dudi tran nha hoac
trén cao.

6. Khu vuc lam viéc phai dugc che chan khi s&r dung 6ng mém.
Nén sir dung éng tu cudn khi co thé.

11.2.3.2. Hé théng va quy trinh lam viéc an toan

1. Thuyc hanh vé sinh tét ¢ thé gop phan dam bao an toan cho
ngudi lao déng bang cach ngan ngira trugt, vap va té nga (xem
phan 7.3).

2.  Ngudi sr dung lao ddng phai ddm bao rang:

a) 16i di ti€p xuc vdi chdt 8m wét hodc tron trugt c6 hé théng
thoat nudc phu hgp va dugce lam nham khi can thiét;

b) cau thang b, thang dirng va thang gap (xem muc 7.8) dugc
duy tri & tinh trang t6t véi tay vin dugc lap dat & cau thang bo;
va

¢) cac tdm trai san hodc van bi hu hong va cac chd hu hong bé
tdng dugc stra chira néu can.

3.  Ngudi sir dung lao ddng phai ddm bao rang ngudi lao dong
dugc hudng dan va dugc theo déi théng qua cac bién phap vé
sinh t8t c6 thé ngdn nglra trugt, vap va té nga.

4. Can ngan nglra vap nga bang cach s&r dung cac cong cu dién
chay bang pin, néu pht hop, dé gidm thi€u nhu cau sir dung day
dién. Cac 16i di va san nha phai luén dugc gilr sach sé va khdng
€6 bat ky vat hoac chat nao co thé khién con ngudi bi trugot chan,
vap ngd, bao gom:
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a) cac dung cu, vat liéu, thiét bi khong can thiét cho viéc thuc
hién céng viéc dang tién hanh;

b) dam bdo cadc manh vun, bao gém cd chét thai ran va long, &
murc ti thiu vao cudi méi ca lam viéc hodc cong viéc; va

¢) tat ca cac day dién va 6ng mém bang qua l6i di.

11.3. Chiéu sang

11.3.1. M6 ta méi nguy

1. Anh sdng yéu hodc hoan toan thiéu sang trong truding hop
mat dién co thé khién ngudi lao déng khong nhin thdy cac mai
nguy c6 thé xay ra tai noi lam viéc va lam tang nguy co trugt,
vap va té nga. Vi du, nguy cd trugt, vap va té nga cé thé ting lén
khi di vao cac khu vuc chiéu sdng kém tur noi chiéu séng tét hoac
nguoc lai.

2. Anh sang kém va khéng du ciing cé thé 1am tdng nguy cd
madi méat, chdng han nhu khi van hanh may méc.

11.3.2. Panh gia rui ro

1.  Ngudi s&r dung lao déng nén danh gia rdi ro doi véi ngudi
lao dong trong diéu kién anh sang kém.

2. Khi thyc hién danh gia rdi ro, ngudi s dung lao dong nén
can nhac rang cac yéu cau vé chiéu sang la kha khac nhau va phu
thuéc vao ca nhiém vu céng viéc 1an yéu té con ngudi. Cac cong
viéc doi hoi su chu y dén tirng chi tiét nhé, chdng han nhu g& nat
va v4, kiém tra chat lugng, doc nhan san phdm hodc hudng dan
van hanh may, sé yéu cau murc do chiéu sang cao hon.

11.3.3. Cdc bién phéap kiém soat

1. Khu vuc lam viéc phai dugc chiéu sang du dé dam bao rang
cdng viéc c6 thé dugc thuc hién hiéu qua va khéng gay rui ro cho
thi luc cdia ngudi lao dong.

2. Bén canh hé théng chiéu sdng chung can bé sung hé théng
chiéu sadng cho tung nhiém vu khi can thiét - déi v&i mot so
nhiém vu cu thé.
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3. Chiéu sang bang dién phai tuan th( cac quy chuan va quy
dinh xdy dung quéc gia, dac biét la vé mic dd chiéu sang téi
thiéu.

4. Khi lam viéc vao ban dém va & nhitng noi khéng dd anh
séng tu nhién d€ dam bao diéu kién lam viéc an toan, ngudi sir
dung lao ddng phai cung cap:

a) anh sang nhan tao day du va phu hop, bao gém ca anh sang
di dong néu phu hop, tai moi nai lam viéc va bat ky noi nao
khac ma ngudi lao déng c6 thé phai di qua; va

b) chiéu sang khan cdp trong trudng hgp mat dién.

5. Anh sang nhan tao khéng duoc tao ra 4nh séng chéi hoic
bong gay kho chiu.

6. Ngudislrdung lao ddng nén kiém dinh hé théng chiéu séng
khan cdp thudng xuyén va luu ho so kiém dinh.

11.4. Tiéng 6n

11.4.1. M6 ta méi nguy

1. Tiéng 6n la mot nguy co nghé nghiép nghiém trong déi
v@i nhirng ngudi lam viéc trong nganh dét may va da giay. Tén
thuong mang nhi va mat thinh gidc c6 thé do mot lan ti€p xuc véi
tiéng 6n cudng d6 16n hoac do nhiéu lan tiép xuc tich tu. Khdng
gian lam viéc qua déng duc, cac toa nha dugc thiét ké kém trong
cac khu dé thi déng duc, may mac va cong cu (dac biét la khi dugc
bao tri kém) la mét trong nhirng ngudn gay 6n chinh trong cac co
s& san xuat.

2. Tén thuang thinh gidc thudng xay ra trong thoi gian dai do
ti€p xuc lau vé&i mirc 6n cao. Mat thinh luc c6 thé chi 1a tam thai
sau mdt thai gian ngan tiép xdc véi tiéng 6n, nhung néu ngudi
lao ddng ti€p tuc ti€p xuc v&i mirc 6n cao, ho s& bi tén hai vinh
vién dén thinh gidc hoac cac bénh khac nhu U tai. Thuong tén
vinh vién cling c6 thé dugc gay ra ngay lap tic bdi tiéng dong dot
ngot, cuc ky lan.
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3.  Mirc 6n cao cling cé thé la m6i nguy vé an toan tai noi lam
viéc, can tré giao ti€p va lam cho canh bao khé nghe hon, déng
thai chung cling ¢6 thé 1am tang su mét madi clia ngudi lao dong,
gay cang thang, cau kinh va réi loan gidc nga, lam gidm hiéu suét.

11.4.2. Panh gia rdi ro

1. Coquan c6 thdm quyén can thiét 1ap cac tiéu chudn vé cudng
dé tiéng 6n téi da d€ ngan nglra sy suy gidm thinh luc trong moi
truong lam viéc hang ngay va muirc 6n t6i da.

2. Ngudi sir dung lao dong nén danh gid nhirng rdi ro mat
thinh giac do tiéng 6n doi véi ngudi lao dong, va cu thé la:

a) xac dinh cadc ngudn gy ra tiéng 6n va cac cong viéc lam phat
sinh sy tiép xuc véi tiéng 6n;
b) nguy co suy gidm thinh lyc;

¢) murc d6 anh hudng d6i véi hoat déng thong tin lién lac can
thiét cho cac muc dich an toan; va

d) nguy cg mét moi, c6 can nhac k¥ ludng vé mat tinh than va
thé& chét, cling nhu cac nguy cg hodc anh hudng khac khong
lien quan dén thinh giac.

3. Khi thuc hién danh gia rdi ro, ngudi sir dung lao dong can
tham khdo y kién cia ngudi lao déng va dai dién cla ho:

a) tham van cg quan cé tham quyén va/hodc dich vu y té nghé
nghiép vé cac tiéu chuan gidi han ti€p xuc, bao gébm mirc do
va thoi gian tiép xdc, va cac tai liéu dugc quéc gia va qudc té
cdng nhan khac sé dugc ap dung;

b) tim kiém 1&i khuyén cla cac nha cung cap cac quy trinh va
thiét bi dugc st dung trong hoat déng san xuat hang dét may
va da giay vé mirc 6n du kién cla cac quy trinh/thiét bi d6; va

¢) néu nhirng 16i khuyén thu dugc khdng day di hodc khéng
chéc chén, hady s dung dich vu do ludng bdi cac chuyén gia
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€6 nang luc, theo cac cong cu hién hanh dugc qudc gia va
quéc té cébng nhan.

4. Cac phép do ti€éng 6n nén dugc sir dung dé:

a) dinh lugng murc d6 va thaoi gian ti€p xdc cda ngudi lao déng
va so sanh véi gidi han ti€p xdc do cg quan c6 tham quyén
quy dinh hodc cac tai liéu dugc quéc té cong nhan;

b) xac dinh va mé ta dac di€ém cla cac nguodn gay tiéng 6n va cla
ngudi lao dong ti€p xuc;

¢) xay dung mot ban do ti€ng 6n dé xac dinh cac khu vuec rdi ro;

d) danh gid nhu cau ca vé phong ngira va ki€ém soat ti€éng 6n
cling nhu cac bién phap thich hgp khac va viéc thuc hién hiéu
qua cac bién phap do; va

e) danh gid hiéu qua clia cac bién phap phong, chéng tiéng 6n
hién co.

11.4.3. Céc bién phéap kiém soat

1. Trén co s& danh gid mirc do tiép xdc vai tiéng dn trong moi

truong lao ddng, ngudi sir dung lao dong can thiét 1ap chinh sach

va chuong trinh phong ngtra tiéng 6n v&i muc dich loai bé moi
nguy hodc gidm rli ro xuéng murc thap nhat c6 thé thuc hién
dugc bang moi cach thich hop.

2. Ngudi str dung lao ddng nén xem xét tinh hiéu qua cda bat

ky bién phap kiém soat ky thut va hanh chinh nao dé€ xac dinh

va stra chlra moi thi€u sét. Néu mdrc do ti€p xdc vdi tiéng 6n clia
ngudi lao déng vugt qua murc cho phép, ngudi st dung lao dong
nén st dung tat ca cac bién phap kiém soat hanh chinh va k§ thuat
kha thi dé gidm murc do ti€p xuc vdai tiéng 6n cla ngudi lao déng.

NEu céc bién phap kiém soat nay khéng lam gidm murc do ti€p xuc

dén murc cho phép, thi nguai s&r dung lao déng nén cho ngudi lao

déng tham gia mét chuong trinh bao vé thinh gidc bao gém:

a) kiém tra thinh luc;

b) cung cap cac bién phap bao vé thinh giac hiéu qua va dao tao
cach str dung bién phap nay;
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¢) thuc hién phép do tiéng 6n bo sung dé xac dinh murc do ti€p
xUc lién tuc;

d) ti€p tuc ki€ém tra cadc phuong phap va bién phap kiém soat dé
gidm murc 6n va gidm thaoi gian gay ra tiép xdc qua muec; va

e) cung cap thong tin va dao tao vé mat thinh lyc.

3. Trong trudng hgp cé cac quy trinh va thiét bi mdi, can ap

dung diéu kién dudi day:

a) quy trinh va thiét bj dé phai tao ra do 6n thap - day dugc coi la
mét diéu kién mua hang, cung vé&i cac théng sé ky thuat lién
quan dén san xudt; va

b) b6 tri noi lam viéc dé€ han ché t&i da viéc ti€p xdc vdi ti€ng 6n
clia nguai lao dong.

4. Doi vdi cac quy trinh va thiét bi hién co, trudc tién can xem
xét liéu quy trinh gdy 6n cd can thiét hay khong, hay liéu né co
thé& dugc thuc hién theo cach khac ma khéng tao ra tiéng 6n hay
khong. Néu khong thé loai bo toan bd quy trinh gay 6n thi nén
xem xét cai tién hoat déng bao tri hodc thay thé cac bd phan géy
6n trong quy trinh bang cac giai phap thay thé yén tinh hon.
5. NE&u khéng thé loai bd toan bé cac quy trinh va thiét bi gay
on, thi tim cach tach cac nguon gay tiéng 6n riéng I1é ra va xac
dinh su dong gép tuong déi clia ching vao téng mdc én. Sau khi
xac dinh dugc nguyén nhan hodc nguén gy ra tiéng 6n, budc
dau tién trong qua trinh kiém soat ti€ng 6n phai la c6 gang kiém
soat no tai ngudn. Cac bién phap nhu vay cling c6 thé c6 hiéu qua
trong viéc gidm do rung (xem phan 11.5).
6. NEu viéc phong ngtra va kiém soat tai ngudn khong lam
gidm murc do ti€p xuc tiéng 6n mdét cach day dua, thi budc tiép
theo can can nhéc la che chan nguén 6n. Khi thiét ké phuong tién
che chan, can can nhdc mot s6 yéu t6 d€ dam bao la phuong tién
doé dat yéu cau ca vé mat 4m hoc 1an san xuat, bao gébm dam bao
sy ti€p can va thong gié cho ngudi lao dong. Phuong tién che
chén phai dugc thiét ké va san xuat phu hop véi cac yéu cau va
nhu cau cla ngudi s dung, phu hgp vdi cac thiét bi dugc quoc té
cdng nhan.
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7. Néu khong thé thuc hién viéc che chan nguén 6n, thi nén
xem xét xtr ly duong truyén am thanh thay thé, bao gém dém
cao su dé gidm dé rung clia may va st dung vat liéu hap thu
am thanh, tdm vach ngan, rém cach am hodc mot loai vat can
tiéng 6n khac d€ chan hoac che chan ngudi lao dong khdi nguy
co tiéng 6n. Vat can tiéng 6n phai dugc thiét ké va san xuat phu
hop véi cac yéu cau va nhu cau cla ngudi sir dung, phu hgp vdi
cac thiét bj dugc quoc gia va quéc té cdng nhan.

8. Néu viéc giam thi€u tiéng 6n tai ngudén hodc ngan chan né
khong lam gidm mdrc d6 ti€p xuc clia nguai lao déng mot cach day
du, thi cac luva chon cudi cing d€ gidm murc do tiép xdc nén |a:

a) 1ap dat mot bubng tiéu dm hodc mai che cho nhirng hoat
déng cong viéc ma su di chuyén clia ngudi lao déng bi gidi
han trong mét khu vurc tuong déi nhé;

b) gidm thi€u th&i gian ngudi lao déng & trong Moi trudng 6n
a0 bang cac bién phap té chic thich hgp nhu luan chuyén
cdng viéc;

¢) xac dinh cac khu vuc cu thé c6 mirc 6n cao va lap dat cac bién
canh béo thich hgp théng bao rang viéc bao vé thinh giac la
bat budc; va

d) cung cap PTBHCN, bao gém thiét bi bdo vé thinh giac, cling
nhu hudng dan va dao tao dé ddm bdo né dugc sir dung
dung cach.

9. Nhirng ngudilao dong cé thé hodc da tirng tiép xuc véi mirc

6n vugt qua tiéu chudn nghé nghiép nén dugc ki€ém tra thinh luc

ban dau va thudng xuyén sau d6. Nhirng ngudi lao dong co thé
ti€p xdc v&i mirc 6n cao nén dugc dao tao vé:

a) st dung hiéu qua cac thiét bj bao vé thinh giac;

b) xac dinh va bdo cdo vé cac nguén 6n mai hoac bat thudng ma
ho nhan biét dugc; va

¢) vaitrd cda kiém tra thinh luc.
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10. Nhitrng ngudi lam viéc trong méi trudng 6n ao nén duogc

théng bao vé:

a) két qua kiém tra thinh luc cda ho;

b) céc yéu t6 dan dén mét thinh giac do ti€ng 6n gay ra va cac
hau qua vé mat thinh luc va xa héi;

¢) murcon;

d) cac bién phap phong ngtra can thiét, dac biét la nhirng bién
phép can sy can thiép clia ngudi lao déng hodc st dung cac
thiét bj bao vé thinh giac;

e) nhirng dnh hudng ma moi trudng 6n ao co thé gay ra déi vai
su an toan chung clia ho va sy can thiét phai can nhac cac
nguy co tiém an khac, bao gém ca viéc phai nghe bdo dong
khan cdp hodc thiét bi dang di chuyén; va

f) cac triéu chirng clia nhirng bién cé c6 thé xay ra khi ti€p xdc
v@i mirc 6n cao.

11. Ngudi lao déng can duogc ti€p can vdi t6 chic/don vi cung

cap dich vu strc khée nghé nghiép (xem Chuong 5, phan 5.1) - néu

6 - d€ ho c6 thé thdo ludn vé cac triéu ching co thé co khi ti€p

xuc véi tiéng 6n nha chuyén mon.

11.5. Rung ddng

11.5.1. M6 ta mé6i nguy

1. Viéc ngudilao dong ti€p xuc véi rung ddng nguy hiém bao gom:

@) rung dong toan than, khi co thé dugc nang d& trén bé mat
rung dong, chang han nhu trong xe ¢4 hodc khi lam viéc gan
may maéc cdng nghiép rung; hoac

b) rung ban tay-canh tay, xdm nhap vao co thé théng qua ban
tay va do nhiéu qua trinh khac nhau gay ra, trong dé ban tay
hodc ngon tay cam hodc day cac dung cu/thiét bi rung.

2. Viéc tiép xuc trong thdi gian ngan vdi rung dong toan than

hodc rung ban tay-canh tay c6 thé dan dén khuyét tat tam thdi,

nhung ti€p xtc lau dai hodc 13p di lap lai sé dan dén tén thuong
vinh vién. Do d6, méi quan tadm chinh 1a dé 16n cla rung ddng
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truyén qua va thdi gian tiép xuc. HOi chirng rung ban tay-canh
tay va héi chirng 6ng ¢6 tay la nhirng tinh trang dau va khuyét tat
anh hudng dén day than kinh, mach mau, co va khép clia ban tay
va canh tay. Viéc tiép xdc v&i rung dong toan than khéng cé kha
ndng gay ra chan thuong, nhung né c6 thé lam tram trong thém
cac chan thuong lung hién tai va c6 thé gay dau.

3. Cac ngudn gay rung ban tay-canh tay va rung dong toan
than phd bién trong cac hoat ddng san xuat hang dét may va da
giay bao gom - nhung khéng gidi han & - mdy déng van trong
xudng thudc da; mdy con lan pitténg trong nganh da; may gia
cdng thd, may dap da giay, mdy déng dinh, may khoan va may
mai trong san xudt da giay; va may dét, kéo sgi, may, xoan chi va
cat trong san xudt hang dét may.

4. Clng nhu tiéng 6n (xem phan 11.4), rung dong dugc gidm
thi€u hodc triét tiéu t6t nhat tai nguén théng qua thiét ké tét cha
thiét bi. Sau d6 c6 thé thuc hién cac bién phap ki€ém soat ki thuat
dé gidm rung ddng nhung cac bién phap nay thudng kém hiéu
quéa hon. PTBHCN - chang han nhu géng tay chéng rung - khéng
thé thay thé cho cac bién phap ki€m soat ky thuat va chi nén
dugc coi la bién phap cudi ciing. Tuy nhién, mdc d6 tiép xuc sé
gidm xudng néu thai gian lam viéc véi thiét bi rung dugc gidm di.

11.5.2. Danh gia rui ro

1. Khi ngudilao dong thuong xuyén ti€p xuc véi rung ban tay

- canh tay hodc rung déng toan than, ngudi sir dung lao déng

nén danh gid moéi nguy va rdi ro d6i ATSKNN do cac diéu kién

gay ra, va:

a) xac dinh cac nguén rung déng va cac nhiém vu lam phat sinh
su tiép xuc;

b) tham van nha cung cap phuong tién, mdy moc va thiét bj vé
murc do rung clia cac nguén dé; hoac

¢) néu nhirng 1&i khuyén thu dugc khong day di hodc khéng
chac chan, hay sr dung dich vu do ludng bdi cac chuyén gia
c6 nang luc, theo cac cong cu hién hanh dugc qudc gia va
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quéc té cong nhan va kién thirc vé cac tiéu chudn cdp nhat
nhat hién hanh.

2. Cac phép do rung ddng nén dugc sir dung dé:

a) dinh lugng murc d6 va thaoi gian ti€p xdc cda ngudi lao déng
va so sanh véi gidi han ti€p xdc do cg quan c6 tham quyén
quy dinh hoac cac tai liéu dugc qudc gia va qubc té cdng nhan;

e) xac dinh va mo ta dac diém cla cac ngudn rung dong va cla
nguai lao déng tiép xuc;

f) danh giad nhu cau ca vé kiém soat rung dong ciing nhu cac
bién phap thich hgp khac va viéc thurc hién hiéu qua cac bién
phéap dé; va

g) danh gia hiéu quéa cla cac bién phap ngan nglra va kiém soat
rung dong cu thé.

3. Viéc danh gia can nhac k§ ludng thanh phan cda luc lugng

lao ddng- bao gom ngudi lao ddong dang mang thai, phu ni va

lao ddng tré, can xac dinh cach thirc ma cac céng cu rung dang
dugc str dung, va can xac dinh xem:

a) viéc sir dung cac cdng cu ¢6 rui ro cao co thé dugc loai bo hay
khoéng;

b) ngudi lao dong da dugc dao tao day du vé viéc sir dung cac
cdng cu hay chua; va

¢) viéc str dung cac cdng cu cé thé dugc cai thién bang cac bién
phap hé trg khong.

11.5.3. Céc bién phap kiém soat

1. Ngudi sir dung lao déng phai tudn thd cac tiéu chuan veé gigi

han ti€ép xdc va cac cdng cu khac dugc quoc gia va quéc té cong

nhan, theo yéu cau clia co quan c6 thadm quyén.

2. Ngudi sir dung lao déng phai ddm bdo rang nhirng ngudi

lao ddng ti€p xUc vai cac nguy cd rung déng dang ké:



» An toan va stirc khde trong nganh dét may va da giay 171
11. MGi nguy vat ly

a) dugc théng bdo vé cac nguy co va rui ro khi st dung cac dung
cu rung trong thoi gian dai;

b) dugc théng bdo vé cac bién phap trong tam kiém soat cla
ngudi lao ddng nham gidm thiéu rdi ro, dac biét 1a viéc diéu
chinh chd ngbi va vi tri lam viéc phu hap;

¢) dugc hudng dan cach cam va sir dung cac dung cu cam tay
nhe nhang nhung an toan;

d) dugc khuyén khich bao cdo tinh trang ngoén tay bi dap, té bi
hodc nglra ran ma khéng bj phan biét déi x(r vo ly, theo quy
dinh clia phap luat va théng |é qudc gia; va

e) cung cap dich vu giam sat strc khde dé xac dinh sdm cac triéu
chirng khéi phat va thuc hién cac bién phap can thiép phong
ngura thich hgp.

3. Trudng hop tiép xdc cé thé dan dén thuong tich néu ngudi
lao dong ti€p tuc lam viéc trong thoi gian dai hon va viéc gidm dé
rung la khéng thé thuc hién dugc, cdng viéc nén dugc sép x€p lai
dé c6 thai gian nghi ngoi hodc luan chuyén cong viéc du dé giam
murc d6 ti€p xdc téng thé xudng dudi mic duge quy dinh trong
cac tai lieu dugc qudc gia va quéc té cdng nhan, c6 chd & hop ly
cho ngudi lao ddng dang mang thai va nhirng ngudi lao dong
khac dac biét dé bj tén thuong.

4. Cac nha san xuat nén:

a) thdéng béo gia tri rung ddng clia cac céng cu ma ho san xuat;

b) thiét k€ lai cac quy trinh dé tranh phai sir dung cac céng cu
rung;

¢) cung cap thong tin d€ dam bao rang rung dong dugc kiém
soat bang cach lap dat chinh xac;

d) trédnh tan s6 cong hudng cla cac bd phan thanh phan cda
may mac, thiét bj;

e) can nhac kha nang ap dung diéu khién tir xa cho cac thiét bj
gay ra cac nguy co rung dong; va
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f) sl dung tay cam chéng rung - néu cé thé.

5. Ché ngditrong xe, bao gdm ca cac may tinh v&i chd ngdi gan
lién, phai dugc thiét ké dé gidm thiéu sy truyén rung dong cho
ngudi diéu khién va phai cho phép mot tu thé 1am viéc thuan Igi.

6. Khi mua thiét bi va phuong tién cong nghiép, ngudi st dung
lao d6ng nén chac chan rang mirc d6 rung gay ra cho ngudi st
dung phu hgp véi quy dinh va phap luét quoc gia hodc cac tai liéu
dugc qudc gia va quéc té cdng nhan khac.

7.  Khi may moc cli van con duge st dung, can xac dinh cac
ngudn rung déng c6é nguy co anh hudng dén an toan va suc
khoe, va thuc hién céc stra ddi phu hgp bang cach sir dung kién
thirc hién tai vé k§ thuat giam rung.

8. Khingudilao dong ti€p xuc truc ti€p hoac gian ti€p vai rung
déng truyén qua san nha hodc cac két cau khac, mdy rung phai
dugc lap trén phuong tién cach ly rung dong (gid d& chong rung),
dugc 13p dat theo huéng dan cla nha san xudt hodc dugc thiét
ké va san xuat theo cac tai liéu dugc qudc té cdng nhan danh cho
may mdc va thiét bi.

9. Mday moéc hodc dung cu rung phai dugc bdo dudng thuong
xuyén, vi cac bé phan bi mon c6 thé lam tang mdrc d6 rung.

10. Ngudi lao déng phai dugc tiép can véi cac dich vu strc khde
nghé nghiép (xem Chuong 5, phan 5.1), néu c6, dé ho c6 thé thao
ludn vé cac triéu chirng c6 thé xay ra khi ti€p xuc vai rung déng
toan than hodc rung ban tay - canh tay véi cac nha chuyén mon.

11.6. Dién

1. Thiét bi dién, day dan va hé théng day dién phai dugc 13p dat
theo quy dinh clia phap luat qudc gia hodc cac tiéu chuan dugc
chdp nhéan va phai dugc gilr & tinh trang t6t. Cac sira doi I6n déi
V@i hé théng dién va thiét bi dién can dugc kiém tra dé€ xac minh
xem c6 tudn thd phap luat quéc gia hodc cac tiéu chudn dugc
chdp nhan hay khéng.
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2. Viéc bado dudng va stra chira thiét bj dién va cdng tac dién
chi nén dugc thuc hién bdi nhirng ngudi c6 chuyén mon va dugc
chirng nhan phu hgp - theo phap luat quéc gia hoac cac tiéu
chuén dugc chdp nhan.

3.  Nguoi sir dung lao déng nén tién hanh phan tich hé théng
dién clia co s& san xuat va danh gia cac rdi ro ma ngudi lao déng
c6 thé gap phai khi & gan hodc 1am viéc vdi thiét bi dién tai co s&
san xuat.

4. Ngudi str dung lao ddng, dua trén phan tich va danh gia rai
ro, chudn bj va thuc hién mét ké hoach kiém soat dién, bao gom:

a) kiém tra, thir tat ca cac thiét bi dién trudce khi s&r dung, sau khi
ldp dat, l1ap dat lai hodc slra chita; va

b) kiém tra va thir thudng xuyén va cé tinh hé théng déi vai tat
ca cac thiét bj dién tai co s& san xuat dét may va da giay dé
dadm bao bdo tri ding cach, bao gém ca viéc ddm bao khdng
cho phép tich tu bui.

5. Cac thdng bdo nén dugc dan & nhirng vi tri dé thay tai co s&
san xuat:

a) cdm moi ngudi khéng cé tham quyén cham vao hoac can
thiép vao thiét bj dién; va

b) dua ra phuong hudng irng clru va so clru ngudi bj dién giat,
béng.

6. Cac khu vuc 1dp dat va phan phéi dién can dugc bao vé dé
tranh bj hu hdng ngau nhién. Chang phai dugc bao vé khoi su
xam nhap vé y bang hang rao hodc khoa va phai dan cac bién
canh bao thich hop.

7. Tat cad cac thiét bj dién va mach dién phai dugc cung cap
thiét bj dong cat dugc thiét ké phu hop dé tao diéu kién thuan
lgi cho viéc diéu khién va khi can thiét, ngat dién hodc khoa dién.
Cac cdng tac va thiét bi dau cudi ngudn chinh phai dugc dan nhan
thich hop dé hién thj chiing diéu khién don vi nao.
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8. T4t cd cac bang phan phai dién, cau dao, cong tac va hop
dau ndi phai tuan theo cap bdo vé IP (bdo vé chéng xdm nhap)
dugc yéu cau dé tranh tiép xdc véi diéu kién am udt va bui.

9. Tat cd cac day va cap dién phai dugc cach dién thich hgp khi
ching di vao hodc ra khoi cac ti dién. Cap chi nén di vao khung
kim loai clla dong co, hép néi va td dién qua cac phu kién thich
hgp. Ngat mach su ¢6 ndi dat nén dugc dat & nhirng vi tri am udt.

10. DONng dién trong tat ca cac hé théng phai dugc kiém soat
sao cho khi, trong bat ky mach nao, dong dién vugt qua mét gia
tri quy dinh, n6 sé ty dong bi cat. Cac lién két cau chi clia tat ca
cac cau chi va bdé ngat mach phai dugc nha san xuét hiéu chuan
va phai chi ra dong dién dinh mdrc. Can nghiém cadm viéc str dung
cau chi va cau dao khoéng dugc danh dau hoac chua dugce hiéu
chuan, hodc héng cau chi hodc cau néi.

11. Cap kéo phai dugc gan vao may theo cach thich hgp dé bao
vé cap khdi bi hu hdng va tranh gay cang & cac két néi dién.

12. Cap da bi hong vé mat co hoc nén dugc dua ra khoi pham
vi s&r dung cang sém cang tot. Bat ky cap nao can stra chita phai
dugc ngat két ndi khoi diém cap va moi dién tich du phai dugc xa.

13. Ngudi str dung lao déng phai hudng dan va dao tao tat ca
nguai lao déng vé an toan dién va cac yéu cau vé bao céo sy cd
thiéu dién.

14. DE cb cac bién phap kiém soat b sung nham loai bo va giam
thi€u cac nguy co va rdi ro vé dién trong cac cg sd san xudt dét,
may, da hoac gidy I&n, c6 thé tham khao B quy tac (ng x{r vé an
toan va strc khde trong nganh déng tau va stra chira tau (2019).

11.7. Dién trud'ng va tir truro'ng

1. Dién trudng va tir trudng dugc tim thdy xung quanh tat ca
cac thiét bi c6 dong dién chay qua, ké ca trong han va kiém tra, str
dung cac ky thuat dua trén cac hat tur tinh. Mot s6 nghién clru chi
ra rang ti€p xuc vai tir trudng cé thé gay ra mot sé loai ung thu
va khéi u ndo. Chung ciing c6 thé anh hudng dén tam trang, su
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tinh tdo, chirc nang tim, hé théng mién dich va sinh san clia mét
nguoi. Mot s6 ca nhan bj kich &rng da khi cé dién truong.

2. Khéng giéng nhu dién trudng, tir trudng khéng thé dé dang
bi loai bd, vi ching cé thé di qua tat ca cac vat liéu. Tuy nhién,
strc manh cla trudng gidm di nhanh chéng khi khoadng cach tir
ngudn cla tir trudng tang lén. Théng thudng, nén tat tat ca cac
thiét bj dién khi khdng str dung.

3. Ngudi lao ddng c6 dung mdy tao nhip tim khong nén tiép
xUc vai tlr trudng ¢ cudng dd manh vi nd c6 thé anh hudng dén
thiét bi. Phu n mang thai khong nén ti€p xuc véi tir truong co
cudng d6 manh vi dé anh hudng dén thai nhi. Nhirng thiét bi tao
ra tir trudng nhu vay can phai cé bién chi dan rd rang.

4. Cac may moc lap dat c6 dinh tao ra trudng cudng do cao,
chdng han nhu may bién &p va tram chuy&n mach, nén dugc bo
tri cang xa khu vurc lam viéc cang tét.

5. Cac huéng dan va khuyé&n nghj khac co6 thé tim thdy trong an
pham Bdo vé ngudi lao dong khéi dién trudng va tur trudng: Hudng
dan thuc hanh, Loat bai vé ATSKNN cla ILO s6 69 (Geneva, 1994).

11.8. Burc xa
11.8.1. M6 ta méi nguy

1. Tat cd con ngudi déu tiép xuc va@i blrc xa ty nhién tuong
d6i vo hai. Tuy nhién, khi cdc nguén blrc xa tap trung hodc gia
tang su phai nhiém, cac tadc ddng c6 hai c6 thé gay ra. Tac hai
pho bién nhét, & ligu lugng tuong ddi thap, 1a su thay ddi cac
hgp chat hda hoc trong co thé ¢ thé dan dén cac bénh nhu
ung thu.

2. BUc xa co thé dugc phan loai theo mirc nang lugng ma né
6. Blrc xa ¢6 nang lugng dd dé gay ra su thay d6i trong cac
nguyén tr ma n6é cham vao dugc goi la birc xa ion hoéa. Blrc xa
khéng c6 lugng nang lugng dé dugc goi la birc xa khdng ion
héa, bao gém blrc xa t&r mat trgi va tir cac hoat déng han va
viéc s dung laze va cac may moc, thiét bi khac.
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11.8.2. Burc xa ion hoa

1. Vugt qua ngudng nhat dinh, birc xa ion hda c6 thé lam suy
gidm hoat déng clia ca4c md va cd quan va co thé gay ra cac anh
huéng stc khde cdp tinh nhu man dd da, rung téc, bong burc xa
va hdi chirng birc xa cap tinh. Néu liéu birc xa thap va néu né
dugc phan phéi trong thoi gian dai (suét lieu thap), thi vé co ban
anh hudng sé thap hon vi c6 nhiéu kha ndng khac phuc dugc
thiét hai hon. Tuy nhién, van cé nguy cg dnh huéng lau dai nhu
ung thu, cé thé xuat hién nhiéu ndm hodc nhiéu thap ky sau do.

11.8.2.1. Panh gia rdiro

1.  Ngudisr dung lao déng nén thuc hién danh gia rdi ro nhu
sau:

a) xac dinh cac nguon birc xa va cac nguy ca lién quan;
b) danh gia rai ro lién quan dén cac méi nguy; va

¢) xac dinh cac bién phap kiém soat can thiét d€ giam hodc loai
b nguy co phai nhiém.

2. Viéc danh gia rdi ro can dugc tién hanh thudng xuyén va khi
nhan dugc thiét bi mdi, viéc di chuyén hoac thay déi I6n trong
phuong thic lam viéc.

3. Viéc gidm sat phoi nhiém burc xa phai dugc thuc hién theo
cac tai liéu dugc qudc gia va qudc té cong nhan.

11.8.2.2. Cac bién phap kiém soat

1. Thiét bj tao ra birc xa ion hdéa phai dugc thiét ké véi cac chét
bdo vé va khoa lién déng dé ngan ngtlra su phoi nhiém qua mdrc
va phai dugc sir dung va bdo tri diing cach theo cac tai liéu dugc
qudc té cobng nhan.

2. Ngudi str dung lao ddng nén chuan bj va thuc hién cac quy
trinh bang van ban vé cac phuong thirc lam viéc gidm thiéu phoi
nhiém burc xa; dé x{r ly hodc lam viéc vdi cdc ngudn birc xa; va cho
nhirng trudng hop khan cap.
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3. Can co bién bdo khi s&r dung cac thiét bj blc xa ion hoa dé
dadm bao ngudi lao ddng khac khéng ti€p xuc v&i méi nguy.

4. Cac khu vuc loai trir phai dugc thiét 1ap theo hudng dan cla
nha san xuat va han ché tiép can cac khu vuc str dung cac thiét bj
blrc xa ion hoa.

5. Ngudi st dung lao déng phai cung cap cho ngudi lao dong
théng tin va dao tao tai thai diém dugc giao viéc ban dau va
thudng xuyén sau dé. Khda dao tao nén bao gom:

a) cac loai blrc xa hién co tai co sd san xuat;

b) anh hudng cla birc xa;

¢) cac méi nguy cu thé ma ngudi lao déng cé thé phai ti€p xuc;
d) murc d6 phai nhiém va rdi ro dan dén;

e) viéc kiém soat cac mai nguy va rai ro do;

f) Thuc hanh cdng viéc an toan;

g) s dung PTBHCN hop ly; va

h) quy trinh khan cap.

6. Cac bién phap gidm sat sirc khde ddi véi cac hoat déng san
xuat hang dét may va da giay phai tinh dén kha nang tié€p xuc véi
blrc xa ion héa néu day la mot van dé tai co sé san xuat.

11.8.3. Burc xa khéng ion hoa

1.  Ngudi lao dong thuc hién cac cdng viéc ti€p xUc véi blrc xa
khéng ion hoéa - chang han nhu tia cuc tim, dnh sang nhin thay
(k& ca &nh sdng mat trdi) va &nh sang hdng ngoai - can dugc cung
cap day da thiét bi bdo vé mat va mat.

2. V& muc dich phat hién cac tén thuong tién ung thu da,
nhirng ngudi lao dong lién tuc lam viéc trong diéu kién tiép xuc
vGi birc xa khéng ion hoéa, bao gom ca tiép xuic vgi &nh ndng mat
troi, nén dugc giam sat y té dinh ky.
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11.9. Nhiét dd khac nghiét va d6 am cao
11.9.1. M6 ta méi nguy

1. Nguai lao dong tiép xdc vdi nhiét do qua cao hoac lam viéc
trong moi trudng néng va am udt ¢ thé cd nguy co bj stress nhiét.
Ti€p xuc v&i nhiét do khac nghiét va dé am cao c6 thé dan dén cac
bénh nghé nghiép do cang thang nhiét, bao gém séc nhiét, kiét
suc vi néng, ngat do nhiét, chudt rut do néng, phat ban nhiét hoac
tlr vong. Nhiét va do 4m cling c6 thé lam tidng nguy co bj thuong vi
c6 thé khién long ban tay d8 mé hoi, kinh bdo hé bi md va chong
maét. Cac chan thuong nhiét khac, chdng han nhu béng, c6 thé xay
ra do tiép xuc véi bé mat ndng, hoi nudc hoac Ilra.

2. Trong nganh dét may va da giay, stress nhiét phat sinh trong
cac tinh huéng:

a) nhiét dd va’hodc dé am cao bat thudng, v&i sy chuyén dong
cla khong khi bi han ché;

b) ngudailao déng tiép xuc va&i nhiét burc xa cao;

¢) nhiét dd cao va’/hoac dd 4m xay ra két hop va&i quan o bao
ho, gédng strc hoac téc dd lam viéc cao; va

d) nguailao ddéng khong dugc tiép can hodc uéng dd nudc.

11.9.2. banh gia rdi ro

1. Neéu trong tat cd hodc mét s6 cdng viéc ma nguai lao déng
phai ti€p xuc véi nhiét dd khac nghiét va do 4m cao, va khéng thé
loai bé m6i nguy, ngudi str dung lao dong nén danh gia cac riiro
ATSKNN va xac dinh cac bién phap kiém soat can thiét dé loai bd
ma&i nguy hodc rdi ro hodc dé gidam chdng xuéng mdc thap nhat
c6 thé thuc hién duac.

2. Viéc danh gia can luu y rang viéc st dung quan o bdo hé
chéng lai cac chat déc hai c6 thé lam tang nguy cg bj cang thang
do nhiét, va cac thiét bj bdo vé dudong hé hap cling khong thoai
mai va it ¢ kha nang dugc s&r dung trong méi trudng lam viéc
qua néng.
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3. Khidanh gid cadc méi nguy va rdi ro, ngudi sir dung lao déng nén:
a) so sanh vdi cac noi lam viéc tuong tu khac da thuc hién phép do;

b) néu diéu nay 1a khdng thé thuc hién dugc, hay str dung dich
vu do ludng bdi ngudi cé nang luc ky thuat, stir dung thiét bj
thich hop va da dugc hiéu chudn thich hop;

¢) tham van co quan y té lao ddng hodc co quan cé tham quyén
V& cac tiéu chudn phoi nhiém sé& dugc ap dung va cach tuan
thd cac gidi han nay; va

d) xem xét tinh d& bj t6n thuong clia c& nhan ngudi lao dong,
bao gém tuéi, gidi tinh, tinh trang thé chat, cac van dé surc
khée trudc day, bénh lién quan dén nhiét va thuéc men, dac
biét chi y dén phu ni¥ mang thai va cho con bu.

11.9.3. Cac bién phap kiém soat

1. Trong trudng hgp cac tinh trang khdng tét hodc khdng thoai
mai phat sinh do nhiét d6 khéng khi tang, ngudi sir dung lao
déng nén thuc hién cac bién phap dé gidm nhiét d6 khéng khi, cé
thé bao gom théng gié hoac lam mat khong khi.

2. Ngudislr dung lao déng phai dam bdao rang cé san cac thiét
bi hé trg co hoc thich hgp d€ gidm bét khéi lugng cdng viéc va
cac nhiém vu dugc thuc hién trong méi trudng noéng va am udt
dugc thiét ké thuan tién cho ca phu nir va nam gidi dé giam thiéu
cdng thang vé thé chat.

3. Trong trudng hgp mot phan rui ro phat sinh do nhiét chuyén
hda sinh ra trong qua trinh lam viéc hoac do tiép xuc truc tiép
v&i anh sang mat troi va nhiét d6 khong khi ngoai trdi cao, va khi
khong thé thuc hién dugc cac phuang phap loai trir rii ro khac,
thi nguoi str dung lao ddéng nén bo tri chu ky nghi ngoi lam viéc
cho nhirng ngudi lao dong bi phoi nhiém, tét nhat Ia trong mot
khong gian nghi ngoi c6 béng rdm, may lanh hodc mat hon. Thai
gian nghi ngai phai theo quy dinh clia co quan ¢6 thdm quyén va
phai dd dé ngudi lao ddng phuc hoi strc khde.

4. DEduy tri cdp nudc, ngudi sir dung lao ddng nén cung cap da
lrgng nudc udng, vdi cac chat dién gidi thich hgp, néu phu hop.
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5. & nhitng noi van con ton tai nguy co stress nhiét ngay ca

khi da thuc hién tat ca cac bién phap kiém soat, ngudi lao déng

can dugc gidm sat day dd dé ho c6 thé ra khoi diéu kién néng va

am w6t néu cac triéu chirng xay ra. Ngudi sir dung lao déng phai

dam bdo c6 sdn cac phuong tién sg clru va nhan vién dugc dao

tao vé cach sir dung cac phuong tién do.

6. Ngudilao dong ti€p xtc vdi digu kién nhiét dé cao va am uGt

can dugc hudng dan va dao tao:

a) d€ nhan biét cac triéu chirng c6 thé dan dén stress nhiét cla
ban than hoac nhitng ngudi khac, va cac budc can thuc hién
dé ngan ngtra su khdi phat va/hoac trudng hop khan cap; va

b) vé cac hanh déng can dugc thuc hién trong trugng hop gia
tang nguy co tai nan do nhiét d6 hodc do am cao.

7. Ngudilao dong nén dugc khuyén cao veé:

@) tam quan trong cla thé luc doi vdi cdng viéc trong mai trudng
nong va’hodc am uét; va

b) tam quan trong cla viéc udng da lugng chat 1dng thich hop

va mét ché do an uéng dam bdo lugng mudi va kali va cac
nguyén t& khac bj can kiét do d6 mé hoi.

11.10. Lanh

1. Ngudi lao dong can dugc bado vé chéng lai cac hinh thirc
nghiém trong nhat cda stress lanh, ha than nhiét va chan thuong
do lanh. Trong diéu kién khi hau lanh hodc trong mua lanh thi:

@) cac co s& san xudt nén dugc sudi dm dé€ cung cap cac diéu
kién lam viéc am ap, thodi mai va an toan;

b) can trang bi cac phuong tién dé ngudi lao déng tu sudi &m
khi lam viéc ngoai trai trong diéu kién ti€p xuc vdi khi lanh; va

¢) can cung cdp va mac quan do bao hd thich hgp dé ngan nglra
thuong tich cho cac bd phan cla co thé.
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» 12. Yéu cau an toan doi véi
dung cu, may moéc va thiét bj

12.1. M6 ta méi nguy

1. T4t ca cac cdng cy, mdy maéc va thiét bj déu cé thé 1a ngudn
gbc cla cac mdi nguy khac nhau va can hét sirc chd y dén thiét
ké, ché tao, sir dung theo ké hoach ciing nhu viéc sr dung, bao
tri, 1am sach va thai bé trén thuc té dé giam rui ro lién quan cho
ngudi lao ddng.

2. D& dam bao rang cac cdng cu, may moc va thiét bi dugc an
toan, cac quyét dinh quan trong phai dugc thuc hién & giai doan
[&én y tudng/thiét ké va sdn xuat. Bd quy tac nay khong di sau vao
cac quyét dinh nay, vi cac budc can thuc hién déi véi cac nha thiét
ké va san xuat may mdc khéng dugc thuc hién trong cac co s&
san xuat dét may va da giay. Tuy nhién, nhirng huéng dan trong
B& quy tdc irng x& chia ILO vé an toan va strc khde trong st dung
may maéc nén dugc cac nha thiét ké va nha san xuat cong cy, may
mac va thiét bi tuan theo va nguoi sir dung lao déng phai can
nhac khi liya chon c6ng cy, may méc va thiét bi.

12.2. Panh gia rairo

1.  Ngudi s dung lao déng phai thuc hién danh gia rdi ro véi
sy tham van clia ngudi lao dong va dai dién cla ho dé dam bao
an toan trong viéc sir dung cdng cu, mady moc va thiét bj va xac
dinh cac bién phap can thiét dé loai bd méi nguy hodc cac chién
lugc ki€m soat can thiét dé loai bd hodc gidm thiéu rui ro.
2. Khi thyc hién dénh gia rdi ro, ngudi sir dung lao déng nén:
a) bao gobm cd danh gia tinh trang cda may moc dang cé van
de dé xem xét tinh trang cla chang, viéc bao tri va sira chita
chiing, bao gém - nhung khéng gigi han & - mirc dé day du
cla cac bién phap bao vé va quy trinh van hanh;
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b) xac dinh chuyén déng nao cla cac bd phan may moc co thé
tiém &n nguy co gdy thuang tich, vi du do vudng, ma sat hodac
mai mon, cat, xén, dam hoac thdng, va dap, dé bep, hoac kéo
Ngudi vao vi tri c6 thé xay ra thuong tich;

¢) danh gid xem viéc lap dat, s& dung va rung ddéng clia may
moc, thiét bi c6 dan dén tai trong tac déng 1én nha xudng
vugt qua muc tai trong da dugc phé duyét cla toa nha hay
khong, bao gom cé tang chinh, tang Irng va mai; va

d) xac dinh xem ngudi lao ddng da dugc théng béo, hudng dan
va dao tao thich hgp vé cac nguy co ma ho phai d6i mat va
tuan thl nhat quan cac quy trinh lam viéc an toan hay chua.

3.  Ngudistr dung lao ddng nén déanh gia lai cac rui ro phat sinh
tlr viéc s&r dung may méc hién cé theo dinh ky, bat cr khi nao cé
stra d6i hodc néu diéu kién lam viéc thay d6i dang k€, cé tinh dén
théng tin dugc cung cdp bdi nha sdn xuat va nha cung cap. Khi
nhirng théng tin d6 khéng cé san, ngudi st dung lao déng nén
tim ki€m thong tin tir cdc nguon khac cé lién quan.

4. Ngudi sir dung lao dong phai lién tuc theo déi sur an toan

clia mdy moc, bao gém bét ky thay déi nao trong méi trudng lam

viéc va té chirc cdng viéc; khi nhirng thay déi dugc phat hién la da
xay ra, c6 thé can phai danh gia rdi ro mai.

5. Ngudi sir dung lao déng can thuc hién cac bién phap thich

hgp dé bao vé ngudi lao dong trudc nhirng rai ro da dugc xac

dinh thong qua danh gia. Dau tién, cdc méi nguy can dugc loai bo
bang cac phuong tién k§ thudt nhu thay thé. Trong trudng hop
khong thé thuc hién dugc, ngudi str dung lao ddng phai ddm bao
rang cac van dé vé ATSKNN dugc xtr ly théng qua cac bién phap
k§ thuat nhu kiém soat ky thuat, thiét k& bé tri, rao can, tang
cudng murc dd bao vé va sr dung thiét bi bao vé, théng gié, ngan
ti€ng 6n va cac giai phap cong thai hoc. Néu diéu d6 1a khéng thé,
can dam bao an toan cla ngudi lao déng théng qua dao tao va
cac hé thong lam viéc va gidm sat an toan khi thich hgp, va - khi
cac méi nguy con lai khéng thé kiém soat bang cac bién phap nay

- théng qua viéc str dung PTBHCN, dugc hb trg bdi thong tin an

toan thich hgp va cac bién bao.
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12.3. Cac chién lugc kiém soat

1. Theo cac quy dinh clia Cong udc Bao vé May mdc (S6 119) va

Khuyén nghi (S6 118), 1963, va B quy tac &rng x{ cla ILO vé an

toan va strc khde trong st dung may méc, tat ca cac céng cy, may

mac va thiét bi dugc str dung trong nganh dét may va da giay nén:

a) tuén thd cac yéu cau vé ATSKNN theo quy dinh trong cac tiéu
chuan va khuyén nghj quéc té€ hodc quéc gia - & bat c noi
nao cé cac quy dinh/khuyén nghi do;

b) dugc thiét ké va xdy dung tét, c6 tinh dén cac nguyén tac an
toan, strc khde va cong thai hoc cang nhiéu cang tét;

¢) dugc duy tri & trang thai hiéu qud, lam viéc ndang suat va dugc
bao tri tot;

d) dugc kiém tra trudc méi lan st dung;

e) chi dugc st dung cho nhirng céng viéc da duogc thiét ké va
phu hgp véi hudng dan clia nha san xudt, trir khi n6 dd dugc
ngudi cé chuyén mén danh gia va két luan rang viéc sir dung
do la an toan;

f) chi dugc s&r dung hodc van hanh bgi nhirng ngudi lao ddng
da dugc dy quyén va dugc dao tao cu thé; va

g) dugc cung cap bo bao vé rong roc, ray chong trat banh, thiét
bi nha, bé phan cach ly cho cac bé phan quay va chuyén déng,
b6 phan bao vé kim va mat, va cac bd phan bao vé khac, khoa
lién déng, bo diéu khién hai tay hodc céc thiét bj khac, theo
yéu cau cla quy dinh hoac phap luat quéc gia.

12.3.1. Kiém soat ky thuat

1. Trong trudng hop khdng thé loai bo hoac thay thé cac méi
nguy, cac bién phap kiém soat k¥ thuat c6 thé lam gidm dang ké
murc d6 rui ro va nén dugc st dung bét cr khi nao c6 thé dé giam
ti€p xuc vai tiéng 6n, dd rung va cac mdi nguy vé céng thai hoc
cling nhu khai, bui, chat thai va cac chat déc hai khac.

2. Ngudi st dung lao dong phai ddm bdo rang & muirc d6 cé
thé, rdi ro dugc gidm thi€u bang cach diéu chinh may méc cho
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ngudi lao déng va bang cac bién phap bao vé cac b6 phan cla
may mac va thiét bi co thé gay thuong tich, bao géom ca viéc st
dung b phan bdo vé rong roc, ray chéng trat banh, thiét bj nh3,
b6 phan cach ly cho cac bd phan quay va chuyén dong, bd phan
bdo vé kim va mat.

3.  Nguoi st dung lao ddng phai ddm bdo cac bd phan bao vé
nhu vay - cho du la bd phan béo vé ¢6 dinh, bo phan bao vé nhe,
thanh chiju ap lyc va tham hodc cac loai mdy moc bao vé khac -
dugc str dung bat cir khi nao can thiét va dugc gilr chat dung vi tri
bang cac chét thich hgp nhu vit hodc dai 6¢ va bu [6ng ma muén
thao ra thi s& can dung cu dé thao chung.

4. Ngudi st dung lao ddng phai dam bao rang trong trudng
hop ngudi lao dong can phai tiép can thuong xuyén véi cac bd
phan clia may va khéng thé cung cdp bd phan bao vé cd dinh,
thi nén s dung bd phan bao vé lién dong. Diéu nay sé ddm bao
rang may khong thé khai dong trudc khi bd phan bdo vé dugc
déng va sé durng néu bd phan bao vé dugc mé trong khi may
dang hoat dong. Néu can ti€p can cac bo phan ma can dugc bdo
vé trong lic hoat déng, mady mdéc phai dugc tat va ngudn dién
phai dugc cach ly hodc khoa dé tranh khdi dong do so'y.

5. Ngudi s dung lao déng phai dam bao co cac hé théng kiém
tra dé dam béao rang cac bd phan bdo vé dugc bao tri dung cach
va céc sai hong dugc slra chita.

12.3.2. Hé théng va quy trinh lam viéc an toan

1. Ngudi sir dung lao dong phai ddm bao rang cac cong cuy,
mady mac va thiét bj dugc Iva chon phu hgp véi muc dich s dung
va khong dugc str dung sai muc dich.

2. Nguoi st dung lao dong khong dugc phép sir dung bat
ky c6ng cu, may mdc va thiét bi khéng an toan hoac bi 16i nao.
Ngudi str dung lao dong nén phat trién mot hé théng dé xac dinh
va loai bd cac c6ng cu, may moc va thiét bj bi 16i dé dam bao
chiing khéng dugc st dung.
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3. (Cancung cap day du dung cy, thiét bi va may méc cho ca lao
déng nir va nam gidi dé tranh tai nan, thuong tich va bénh tat
lién quan dén cac céng cy, thiét bj va may méc khéng phu hgp vé
mat cong thai hoc.

4. Ngudi st dung lao dong phai ddm bao rang ngudi lao déng
dugc dao tao va biét cach van hanh cac céng cy, may moc va thiét
bi trudc khi ho dugc hudng dan lam viéc d6. Diéu nay phai bao
gbém tat ca cac tinh nang an toan, quy trinh dirng khan cép, viéc
stir dung cac b6 phan bao vé thich hgp va cac yéu cau vé PTBHCN.

5. Nguoi sir dung lao déng phai ddm bao rang cac méi nguy
khac nhau bao gém diém cat, diém kep va diém quan dugc xac
dinh va bao v&, va ngudi lao dong phai nhan thic dugc nhirng
ma&i nguy nay va dugc dao tao va giam sat dé phong tranh ching.

6. Ngudisr dung lao ddng phai ddm bao rang ngudi lao dong
dugc hudng dan dé khong bao gid sir dung cdng cu, may moc
hodc thiét bi trir khi ho da dugc dao tao phu hgp.

7. Ngudilao ddng khéng dugc van hanh may méc hodc thiét bj
trir khi cac bd phan bao vé da vao vi tri va tat ca cac thiét bj bao
vé dang hoat dong.

8. Ngudi sir dung lao déng phdi ddm bao rang cac quy trinh
lam viéc an toan c6 thé dam bao su bao vé day du lién quan dén
tiéng 6n, do rung va cong thai hoc, cling nhu tiép xuc véi khdi,
bui, chat thai va cac chat doc hai khac.

9. Ngudilao déng cé quyén dirng cac dung cy, mdy moc va thiét
bi mot cach an toan néu né hodc bat ky ndng cu nao hoat dong
khéng an toan hoac néu bat ky bd phan bao vé hoac thiét bi bao
vé nao bij 16i va thdng bdo cho ngudi gidm sat cang sém cang tét.

10. Ngudi sir dung lao déng phai ddm bao rang viéc x{r ly tac
ngh&n/ket va nhirng ly do khac dé ti€p can cac cdng cu, may moc
va thiét bi nguy hiém chi dugc thuc hién trong thoi gian may
ngirng hoat déng. Cac nut dirng khan cdp phai c6 trén cac may -
néu c6 thé - va phai dé dang tiép can ddi véi ngudi lao dong.
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11. Khong c6 céng cy, may moc hoac thiét bj nao dugc dé chay
khi ngugi van hanh khéng c6 mat & do.

12. Ngudi sir dung lao déng phai ddm bdo rang mady moc va
thiét bi, bao gém ca bd phan bdo vé va cac thiét bj an toan khac,
dugc bao tri thudng xuyén va gitr & tinh trang an toan. H6 so bao
tri cling can duogc luu gitr.

13. Ngudi st dung lao ddng phai ddm bao rang céac cdng cu
dugc gilr & trang thai hiéu qua, bao tri tot va hoat dong tét. Can
thay thé cac dung cu cé tay cdm hoac bd phan bi gy hoac nirt va
dung cu bj cong hodc gay.

14. Cac cbng cy, may mac va thiét bj phai dugc thiét ké sao cho
dé dang va an toan trong viéc bdo tri va slra chita nhé tai co s&
san xuat. Ngudi lao déng van hanh cong cu, may maoc va thiét bi
can dugc dao tao dé bdo tri hang ngay va stra chira nho. Ngudi
st dung lao déng phai ddm bao rang nhirng ngudi lao dong co6
lien quan dugc dao tao va giam sat thich hop lién quan dén bao
dudng va slra chita nhd cac cdng cy, mdy maéc va thiét bi.

15. Chi nhitrng ngudi ¢ chuyén mén mdgi dugc tién hanh slra
chira cac céng cy, may mdc va thiét bi. Trudc khi sra chita thiét
bi dién, nén tat ngudn dién, dirng chuyén déng cla tat ca cac bd
phan quay va khéa an toan. Can tuan thd cac tiéu chuan vé qui
trinh cach ly nguén nang lugng nguy hiém (lock out-tag out).

16. Trong trudng hgp van con mot s6 nguy ca ton tai ma khéng
thé gidm thi€u bang cac bién phap khac, ngudi str dung lao déng
nén cung cap PTBHCN thich hop.

12.4. Cac bién phap kiém soat d6i véi mot sé loai
c6ng cu, may moc va thiét bi
12.4.1. May may

1. Ngudi str dung lao dong phai ddm bao cung cap cac b6 phan
bdo vé nhu bdo vé thanh chén, bdo vé rong roc, bdo vé mat, bao
vé kim va cac thiét bi an toan dién tir d€ bao vé ngudi van hanh
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va cac ngudi lao dong khac trong khu vuc may may khdi cac moi
nguy nhu do cac bd phan van hanh, bd phan chuyén déng cua
may, bd phan quay, chip bay va tia Ira, cling nhu tiéng 6n, nhiét,
khoi va cac m6i nguy phi co hoc khac. Cac boé phan bao vé nay
phai dugc dan vao may - néu co thé, va & nai khac - néu khoéng
thé& gan vao may vi bat ky ly do gi. Mbi bd phan bao vé phai dugc
thiét ké sao cho ban than né khéng gy ra nguy co tai nan.

2. Khi s&r dung may may c6 banh xe cam tay khong dugc bao
vé va day dai nam phia trén mat ban, khoang cach gitra di€m ma
ngudi van hanh dang cam vat liéu bang ca hai tay va khu vuc day
dai phai da dé ngan bat ky bd phan nao cla co thé ngudi van
hanh tiép xuc v&i moi nguy. Mat ban cling phai dugc bé tri hoac
6 kich thudc phu hgp dé tranh cho bat ky ngudi lao déng nao
khac c6 thé di ngang qua hoac lam viéc gan banh xe hodc day dai.

3. DE tao diéu kién thuan Igi cho viéc ludn chi an toan, ngudi
st dung lao déng nén dam bao anh sang day da va dugc duy tri
khi déng co clia may may tat. Ché ngdi phai ddm bdo tu thé t6t
va dé di chuyén. Tiéng 6n va dd rung can dugc kiém soat.

4. Ngudi sir dung lao dong cling nén dat mot hé théng kiém
tra cac b6 phan bao vé, kim va khu vuc lam viéc mét cach thuong
Xuyén, va nén thuc hién moét hé théng lam viéc an toan bao gém
viéc bd chan khdi ban dap khi xé chi va thay kim. Phai tat nguon
khi tién hanh diéu chinh va thay kim.

12.4.2. Mdy ép va ban la (ban ui)

1. Ngudi st dung lao dong phai ddm bao rang ban la (ban Gi)
va may ép & nhiét d6 cao phai c6 bd phan kiém soat dé tranh gay
thuong tich cho bat ky ngudi nao do bdng chady, bdng nudc hoac
nurt da. Diéu nay bao gém:

a) cach dién, che chan, bdo vé hoac cac bién phap kiém soat ky

thuat khéc;

b) gidi han nhiét dé va murc chat 1&dng toi da, va cung cdp nap day
dé gidm thi€u va ngan nglra su ti€p xdc va tran do;
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¢) cung cdp théng tin, huéng dan va dao tao vé van hanh may
ép, ban 1a (ban Gi); va
d) cung cap PTBHCN.

2.  Ngudistr dung lao déng cling nén dam bdo rang ban la (ban
Gi) hoi nudc dé ban dugc sir dung trén ban hat chan khéng vai hé
théng théng khi thai dé gidm ti€p xdc v&i hai nudc va nhiét.

12.4.3. Mdy cat

1. Ngudi str dung lao déng nén gidm bét hoac gidm thiéu rui

ro lién quan dén mdy cat. Cac bién phap kiém soat bao gém -

nhung khéng gidi han &:

a) danh dau rd rang cac khu vuc nguy hiém va str dung cac rao
chan dé€ han ché ti€p can nhirng khu vuc nay, dic biét |a tai
cac ban cat;

b) lap dat tin hiéu cadnh bdo dé chi ré khi ludi dao chuyén déng
trén ban cat co gidi va ty déng;

¢) st dung bd phan bdo vé ba chan hodc cac thiét bi khac dé
ngan chan viéc ti€p can khi may xép dang duoc sir dung;

d) 1&p may cat vdi bd phan bao vé c6 thé diéu chinh ty dong dé
che hoan toan phan 16 ra cta ludi cat;

e) thudng xuyén ki€m tra tinh trang cia anh sang, bd phan bao
vé va cac phu kién ban;

f) qilt cac day dan dién & tinh trang tét;

g) cung cdp gang tay nam ngoén chéng cat phu hgp véi tat cd
ngudi van hanh va ddm bdo chdng ludn dugc deo trong qua
trinh cat va khi lam viéc véi cac ludi dao;

h) ngan ngura sur tich tu cla bui xo, vat liéu bay va manh thura
thong qua viéc sir dung mét hé théng hiéu qua dé lam sach
may cat;

i) thuc hién mét hé théng lam viéc an toan dé thay déi va vt bo
cac ludi dao cat; va

j) vt bé nhirng lu@i dao cli mét cach an toan, khéng dé ching
dugc tai sir dung dé lam dao tu ché.
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12.4.4. Mdy nhuém nhiét dé cao

1.  May nhudm nhiét d6 cao la mdy c6 nhiét d6 hoat dong tur

100 @6 C trd 1én. DE ki€m soat rui ro lién quan dén viéc van hanh

va slra chtra mdy, ngudi st dung lao déng phai ddm bao rang cac

may nhudm nhiét dé cao phai cé:

a) van an toan phu hgp;

b) mdt dong ho do ap suat chinh xac;

¢) ap suat lam viéc an toan va nhiét d6 tuong irng dugc danh
dau ré rang;

d) dudng éng cung cap cé lap van gidm phu hgp hodac thiét bi tu
dong tuong ty;

e) cac khda nhiét dugc 13p va bao dudng thudng xuyén trén ca
may chinh va may mau;

f) cac thiét bi va déng hd do an toan dé doc, dé hiéu va dé tiép
can;

g) thiét bi an toan lap trén clra md nhanh; va

h) cac bé phan néng dugc bao vé hoac che phd.

2. Ngudi sir dung lao ddng can dam béo c6 du thong gio dé

thoat hai nuéc nhanh chéng va hiéu qud. Cac hé thong lam viéc

an toan nén dugc thuc hién dé bao vé ngudi lao dong khéi cac tui

nudc siéu ndng bi méc ket. Can thuc hién cac bién phap phong

ngtra bé sung néu str dung nudc 6 xy gia (hydrogen peroxide).

3. M4y nhudém nhiét d6 cao ¢ chirc nang nhuém mau winch,
nhudém cudn sgi hodc cap liéu ty ddng phai dugc trang bi nut
dirng khan cdp dé cho phép ngudi lao déng ti€p can ngay 1ap tirc
va ngudi sir dung lao déng phai thuc hién mét hé théng lam viéc
an toan dé giam nguy co vudng viu.

4. May nhudm nhiét dé cao nén dugc kiém tra thudng xuyén.
Viéc bao tri chi nén dugc thuc hién bdi nhitng ngudi cé chuyén
mon. Loi ti€p can dén thiét bj va may nhudém nhiét dé cao - bao
gém bac thang, bé, dudng ray va gian - can dugc bao dudng t6t
va thudng xuyén vé sinh dé tranh trugt, vap va té nga.
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5. Ngudistrdung lao dong phai ddm bdo rang cac rui ro déi véi
nguoi lao dong do lam viéc ndng, bao gém bdng va stress nhiét,
dugc giam thiéu.

6. Can cung cap, bao tri va st dung PTBHCN d€ bdo vé ngudi
lao ddng chong lai cdc méi nguy theo cdnh bao cla nha san xuat
may nhudm nhiét dé cao va theo nhan dan/bang di liéu an toan
héa chat doi vai hda chat dugc s dung.

12.4.5. May giat say c6ng nghiép

1. Ngudi str dung lao déng nén gidm baét hoac gidm thiéu rdi
ro lién quan dén may giat sdy cong nghiép. Cac bién phap ki€ém
soat bao gom - nhung khong gidi han &:

a) cach nhiét va boc dudng 6ng dan hoi bang vat liéu chiu nhiét;

b) l1ap dat cac bd phan bao vé khac, chang han nhu rao chan va
b6 phan bdo vé rong roc, dé bao vé ngudi van hanh va cac
ngudi lao ddng khac khoi nhirng méi nguy khac;

¢) cung cdp cho mbi may gidt hodc may sdy cac phuong tién dé
gilr cho clra m& hodc nap cda xi lanh bén trong va bén ngoai
m& khi may dang dugc chat hoac d& do;

d) ddm bao rang clra md& nhanh dugc l1ap cac thiét bj an toan
nhu nat chan khan cép tu dong;

e) thuc hién cac quy trinh lam viéc an toan dé dam bao rang viéc
XU ly va trén héa chat dugc thuc hién bdi ngudi cé chuyén
mon (xem Chuong 9); va

f) 1&p dat tin hiéu cdnh bao khi may giat sdy cong nghiép hoat dong.

2. Viéc cung cap, bao tri va st dung PTBHCN dé bdo vé ngudi

lao ddng chong lai cdc méi nguy theo cdnh bao cla nha sdn xuat

may giat sdy cong nghiép va theo nhan dan/bang dir liéu an toan
héa chat déi vai hda chat dugce s dung, la can thiét.

12.4.6. Binh ap luc

1. Ngudi sir dung lao ddng phai gidm bdt hodc gidm thiéu rui
ro lién quan dén nodi hoi va hé théng dudng 6ng di kém, noi hoi
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nudc néng c6 ap sudt, may nén khi, may thu khi va hé thong
dudng 6ng di kém, ndi hap, may nhuém, bon chira khi, binh phan
&ng hoéa hoc va cac binh chiu &p luc khac. Cac bién phap ki€ém
soat bao gom - nhung khong gidi han &:

a)

b)

o)

d)

e

f

9)

binh chju ap lyc va hé théng can phai tuan thd quy dinh va
phép luat quéc gia hodc cac tai liéu khac dugc quéc gia hoac
qudc té cdng nhan lién quan dén thiét ké vat liéu, xay dung,
lap dat, kiém tra va kiém dinh;

binh chju &p luc va hé théng can duogc lap dat, hiéu chuan va
thd&r nghiém theo khuyén nghi ctia nha san xuét;

hé thong phan phéi hoi nudc can dugc bdo dudng va cach
nhiét thich hgp trudc khi van hanh dé tranh viéc ngudi lao
ddéng vo tinh tiép xuc;

tat cd cac binh chiu ap luc va hé théng chi nén dugc sur
dung cho muc dich ma chdng dugc thiét ké; can c6 hé thong
canh bao s6m dé theo ddi murc &p sudt va cac tinh trang bét
thudng; va chdng chi nén dugc van hanh bai nhirng nguai cé
chuyén mon;

tat cd cac binh chiu ap luc va hé théng phai dugc dua vao
chuong trinh bdo dudng phong nglra dé tranh sy c¢6 hoac
hong hoc cla van an toan va hé théng canh bao, t6i thi€u phai
bao gom:

i)  kiém tra hang nam; va

ii) kiém tra k§ thuat dudng 6ng ap luc, bd diéu chinh, cong
tac, van an toan, do ro ri, kha nang phuc héi va tudi cla
vat liéu;

binh chju ap luc va hé théng chi nén dugc kiém tra va stra

chra b&i nhirng ngudi ¢ chuyén mon va chi dugc stra chira

sau khi tat ca cac ap suat da dugc loai bé;

tat cad ngudi lao dong van hanh binh chiu ap luc va hé théng

phai dugc dao tao vé cac nguy co va rui ro tiém an, quy trinh

lam viéc an toan va quy trinh khan cap; va
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h) Phong noi hoi khéng duogc sir dung cho bat ky muc dich nao
khac ngoai hoat dong clia n6i hoi.

12.4.7. Laze

1. Laze - hay khuéch dai 4nh sdng bang cach phat birc xa kich

thich - bao gom thiét bi tao ra mét chum anh sang hep manh,

khac vgi anh sang théng thudng & ché né la anh sang don sac, ¢6

té chirc va c6 hudng. Laze ngay cang dugc sir dung réng rai dé

do va cat vat liéu trong nganh dét may va da giay.

2. Srdung khéng dung cach cac bd diéu khién laze va viéc slra

d6i cac tinh nang an toan cé thé gay béng va chan thuong mat

nghiém trong. Chum tia laze cudng dod cao cé thé tao ra nhiét do

cuc cao va lugng nhiét dang ké, c6 thé khién vat lieu bat Iira. May

cat laze tao ra khoi va hoi c6 thé rat doc.

3.  Nguoi st dung lao dong nén:

a) xac dinh va phéan loai tat ca cac tia laze;

b) xac dinh cac méi nguy lién quan do ching tao ra;

¢) danh gia rdi ro tai nan, thuong tich va bénh tat doi véi ngudi
lao dong; va

d) loai bd hodc gidm nguy ca phoi nhiém nghé nghiép.

4. T4t ca cac tia laze phai dugc lap dat mét cach an toan, theo

huéng dan clia nha san xuét va phai tuan theo cac tai liéu lién

quan dugc quoc gia va quéc té cong nhan.

5. Tia laze phai dugc thiét ké vdi cac chot bao vé va khoa lién

déng d€ ngan chan su ti€p xuc vgi chum tia. Cac bién phap kiém

soat chung bao gém - nhung khéng gidi han &::

a) han ché khu vurc chiéu tia laze - chi danh cho ngudi c6 chuyén
mdn, s&r dung bang chi dan, théng béo va clra vao riéng;

b) thudng xuyén hiéu chudn va kiém tra cac hé théng laze, theo
khuyén nghi clia nha san xuat;

¢) kiém tra tat ca cac cai dat va slra chira tdt ca cac sai héng cla
hé théng laze trudc khi van hanh;
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d) bdo dudng thudng xuyén va gilr cho khu vure lam viéc sach sg,
khéng c6 manh vun, vat dung 16n xdn va dé chay, dé bat Ira;

e) quy trinh lam viéc an toan khi st dung tia laze; va
f) st dung PTBHCN thich hgp.

6. Ngudisr dung lao ddng phai ddm bao rang ngudi lao dong
dugc hudng dan khéng bao gid nhin thdng vao chum tia laze,
huéng tia laze vé hudng ngudi khac va str dung tia laze trur khi
tat ca cac tam che dugc dat ddng vi tri va cac khoa lién déng hoat
dong tot.

7. Ngudi str dung lao déng phai dam bao rang hé théng théng
khi thai dugc 1ap dat va sir dung dé loai bo hoac gidam ti€p xuc vdi
céc chat gdy 6 nhiém khong khi do tia laze tao ra.

8. Ngudi st dung lao déng nén dao tao cho ngudi lao dong tai
thai diém dugc giao viéc ban dau, bao gom:

a) cac loai laze c6 trong co s& san xuat;

b) &nh hudng cla blc xa laze va cdc mdi nguy cu thé ma ngudi
lao ddng c6 thé bj phai nhiém va cach kiém soat cac méi nguy
do;

¢) thuc hanh lam viéc an toan; va

d) quy trinh khan cap.

9. Trong trudng hgp viéc loai bo cadc moi nguy hoac giam thiéu
rdi ro théng qua cac chién lugc kiém soat néu trén la khong thé
hodc khong kha thi thi can s&r dung PTBHCN.

12.4.8. Robot va c6ng nghé tu déng tién tién

1. Cac cong nghé ty déng tién tién va ré bot mang lai co hoi
cai thién ATSKNN. Chung cé thé thuc hién cac cong viéc Idp di
I3p lai, cung cdp cac gidi phap bbc xép va luu trr an toan va
hiéu qua hon, gidm yéu cau ngudi lao déng phai ndng vat nang,
gidm thi€u nguy co chan thuong va réi loan co xuong tich tu,
gidm nguy co nga tur trén cao va han ché tiép xdc vdi cac chat
doc hai, tiéng 6n, rung déng va cac moi nguy khac. Tuy nhién,
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sy ra ddi clia cac cdng nghé mdi c6 thé gay ra nhirng nguy co va

rdi ro mai.

2. Cac tai nan lién quan dén ré boét va cac cdng nghé tu dong

tién tién bao gom:

a) canh tay clia r6 b6t va cac cdng nghé tu dong tién tién gay ra
tai nan théng qua mét chuyén déng khéng dugc bao vé do
truc trac cda cau phan hodc phan mém;

b) chan tay clia ngudi lao déng hodc bé phan co thé khac cé thé
bi ket gilra canh tay clia r6 bét va cac thiét bi ngoai vi khac;

¢) co ché kep hoac mét phu kién clia cac bd phan co khi cla ro
b6t va cac cdng nghé tu déng tién tién b 16i; va

d) ngudn cung cap nang lugng cho robot va cac céng nghé ty
dong tién tién khong dugc kiém soét.

3. Nguy co tai nan gia tang c6 thé xay ra:

a) khi ngudi lao déng tham gia vao hé théng van hanh cda ro
b6t va cac cdng nghé tu dong tién tién; va

b) khi ngudi lao déng & gan hé théng ré bét va cac cong nghé
tu déng tién tién dé thuc hién 1ap trinh, giang day, x{r ly su c8,
bao tri hoac stra chira.

4. Khislrdung ro bét va cac cong nghé ty déng tién tién, nguoi
lao d6ng va dai dién clia ho can dugc thong bao va tu van vé tat
cd cac van dé lien quan dén suirc khée va an toan.

5. Ngudi sir dung lao ddng nén tién hanh danh gia rdi ro, tham
khao y kién clia nguci lao dong va dai dién cta ho, doi vdi tat ca
cac ré bét va thiét bj phu trg mdéi va da qua st dung trudc khi st
dung rd bot va hé thong tu dong tién tién, va trong trudng hop
ré b6t va cac cdng nghé tu dong tién tién da dugc di chuyén hoac
dugc slra d6i. Viéc danh gia rdi ro can xac dinh cac bién phap
kiém soat va cac tinh nang an toan can thiét dé dat dugc va duy
tri mét méi trudng lam viéc an toan cho ngudi lao ddng.

6. Ngudi sir dung lao déng nén dao tao va hudng dan ngudi
lao déng van hanh va bao tri an toan hé théng ré bét, céng nghé
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ty dong tién tién va thiét bj phu trg. Nhirng ngudi c6 nang lurc véi
nhirng ky nang ky thuat can thiét phai c6 mat tai co s& san xuat
dé giam sat viéc lap dat, trién khai, bdo tri va stra chira cac ing
dung rdé b6t va cong nghé ty dong tién tién cling nhu viéc thuc
hién tat ca cac chién lugc kiém soat lién quan.

7. Tat ca rd bot va cong nghé ty déng tién ti€én phai tuan thi

cac tai liéu dugc qudc gia va quoc té cdng nhan va can cé thong

tin ky thuat vé thiét ké va s dung. R6 bot va cac céng nghé tu

ddng tién tién nén dugc thiét ké sao cho:

a) Phai ngan nglra sy ti€p xdc clia ngudi lao déng vai cac bd
phan, banh rang, day dai truyén déng hodc cac mai lién két;

b) Viéc mat dién, tang dién ap, hoac thay d&i 4p suat dau hoac
khéng khi khéng lam anh hudng dén hoat déng an toan cla
hé théng;

¢) Gidm thiéu rdi ro do pha v, ndi 1dng hoac gidi phéng nang
luogng dur tri;

d) Ngan chan viéc slra d6i trai phép hodc ngoai y mudn cla cac
théng s6 van hanh; va

e) V@i cac lgp bao vé va du phong dugc tich hgp trong hé théng
an toan.

8. Tat ca cac ro b6t va cong nghé tu dong tién tién phai dugc
cai dat an toan theo hudng dan cla nha san xudt va cac tai liéu
lién quan dugc quéc gia va quoc té cong nhan.

9. Mabiré b6t va cdng nghé tu dong tién ti€n phai ¢ cac tinh

nang ki€m soat an toan tuy chinh, tly thudc vao cac méi nguy va

rdi ro cu thé ca ré bot va cac cdng nghé ty dong tién tién.

10. C4c tinh nang an toan phé bién dé ngan chan truy cap trai

phép vao vé hoat dong clia r6é bot bao gém:

a) cac bd phan bao vé lién déng xung quanh vé hoat dong cla
robot va cac cdng nghé tu dong tién ti€n v&i cdm bién an toan
dam bao cac clra dugc dong lai;
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b) dén nhdp nhay, ddu hiéu hoac am thanh dé cho biét (rng dung
dang dugc str dung;

¢) rem che &nh sang an toan, may quét laze, thdm an toan nhay
cdm vdi ap suat hoac cac thiét bi cdm bién sy hién dién khac
dé dirng robot va cac céng nghé tu déng tién tién trong
trudng hop truy cap trai phép;

d) diéu khién van hanh bang hai tay; va
e) cac thiét bj dirng khan cap.

11. Robot va cac cong nghé ty dong tién tién chi dugc bao triva
stra chita b&i nha san xuat hodc nguadi c6 chuyén mon. Cac tiéu
chuan vé cach ly ngudn nang lugng nguy hiém (lock out-tag out).
can dugc tuan thud. Khi bd phan chuyén dong cia hé théng ro bot
hodc cac cong nghé tu dong tién tién can dugc bdo tri thi hoat
déng sé dién ra & ch& dd thu céng vdi téc dd nhoé hon téc dd day
da cha may.

12. C4c tinh nang an toan néu trén va cac bién phap kiém soat
can dugc kiém tra dinh ky.
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» 13. An toan van chuyén tai noi
lam viéc

13.1. Quy dinh chung

1. Van chuyén tai noi lam viéc 1a bat ky hoat déng nao lién quan
dén cac xe cdng nghiép c6 déng co di chuyén trong khudn vién co
s@ san xuat. B6i véi muc dich clia B6 quy tac nay, cac phuong tién
dd bao gdbm xe tai, xe ban tai va xe tai nho di vao co sé san xuat
dé mang hoac ldy hang héa. Khdng tinh cac phuong tién chay
trén dudng cdng cdng - ngoai trur trudng hgp phuong tién dang
dugc xép hodc dd hang trén duong céng cong tiép giap vdi co s&
san xudt dét may va da giay. Phuong tién van chuyén do chi lao
déng cung cdp dén va di tir dia diém lam viéc, gitra cac dia diém
lam viéc va trong dia di€ém |am viéc, cling thudc pham vi cia B6
quy tac nay.
2. Xe cdng nghiép c6 dong co bao gom bat ky phuong tién di
déng nao dugc sir dung dé chd, day, kéo, nang, chat hodc x€p vat
liéu. Ching thuong dugc biét dén nhu xe nang hang, xe nang
pallet c6 dong co, xe dau kéo, xe nang nén, xe nang tay c6é dong
co, xe ch& ngudi, xe ndng c6 cang va xe nang chung. Xe céng
nghiép c6 déng co ngay cang c6 xu hudng st dung dién nhiéu
hon va modt s6 ¢ thé tu lai.

3. Xe c6ng nghiép c6 ddng co lién quan dén vé sb vu tai nan

trong nganh dét may, da giay va la nguyén nhan cla ca tr vong

va thuong tich:

a) ngudivan hanh co thé biva cham khi di chuyén, 1am raoi hoac
dich chuyén vat liéu va thiét bi trong khi b&c xép hoac van
chuyén;

b) ngudi dieu khién co6 thé bi nga khoi xe cdng nghiép c6 déng
co khi chat hang 1én hodc d& hang xuéng hoac trong qua
trinh van chuyén;
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¢) ngudi diéu khién va nhitng ngudi xung quanh co thé bj va
cham hodac dé bep trong cac va cham trong qua trinh van
chuyén, ca trong co s& san xudt va khi xe tai, xe ban tai, xe
tai nhoé va xe chd khach ra vao noi lam viéc, c6 thé dan dén
thuong tich va t&r vong cling nhu thiét hai vé tai san; va

d) hda chatva cic chat ddc hai khac c6 thé bi rd ri, d6 tran hodc thoat
ra ngoai trong qua trinh van chuyén, dac biét 1a khi xay ra tai nan.

4. Ngudi str dung lao dong phai xac dinh cdc moéi nguy va tién

hanh danh gia rdi ro doi vdi tat cad cac phuong tién cong nghiép

dugc hd trg va cac cdng viéc lién quan 1a boc xép, van chuyén vat

liéu va hang hda. P& quan ly phuong tién di lai tai noi lam viéc

mot cach hiéu qua va an toan, cling nhu pht hgp véi cac quy tac

va quy dinh quoc gia, ngudi sir dung lao dong nén xem xét bon

[Tnh vuc chinh:

a) Dia diém an toan;

b) Phuong tién an toan;

¢) Ngudoivan hanh an toan; va

d) Tai an toan.

13.2. Pia diém an toan

1. Coquan c6 thdm quyén, sau khi tham khdo y kién clia cac to
chirc dai dién clia ngudi st dung lao déng va ngudi lao déng co
lién quan, can thiét Iap cac yéu cdu ATSKNN d6i vdi an toan giao
thoéng tai noi lam viéc. Trong pham vi c6 thé, cac quy tac va bién
bao an toan giao théng danh cho ngudi lai xe va ngudi di bd trong
khu vuc lam viéc phai giéng vai cac quy tac va bién bao dugc sir
dung trén dudng céng cdng, bat ci nai nao cé bién bao phu hgp.
2. Ngudi sir dung lao déng phai ddm bdo - néu cé thé - rang
lubng giao théng cla xe cong nghiép c6 déng co dugc tach biét
khéi luong giao thong danh cho ngudi di bd hoac xe dap.

3. Cac co sd san xuat va nhirng naoi khac dugc bao quanh béi
hang rao phai c6 cdng va clra riéng cho ngudi di bd, xe c6 hoac
cac phuong tién khac phan nham phan luéng ho mét cach hiéu
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quad, va cac bién bdo phai dugc lap dat trén cac c6ng mad ra cac

tuyén dudng xe ¢ qua lai.

4. Dudng va nhirng noi khac c6 ngudi hoac phuong tién di

chuyén hodc tap trung phai dugc ngan riéng va danh dau chi ré

la ngi danh cho xe va ngudi di bd, sir dung rao chan va bién béo.

5. Lién quan dén van dé nay, ngudi sir dung lao déng phai ddm

bdo rang cac tuyén giao théng dugc thiét 1ap va bdo tri sao cho

dam bdo an toan d6i véi giao théng ma ho phai thuc hién:

a) cac tuyén giao théng phai dd rong dé cac phuong tién I6n
nhat di chuyén an toan, khéng cé géc cua gap, khuc cua khuat
va phai dadm bdo an toan cho sy quay dau clia xe tai, xe ban
tai va xe tai nho;

b) cac gidi han téc dd can dugc quy dinh, thuc thi va kiém soat,
bao gém théng qua cac bién phap ki€ém soat giao théng nhu
gd gidm tdc, cdt chan va dai phan cach;

¢ cdtgang, gid dé hang, dudng 6ng, day cap va cac vat khac dé bi
tac déng tlr cac phuong tién giao théng can dugc bao vé; va

d) NEu c6 thé, nén c6 hé thdng mot chiéu vi didu nay s& gidm
nhu cau IUi xe va gilp ich cho ca ngudi di b va ngudi van
hanh xe.

6. Ngudi s dung lao ddng cing nén dam bao rang cac 16i di

dugc thiét ké va xay dung véi hé théng danh dau, chiéu sang, rao

chan va bién béo thich hgp dé dam bao rang ngudi lao déng:

a) dugc cdnh bao veé cac géc khuat, bac thang va cau thang, thiét
bi dang hoat ddng va luu lugng xe c6 cling nhu cdc moi nguy
va rui ro khac khi thich hop;

b) c6 thé sir dung tay vin & gdm cau thang va nhirng ngi trén
cao; va

¢) sékhong phai nhay tir cdc nén, bén tau hodc cac khu vuc cao khac.
7. Ngudilao ddng can dugc hudng dan dé:

a) ditrong cac I6i di, khdng nhan tin khi di bd va néi chung luén
canh giac va tranh cac 16i di tat nguy hiém; va
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b) gilr khodng cach an toan khi di gan thiét bi dang hoat déng
va trdnh lam mat tap trung nhirng ngudi lao dong dang van
hanh thiét bi do.

8. Noi cac tuyén duong danh cho ngudi di bo va xe ¢ giao

nhau phai dugc dadnh dau rd rang bang cach sir dung cac bién

phap nhu bo & dudng, rao chan va lat da ngan dé giup dinh
huéng ngudi di bd dén cac diém bang qua dudng thich hgp.

9. Cac khu vuc @b xe can dugc chi dinh ré rang va nén c6 cac

khu vuc dbé xe riéng cho xe thuang mai va xe ca nhan. Cling can

€6 cac khu vuc quy dinh dé cac phuong tién thuong mai ¢ thé
dugc xép va dd hang.

10. Khi can lui xe céng nghiép c6 dong co, ngudi sir dung lao

dong nén:

a) 1ap dat hang rao ngan cac phuong tién di vao khu vuc danh
cho ngudi di bo;

b) 1én ké hoach va danh dau ré rang cac khu vure 1Ui xe dugc chi dinh;

¢) gilr moi ngudi tranh xa cac khu vuc va hoat déng dao chiéu;

d) strdung bd dam cam tay hoac cac hé thong lién lac tuong tu;

e) tang kha nang nhin thdy ngudi di bd cla ngudi diéu khién;

f) lap dat thiét bj trén xe dé trg gilp ngudi diéu khién va ngudi
di bd, chdng han nhu canh bao IUi xe, dén hiéu nhdp nhay va
thiét bi cdm bién khodng cach; va

g) néu can, hdy ddm bdo c6 san nhirng ngudi ra hiéu/chi dan
dugc dao tao va c6 nang luc.

11. Khi cac phuong tién dang dau, phai ludn ap dung phanh tay

va bat ky bd han ché bé sung nao cho phuong tién. Ngudi diéu

khién khéng bao gir dugc dé€ xe cong nghiép dugc trg luc ma
khong dam bdo rang xe da dugc phanh an toan, déng co da tat
va chia khoa xe da dugc thdo ra va cat gilr an toan.

12. Thai gian giao hang hoac thai gian cdm lai xe nén dugc [én lich

dé tranh hodc gidm nhu cau tuong tac gitta ngudi di bod va xe cd.
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13.3. Phuong tién an toan

1.  Khi mua xe cdng nghiép, ngudi st dung lao déng nén can
nhac k§ ludng vé mai trudng lam viéc ma mot loai xe cu thé sé
dugc s dung va su phu hgp cla loai xe dé déi véi ngudi lao
déng str dung no, tham khao y kién clia ngudi lao dong hodac dai
dién cuda ho.

2. Tat cd cac phuong tién do ngudi str dung lao déng cung cép
cho cac muc dich céng viéc trong hoac ngoai noi lam viéc phai
tuan theo cac quy dinh vé quan ly va an toan cda quy tac nay.

3. Cac phuong tién cong nghiép c6 ddng ca va cac phuaong

tién, phuong tién dé xép, dd, nap va tiép nhién liéu cho ching

phai dugc thiét ké va xdy dung dé dam bdo rang cac hoat déng
nay c6 thé dugc thuc hién mét cach an toan. Piéu nay bao gom
nhung khéng gidi han &:

@) tat cad cac tinh ndng an toan, bao gom chiéu sang, tin hiéu,
danh dau, phanh, 16p, coi, thiét bi canh bao, guong va camera,
kinh chan gi6 va can gat nudc, hé thdng nhién liéu va khi thai,
phai tuan tha quy dinh va phap luat quéc gia hodc cac tai liéu
dugc qudc gia hoac quéc té cdng nhan;

b) 16i vao va I6i ra tir cac phuong tién va khu vuc chat hang nén
dugc thiét ké dé giam trugt, vap va té ngd;

¢) cac phuong tién phai dugc thiét k€ dé ngan ngudi ngoi l1én
ngoai trir khu vuc ghé dugc thiét ké dé phu hgp dé ngdi;

d) nén cung cap va deo day an toan cho xe;

e) kha nang chiu tai phai dugc danh dau rd rang va khdng dugc vugt qua;

f) khu vuc hang hoéa phéi dugc thiét ké va xay dung dé ngan
chan tai trong bj x& dich, di chuyén, roi, ro ri hoac thoat khoi
sy kiém sodat trong qua trinh van chuyén; va

g) bo diéu khién trén xe nang va cac phuong tién khac phai dugc
thiét k& dé dirng lai néu dugc nha bang tay.

4. Cac phuong tién cong nghiép cé dong co phai dugc str dung

va bdo dudng theo luat, quy dinh hién hanh va khuyén nghi cla
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nha san xuat, va khi thich hgp, phai dugc trang bi cac thiét bi an
toan nhu thiét bi rng pho va&i hda hoan.

5. Ngudi s dung lao dong phadi dam bdo rang tat cd cac
phuong tién céng nghiép ¢ dong co ludn hoat dong tét va
dugc kiém tra dinh ky d€ dam bao rang chung khéng c6 van dé
gi vé& mat co khi va tuén th quy dinh hodc phap luat quéc gia.
Céc phuong tién chuyén dung nhu xe nang can dugc nguai ¢
chuyén mon kiém tra ky ludng va luu gilr cac bao cao kiém tra.
6. Tuong tu nhu vay, tat cd cac hé théng va bd phan lién quan
dén an toan ciing phai dugc kiém tra dinh ky dé dam bao ching
tuan thl cac quy dinh va phap luét quéc gia. Bat ky sai hdng nao
phai dugc ngudi lao ddng bao cdo va nguai st dung lao dong ghi
lai va gidi quyét trudce khi tiép tuc sir dung. Tat ca cac stra chira
chi nén dugc thuc hién bdi nhirng ngudi cé chuyén mén.

7. Ngudi diéu khién phuong tién nén thyc hién kiém tra an
toan phuaong tién khi bat dau méi ca lam viéc va phai lvu hd so
kiém tra. Cac 16i phai dugc théng bdo cho ngudi sir dung lao
déng dé c6 thé khac phuc trudc khi van hanh.

8.  Cac xe cong nghiép c6 dong co phai dugc bao vé bang cach tat
dong co va rat chia khoa dé ngan chan su tu khdi dong, bat phanh
tay va hé thong phanh, ha thap cac bd phan, bdo dadm an toan hop
truyén déng, dong thdi chan va cé dinh tai chd, néu phu haop.

13.4. Ngu&i van hanh an toan

1. Ngudi sir dung lao dong phai ddm bao rang tat ca ngudi
diéu khién phuong tién déu c6 kha nang van hanh cac xe coéng
nghiép cé déng co va tuy thudc vao loai phuong tién, phai cé gidy
phép, dao tao va k§ nang can thiét dé€ dam bao van hanh an toan,
tai an toan va quy trinh xép d& an toan.

2. Tat ca cac khda dao tao phai dugc hoan thanh trudc khi
ngudi diéu khién dugc phép sir dung xe cdng nghiép c6 dong cg
ma khong can gidm sat. Ngudi sir dung lao dong nén ddm bao
rang nhirng nguai 1ai xe tré hodc c6 it kinh nghiém hon dugc
gidm sat chat ché bdi mot ngudi ¢ chuyén mén sau qua trinh
dao tao cho ho dé dam bao ho lam viéc an toan.
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3. Viéc dao tao phai dugc thuc hién dudi sy gidam sat chat ché
cla mét huan luyén vién dugc cap phép véi di kién thirc va ky
nang lién quan dén xe cong nghiép cé déng co ma ho sé dao tao.
Khoéa dao tao nén bao gém:

a) théng tin vé cac quy tac va quy trinh giao théng cu thé tai co
s& san xuat, (cac) xe cdng nghiép cé déng co dang dugc st
dung, lich trinh bdo dudng va stra chira, va cac vat liéu dugc
van chuyén;

b) hudng dan thi pham va dudi sy giam sat déi vai tirng loai xe
cdng nghiép dugc van hanh; va

¢) danh gid hoat déng clia nguoi diéu hanh tai noi lam viéc.

4. Dao tao ndng cao vé cac chd dé co lién quan nén dugc cung

cap khi xay ra bat ky trudng hgp nao sau day:

a) quan sat thdy ngudi diéu khién phuong tién da van hanh xe
mot cach khéng an toan;

b) ngudi diéu khién phuong tién da dinh vao mét tai nan hoac
su ¢6 suyt xay ra;

¢) ngudi diéu khién phuong tién da nhan dugc danh gid cho
thay ho khéng van hanh xe mét cach an toan; va

d) c6 nhirng thay d8i trong cac chinh sach, thd tuc hodc diéu
kién nai lam viéc theo cach c6 thé anh hudng dén hoat dong
an toan cla phuong tién.

5. Trong nhirng tinh huéng nhu vdy, ngudi s&r dung lao dong

phai tang cudng gidm sat ngudi van hanh xe hon nira dé dam

bdo rang ngudi dé ap dung chuong trinh dao tao mét cach chinh

Xac va tuan thd cac quy trinh vé van hanh an toan, boc xép hang

[én/xudng xe cdng nghiép c6 ddng co mét cach an toan.

13.5. Tai an toan

1. D& gidm rdiro lién quan dén viéc béc d& hang, can cung cap
théng tin vé ban chat cla tai va cach thirc chét tai, bdo ddm va d&
hang dung cach. Théng tin nay phai di kém véi tai va dugc cung
cap cho tat ca ngudi lao dong tham gia vao cac hoat déng chat
hang |én, d& hang xuéng va van chuyén.
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2. Ngudi dieu hanh xe phai ddm bado rang hang héa dugc chat

[én theo th( tu - néu phu hop. Tuong ty nhu vay, ho phai dam

bdo rang hang héa khi d& dugc xép va duy tri trong kho bdo quan

8n dinh va an toan. C4c tai I6n va tai ¢ chira cac chat doc hai can

dugc ngudi lao dong kiém tra trudc khi chat hang 1&n, sau khi d&

hang xuéng va trong qua trinh van chuyén.

3. Ngudilao déng dugc giao nhiém vu chat hang Ién, d& hang

xubng phuong tién can dugc théng bdo, hudng dan va dao tao

dé lua chon va sir dung thiét bi pht hgp vai cong viéc, tuan thd

cac quy trinh quy dinh vé xép d& va sir dung tat cad cac PTBHCN

dugc khuyén nghi hodc yéu cau cho nhiém vu.

4. Xe cdng nghiép c6 déng ca phai c6 phanh va bé 6n dinh &

vi tri chinh xac trudc khi chat hang 1én hodc d& hang xuéng. Khu

vurc chat hang va d& hang phai la:

a) khdéng cé giao thdng va nhitng ngudi khéng tham gia vao
hoat ddng;

b) trén mat bang;

¢) tach biét khdi cac khu vuc lam viéc khac;

d) tranh xa cap, 6ng dan hoac cac vat can khac; va

e) dugc bao vé khai thoi tiét xdu, néu cé thé.

5. Trong su6t qua trinh chat hang va d& hang, can cé mét noi

an toan dé tai xé& xe tai, xe ban tai hodc xe tai nhd cé thé chd.

6. Can c6 cac bién phap d€ ngan chan cac phuong tién bi lai

di trong qua trinh chat hang hoac d& hang tai sén béc xép hang,

bao gém deén giao thong tai san boc xép hang, hé théng han ché

phuong tién va gilr chia khéa & nai an toan.

7. Taitrong phai dugc bdo ddm dé ngan chung di chuyén trong

qua trinh van chuyén va tranh tai nan khi d& hang.

8. Ngudistrdung lao dong phdi ddm bao rang cac vat liéu nguy

hi€ém khi van chuyén dugc dan nhan phu hgp theo GHS, khéng

bi bd quén trong qua trinh van chuyén va dugc van chuyén theo

cach ngan ngtra su roi vai hoac phat tan va tiép xuc véi nhirng

ngudi khong dugc bao vé va moi trudng.
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» 14. Nang luc va dao tao

14.1. Quy dinh chung

1. Ngudi s&r dung lao déng phai xac dinh cac yéu cau can
thiét vé nang luc ATSKNN dua trén cac quy dinh hodc phap luat
quéc gia hoac néu khong c6, tham khado y kién cla dai dién
ngudi lao dong.

2. (Can thiét lap va duy tri cac co ché dao tao thich hgp dé
dam bao rang tat ca ngudi lao dong déu c6 du nang luc dé thuc
hién cac nhiém vu va trach nhiém ATSKNN cda chinh ho va cla
dong nghiép. Ngudi lao dong can dugc ti€p can dao tao mot
cach binh dang.

3. Ngudi st dung lao dong can cé hoac can dd nang luc vé
ATSKNN can thiét dé xac dinh va loai bé hoac kiém soat cac méi
nguy va rui ro lién quan dén céng viéc, va dé thuc hién hé théng
quan ly ATSKNN. Cac nhu cau dao tao cu thé cé thé dugc xac
dinh tir cac qua trinh xac dinh méi nguy, danh gia rdi ro, kiém
sodt va danh gia ban dau va lién tuc.

4. Cac chuong trinh dao tao nén:

a) danh cho cho tat ca ngudi lao déng tai co s& san xuat dét may
va da giay, k& ca nha thau va nha thau phu, néu phu hap;

b) dugc tién hanh b&i nhitng ngudi c6 chuyén mon;

¢) cung cap, bang cac hinh thirc va ngén ngr dé hiéu déi vai tat
cd ngudi lao déng, dao tao ly thuyét va thuc hanh ban dau
hiéu qua va kip thoi trudc khi bat dau nhiém vu va dao tao
b6i dudng vai tan suat thich hgp, hodc dao tao dot xuat déi
V@i nhirng thay déi dang ké vé murc do rdi ro déi vai ngudi lao
ddéng hoac trong chirc nang cda ho;
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d) bao gobm phan hbi va danh gid clia ngudi hoc vé kha nang
hi€u va duy tri khoa dao tao clia ho nham muc dich cai tién
lién tuc khoéa dao tao;

e) dugc rasoat dinh ky bai Ban ATSKNN - néu cé, hoac béi nguai
st dung lao dong v&i su tham van clia ngudi lao déng hoac
dai dién cla ho, va stra déi khi can thiét; va

f) duogc tai liéu hoa.

5. Hinh thirc va ndi dung dao tao nén dugc xay dung va thuc
hién vai sy tham van clia ngudi lao ddng va dai dién clia ho. Viéc
dao tao phai phu hgp véi cac nhu cau da xac dinh va bao gém:

a) cac khia canh ph hgp cda phép luat vé ATSKNN, quy tac thurc
hanh, huéng dan vé phong ngira tai nan va bénh tat va bat ky
thda udc lao ddng tap thé nao, chang han nhu nghia vy, trach
nhiém, quyén va nhiém vu clia co quan c¢é thdm quyén, ngudi
st dung lao dong, nha thau, nha thau phu va ngudi lao déng;

b) vai trd va chirc nang cla cac t6 chirc/don vi cung cdp dich vu
strc khée nghé nghiép, can bo ATSKNN, dai dién an toan surc
khde nghé nghiép cla ngudi lao dong, Ban ATSKNN va, néu
phu hgp, dy ban ba bén cap nganh;

¢) Hé thong quan ly ATSKNN, bao gom viéc xac dinh cac méi
nguy va danh gia rdi ro;

d) ban chat va mirc d6 clia cdc m6i nguy hodc rdi ro d6i vai an
toan va surc khde cé thé xay ra, bao gém bat ky yéu t6 nao ¢
thé anh hudng dén nguy co d6, chang han nhu thuc hanh vé
sinh thich hop;

e) viécslrdung chinh xac va hiéu qua cac bién phap phong ngura,
kiém soat va bao vé, dac biét 1a cac bién phap kiém soat kj
thudt, va trach nhiém clia ngudi lao déng trong viéc str dung
cac bién phap dé mét cach hgp ly;

f) quy trinh van hanh khi lam viéc trong khéng gian lam viéc cé
rdi ro cao;
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g) cac phuong phap chinh xac dé béc xép cac chat, van hanh cac
qua trinh va thiét bi cling nhu lvu trt, van chuyén va xir ly
chat thai;

h) céac phuong phéap x& ly vat liéu va dung cu ding dan vé mat
cdng thai hoc;

i) danh gia, xem xét va do ludng mdc dé phai nhiém, cac quyén
va nghia vu clia ngudi lao déng trong van dé nay;

j) vai tro clia giam sat sirc khde, quyén va nghia vu cla ngudi
lao d6ng trong van dé nay, va tiép can théng tin;

k) viéc s&r dung, bao tri, thay thé va loai béd PTBHCN thich hop,
néu co;

I) cac bién bao va biéu tugng canh bdo nguy hiém déi véi cac
yéu t6 moi trudng nguy hiém xung quanh cé thé xay ra;

m) cac bién phap phong chay va chita chay, bao gom dién tap
chita chay va sao tan khan cép, quy trinh sa clru, thong bao va
béo céo su cG;

n) thuc hanh vé sinh thich hgp dé€ ngan ngtra, vi du, su lay truyén
cac chat doc hai ra khoi noi lam viéc; va

0) hoat déng vé sinh chung, bao gém don dep, duy tri, luu trir va
x{r ly chat thai, & mirc d6 ma nhirng céng viéc nay cé thé gay
ra phai nhiém cho nhirng ngudi lao déng lién quan.

6. Dao tao phai dugc cung cdp mién phi cho tit cad ngudi lao
déng va phai dién ra trong gid lam viéc dugc trd luong.

7. Ngudi st dung lao dong phai dam bdo rang cac yéu cau va
quy trinh dao tao va thong tin phai dugc luu gilt trong qua trinh ra
soat - nhu mét phan clia qua trinh ra soat danh gia va tai liéu hoa.
8. Trudc khi bat dau céng viéc, nén tién hanh gigi thiéu cong
viéc tai chd bao gém pham vi céng viéc, phuang phap lam viéc,
xac dinh cac méi nguy chinh va danh gia rui ro. Nhirng bugi gidi
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thiéu nhu vy nén dugc cung cap cho tat cd ngudi lao déng trong
€O s& san xuat, bao gdém cd nha thau, nha thau phu va cac bén
th(r ba khac. Tat ca cac gidy phép an toan lién quan phai dugc cap
trudc khi bat dau céng viéc.

14.2. Trinh d6 chuy@&n mon ctia can bé quan ly va
can bd giam sat

1. Cac can bd quan ly va can bd gidm sat phai c6 bang cap va

dugc dao tao thich hop, hoac da trang bj da kién thirc, k§ nang

va kinh nghiém dé du diéu kién vé nang luc, ddm bao rang ho

o thé:

a) 1ap ké hoach va t6 chirc cac hoat ddng san xuat hang dét may
va da giay an toan, bao gém xac dinh cac méi nguy, danh gia
rdi ro va thuc hién cac bién phap phong ngtra;

b) thiét lap, trién khai va duy tri hé théng quan ly ATSKNN;

¢) gidm sat tinh trang ATSKNN trong cac hoat déng ma ho chiju
trach nhiém; va

d) thuc hién cac bién phap khac phuc trong trudng hop c6 sy
khong tuan thu cac yéu cau.

2. Can bd quan ly phai dugc dao tao vé ky thudt va cac khoa
dao tao khac dé gitip ho hoan thanh trach nhiém cta minh vé
ATSKNN.

14.3. Trinh d6 chuyé&n mén va dao tao cho ngu @i
lao dong

1. Ngudilao dong nén dugc giao va chi thyc hién cong viéc ma

ho c6 trinh d6 k¥ ndng, kién thirc va dao tao can thiét.

2. Ngudi str dung lao déng phai ddm bao rang tat ca ngudi lao

déng, bao gom ca nha thau va nha thau phu, theo trach nhiém

tuong rng cla ho, déu:



a)

b)

o)

d)

e)
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dugc gido duc va dao tao day du vé nhiém vu dugc giao va
€6 cac chirng chi nang luc va k§ nang tuong ng;

dugc hudng dan thich hgp vé cac mdi nguy lién quan dén
cébng viéc va moi trugng clia ho, cling nhu dugc dao tao
vé cac bién phap phong ngtra can thiét dé tranh tai nan va
thuong tich cho stc khoe;

biét dugc cac phap luat lién quan, cac quy dinh, yéu cau, quy
tac ang x&, hudng dan va I&i khuyén lién quan dén phong
ngura tai nan va bénh tat;

dugc théng bao vé trach nhiém cla ca nhan va tap thé doi
v@i ATSKNN; va

dugc huéng dan day da vé viéc sir dung ddng cach va tac
dung ctia PTBHCN va cach gilr gin PTBHCN thich hgp, va
dugc dao tao - néu phu hgp.

Viéc dao tao khdéng dugc gay ra su phan biét déi xtr doi vdi

ngudi lao dong.

14.4. Trinh d6 chuy@n mon ctia nha thau, nha thau

1.

phu va cac bén th ba khac

Hogp ddng dich vu phai ¢6 cac diéu khodn tiéu chuan yéu cau

nha thau chi sir dung nguai lao ddng va nha thau phu cé k§ nang
lién quan, phu hgp vai cac tai liéu quy dinh va yéu cau ATSKNN
dugc quoc gia va quéc té cdng nhan.



» An toan va stirc khde trong nganh dét may va da giay 211
15. Phuong tién bdo ho ca nhan

» 15. Phuong tién bao ho ca nhan

15.1. Quy dinh chung

1. Theo Chuong 3, muc 3.4, doan 3, chi khi khong thé dam
bdo dugc bién phap bado vé day dd chong ti€p xdc vdi cac yéu to
moi trudng nguy hiém xung quanh thdéng qua viéc loai bd cac
ma&i nguy/rui ro, kiém soat chlng tai ngudn, gidm thiéu ching
bang thiét ké hé théng lam viéc an toan, hoac khi cac bién phap
tap thé va tat ca cac bién phap khac khong thé thuc hién dugc
hodc khéng ddm bao cac diéu kién lam viéc vi an toan va surc
khde, thi nguoi s dung lao déng nén cung cap va duy tri tri
PTBHCN phu hop.

2. CAac yéu cau t6i thi€u ddi vai PTBHCN bat budc trong hoat

déng san xuat hang dét may va da giay phai dugc thiét 1ap va

théng bao rd rang bang cac bang chi dan thich hgp.

3. PTBHCN phai tuadn thu cac tiéu chuan ky thuat do co quan

c6 tham quyén dat ra hodc dugc cac co quan quéc gia hoac quéc

té cdng nhan, cé tinh dén cac nguyén tac cdng thai hoc cling nhu

cac khia canh sinh ly va sy thodi mai clla ngudi s&r dung va dugc

cung cdp, theo quy dinh va phap luat quoc gia:

a) c6 lién quan dén loai cong viéc, gidi tinh va kich thudc co thé
cla ngudi lao dong va dua trén danh gia rui ro;

b) khdng phat sinh chi phi nao cho ngudi lao dong; va

¢) c6 sy tham van clia ngudi lao déng va dai dién cuia ho..

4. Ngudi cé chuyén mén véi hidu biét day da vé ban chat cla

m&i nguy, rdi ro hién hitu va loai/pham vi/hiéu suat ctia bién

phép bdo vé can cé phai:

a) lya chon cac PTBHCN phu hgp; va
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b) dam bao rang PTBHCN dugc luu trlr, bdo dudng, lam sach,
kiém tra, thay thé va - néu can thiét vi ly do stric khoe - dugc
kh(r khudn hodc khir triing vdi tan sudt thich hgp, theo cac
hudng dan hodc tai liéu dugc qudc gia va qudc té cong nhan
hoac dugc cg quan c6 tham quyén cdng nhan.

5. PTBHCN phdi dugc cap méi cho tirng ngudi lao déng va
khéng dugc hoan déi cho nhau trir khi né da dugc bao duéng va
vé sinh dlng céch.

6. PTBHCN phdi dugc thiét ké ddm bao cdng thai hoc va khdng
dugc han ché kha nang di chuyén clia ngudi dung hodc thj giac,
thinh gidc hoac cac chirc nang giac quan khac, va viéc sir dung né
khéng dugc tao ra thém cac nguy co.

7. Ngudi sir dung lao dong phdi cung cap théng tin, huéng

dan, dao tao va phuong tién cho tit ca ngudi lao dong bat budc

phaidung PTBHCN d€ ho c6 thé str dung, bdo duéng va luu trit

PTBHCN mot cach chinh xac ma khéng phai tra chi phi. Ngudi sir

dung lao déng nén cung cap dao tao cho ngudi sir dung PTBHCN

va ngudi gidm sat tai thoi diém duoc giao nhiém vu lan dau va

dinh ky sau dé, bao gom cac néi dung sau:

a) khinao sir dung va tai sao s&r dung PTBHCN la can thiét;

b) PTBHCN nao la can thiét;

¢) l1am thé& nao dé deo vao, cdira, diéu chinh va str dung PTBHCN
dung cach;

d) nhirng han ché ctia PTBHCN; va

e) viéc cham sdc thich hgp, bdo dudng ,thdi han s&r dung hop 1é
va thdi bd PTBHCN.

8. M®i ngudi lao dong can thé hién da hi€u nhirng théng tin/
ky nang dugc dao tao va cé kha nang sir dung PTBHCN dung
cach trudc khi dugc phép thuc hién cong viéc yéu cau sir dung
PTBHCN. Khi ngudi sir dung lao doéng c6 ly do dé tin rang mot
ngudi lao déng da dugc dao tao khéng co su hiéu biét hodc cac
k§ nang can thiét dé sir dung PTBHCN dung cach, thi ngudi lao
dong dé nén dugc dao tao lai. Viéc dao tao lai cling can thyc hién
khi c6 nhirng thay déi tai noi lam viéc, khi PTBHCN méi dugc ap
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dung hodc khi xem xét ho so tai nan hodc két qua gidm sat surc
khoe cho thdy su han ché trong hiéu biét cda ngudi lao déng
bi &nh huédng do tai nan hoac cé han ché trong viéc sir dung
PTBHCN dugc giao.

9. Ngudilao ddng phai dugc yéu cau:
a) st dung hgp ly va gilr gin can than PTBHCN dugc cung cap;

b) sr dung PTBHCN dugc cung cap trong suét thai gian ho chiu
rdi ro can str dung né; va

¢) kiém tra PTBHCN dinh ky dé dam bao rang né & trong tinh
trang tét va dugc ngud st dung lao déng thay thé hodc stra
chita néu can, mién phi cho ngudi lao ddng.

10. PTBHCN c6 thé bi 6 nhiém béi cac vat liéu nguy hiém cho
suirc khoe khéng dugc giat, lam sach hoac luu gilr tai nha cla
ngudi lao déng. Can c6 chd dé riéng cho quan &o ca nhan khi can
thay quan 4o bdo hé hoac khi c6 nguy cg nhiém ban cac vat liéu
nguy hiém néu quan do dé dé€ & ngoai. Cac phong thay dd phai
dugc bé tri va thiét k€ phu hgp dé ngan nglra sy 1ay lan 6 nhiém
tlr quan 4o bao hd sang quan 4o ca nhan va tr phong nay sang
phong khac. Ngudi sir dung lao ddng phai ddm béo rang ngudi
lao ddng khédng mang quan &o nhiém ban vé nha va phai cung
cép dich vu giat quan &o bao hd mién phi cho ngudi lao déng.
11. Trudc khi cap lai quan do hodac thiét bi da dugc st dung va
c6 thé bi nhiém ban bdi cac vat liéu nguy hiém cho sutrc khde thi
ngudi st dung lao déng nén cung cap dich vu giat la, lam sach,
khir tring va kiém tra quan &o hodc thiét bi bao ho do.

12. PTBHCN dung mot lan khong bao gid dugc st dung lai.

13. Khicung cap PTBHCN, ngudi st dung lao dong cling nén luu
y rang:

a) bdo tri va s&r dung PTBHCN thich hgp, bao gém ca hanh vi
thich hgp cla nguoi dung, la diéu can thiét trong viéc dam
bdo chirc ndng bdo vé ma no dugc thiét ké;



214 » An toan va strc khde trong nganh dét may va da giay
15. Phuong tién bdo h cé nhan

b) Ban than PTBHCN c6 thé khéng thodi mai va co thé lam tang
nguy co do cadc méi nguy khac tao ra va do do6 cd thé can xac
dinh cac bién phap kiém soat bé sung;

¢) chingudidung PTBHCN dugc bdo vé, trong khi nhitng ngudi
khac tiép xtc véi méi trudng tiép tuc bi phoi nhiém; va

d) PTBHCN c6 thé mang lai cdm giac an toan gia, dac biét |a khi
né khdng dugc sir dung dung cach hodc khéng tac dung do
bdo quan hodc bao dudng khéng dung cach.

14. PTBHCN phai dap (rng tat ca cac yéu cau cda tiéu chudn nay
déi vai tirng méi nguy dugc xac dinh tai co s& san xuat.

15.2. Trang phuc bao ho

1.  Ngudilao dong nén mac quan ao bao hé thich hgp do nguai
st dung lao déng cung cap.

2. Quaén do dugc cung cap phai dap (rng cac yéu cau sau, néu co:

a) quan 4o chdng tham nudc va bao vé dau khi lam viéc trong
diéu kién thoi tiét bat lgi, phu hgp véi moi truong lam viéc;

b) 1am ndi bat quan &o hodc cac thiét bj phan quang hoac vat
liu dé thay khac khi thudng xuyén ti€p xdc vdi nguy hiém tir
cac phuong tién dang di chuyén; va

¢) kha nang cla chéat liéu dung dé tao ra quan &o trong viéc
chong lai s xam nhap cla cac hda chat va tac nhan sinh hoc,
gidm thiéu &rng sudt néng hoac lanh, gidi phong bui, chéng
bat Itra va khéng phéng dién tinh, & mdc d6 cong nghé cao
nhat co6 thé.

15.3. Bao vé dau

1. Cac phuong tién bao vé dau nhu mi bao hiém, md bao hé
va mi chéng va dap bdo vé ching ta khoéi tac dong do nga, di
chuyén hoac vat thé bay va khédi va cham vao cac vat cé dinh.
Nhirng ngudi lao ddng c6 nguy co bi chan thuong dau phai doi
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ma bdo hiém, md bdo hd hodc mi chéng va dap. Phuong tién
bdo vé dau nén duogc lva chon cé cdn nhac nhiém vu va cac rai ro
lién quan:

a) Phuong tién bao vé dau nén dugc trang bi va sir dung cho téat
ca ngudi lao déng, nha thau va nha thau phu tham gia céng
tac bao tri, xdy dyng va cac cong viéc khac;

b) Cacky su, thanh tra va khach dén cong trudng xay dung hoac
noi lam viéc cd nguy co tu vat roi hodc vat c6 dinh hoac dién
giat cling can phai s&r dung phuong tién bao vé dau; va

¢) Mi chéng va dap hodc mi bdo hé phai dugc cdp va doi dé
bdo vé da dau khoi bi rach do ti€p xdc véi cac vat sac nhon,
nhung tuyét d6i khéng dugc d6i md nay thay thé cho mii béo
hiém vi ching khéng cé di kha nang bao vé khoi luc tac dong
I&n hoac sy xam nhap cla vat roi.

2. Vo cGa mi bao hiém phai dugc lam bang mot khdi nguyén,
v@i mét khung d& bén trong cé thé diéu chinh dugc dé€ d& mi
bdo hiém trén dau cla ngudi déi va - khi thich hop, dac biét ddi
v@i nhirng ngudi lam viéc trén cao - mi c6 mot quai deo dé ngan
khéng bi roi ra. Khung d& va quai deo phai dugc diéu chinh phu
hgp dé dam bao vira khit ngay khi déi ma bao hiém vao.

3. Bat ky ml bao hiém hodc thiét bi bdo vé dau nao khac da bj
va cham manh, ngay ca khi khéng cé dau hiéu hu héng ré rang,
déu nén dugc thai bo.

4. Néu xuat hién cac vét tach hoac vét nirt, hodc néu phan bao
vé dau c6 dau hiéu ldo hda hodc hu hdng, thi nén thai bo theo
hudng dan clia nha san xuét.

5. O nhitng noi cé nguy co tiép xtc véi cac bd phan dan dién
bi h&, chi nén s&r dung mi bao hiém lam bang vat liéu khong
dan dién.

6. Ngoai sy an toan, cling can xem xét cac khia canh sinh ly
cla su thodi mai cho nguai doi. Phuong tién bao vé dau phai nhe
nhat c6 thé, quai deo phai linh hoat va khéng gay kich ng hoac
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lam bi thuong cho ngudi déi, va nén két hop vai mét dai bang
tham mo héi.

7. T&t c& cadc mi bdo vé dau phai dugc lam sach va kiém tra
thudng xuyén.

15.4. Bao vé mat va mat

1.  Nén sr dung tdm che mat hoac thiét bi bdo vé mat thich
hop khi ngudi lao dong ti€p xlc v&i cac nguy cao tir hat bay, bui,
kim loai néng chdy, axit hodc chat Idng an da, chat 1d6ng hoa
hoc, khi hoac hai, binh xit sinh hoc hodc bic xa anh sang cé
kha nang gy thuong tich.

2. Cacthiét bj bao vé mat va mat c6 rat nhiéu ki€u dang. Can
xem xét k§ ludng cac dac diém cdia méi nguy tuong rng dé
dadm bao lya chon thiét bj bao vé thich hgp, bao gém nhirng
yéu té sau:

a) thiét bi bdo vé bén nén dugc s&r dung khi cd nguy co tir cac vat
thé bay;

b) kinh bdo hd va tdm che mat nén dugc st dung khi cé6 nguy co
do héa chat ban vao, trong trudng hgp dé, tdm chan mat chi
nén dugc deo bén ngoai I&p bao vé méat chinh (kinh an toan va
kinh bdo ho);

¢) d6i v&i nhirtng ngudi lao déng deo kinh thudc, kinh bado ho
phai két hgp chi dinh clia bac si trong thiét ké hodc phai vira
van dé deo chong |én kinh thuéc;

d) kinh bdo hd dugc thiét ké dé deo chong Ién kinh thudc théng
thudng nén dugc lua chon theo cac méi nguy can bao vé; luu
y rang kinh thuéc thong thudng - trir khi dugc san xuét theo
tiéu chuan an toan - khdéng du kha nang bao vé mat;

e) can st dung thiét bj c6 lap thau kinh loc thich hgp dé chéng
blrc xa anh sang; va
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f) thau kinh nhuém mau va thau kinh bong mo khéng phai la
thau kinh loc trir khi ching dugc danh dau hodc xac dinh
nhu vay.

3. V&i viéc st dung cac thiét bj bdo vé mat va mat, can chd y
ddng murc dén su thodi mai va hiéu qua.

15.5. Bao vé ban tay, co thé va ban chan

1. Ban tay, co thé va ban chan can dugc bao vé trudc cac mai
nguy sinh hoc, hda hoc, vat ly va cdc méi nguy khac.

2. (Can deo gang tay hodc gang tay bdo ho, béi kem bao vé
thich hop va quan 4o bdo hd phu hgp dé bao vé ban tay hodac
toan bod co thé khi tiép xdc v&i cac chat nong, déc hai hodc cac
chat khac c6 thé gay thuong tich cho da.

3. Nén deo gang tay phu hgp trong truong hgp ¢é rdi ro do
héa chat va cac chat doc hai khac, vét rach, vét xudc, vét thing,
vét bdng, tac nhan sinh hoc va nhiét d6 khac nghiét c6 hai. Nhirng
loai géng tay nhu vady bao gém - nhung khong gidi han & - gang
tay ndm ngon chéng cat, ging tay phau thuat, gang tay cao su,
gang tay vai, gang tay chdng chay va gang tay da. Viéc luva chon
gang tay phai tinh dén loai cong viéc dang dugc thyc hién, cling
nhu cac dac tinh hoat ddng clia gang tay, diéu kién, thoi gian sir
dung va cac méi nguy hién cé. Mot loai gang tay sé khong thé
hoat déng tot trong moi tinh huéng.

4. Nén deo thiét bj bao vé da khi c6 kha ndng hoéa chat bén vao
o thé, khi bau khong khi cé thé chira cac chat gay 6 nhiém cé thé
lam t6n thuang da hodc bi hap thu qua da, hodc khi chat & nhiém
O thé con sot lai trén quan do di dudng clia ngudi lao déng. Mdrc
doé che kin phu thudc vao ving co thé c6 kha nang tiép xuc. Déi
V@i cac quy trinh nhg, c6 ki€ém soat, tap dé bao hé lao déng c6 thé
la d0. BGi va&i cong viéc thuc hién cao qua dau, cé thé can phai cé
ao khoac toan than.

5. Nén s dung giay phu hgp & nhirng nai lam viéc ¢ kha néng
ti€p xdc vdi cac diéu kién bat lgi hoac gay thuong tich cho ban
chan clia nguoi lao dong do xe nang, véat roi hodc nghién vao,
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cac chat néng hodc déc hai, cac dung cu hoac dinh nhon, hodc bé
mat tran trugt/am uat. Can phai di giay hoac ing an toan c6 bao
vé chéng va dap khi mang hodc x& ly cac vat liéu nhu bao bi, d6
vat, thiét bi va cac bd phan clia dung cu ndng c6 thé bj roi, cling
nhu trong cac hoat déng khac ma vat cé thé rgi vao chan ngudi
lao ddng.

6. Giay bdo ho lao dong thich hgp, chdng han nhu giay va ung,
phai cé dé chac chan, ch6ng tron trugt vai dau mdi giay dugc gia
6, va phai luén dugc mang dung cach. Khéng nén mang dép va
cac loai khac tuong tu nhu dép khi lam viéc.

7. Thg dién hodc nhirng ngudi lao déng khac cé thé tiép xdc vai
cac bd phan chira dién phai mang giay c6 dé cach dién phu hop.

8. Phuong tién bdo vé ban tay, co thé va ban chan nén co kich
c& phu hgp cho nhirng ngudi bat budc phai deo.

9. Ngudi sir dung lao déng nén cung cap thiét bi bdo vé dau
gbi va khuyu tay khi can thiét.

15.6. Thiét bi bao vé duong hé hap

1. Can trang bj thiét bj bdo vé hé hap thich hgp, phu hgp véi
moi trudng cu thé, dé l1am viéc trong diéu kién c6 nguy co thi€u
oxy hodc tiép xuc vdi bui, tdc nhan héa hoc hodc sinh hoc, khoi,
hoi hoac khi déc, nguy hiém hoac gay kich (ng trong khéng khi,
khoi, hoi hoac khi.

2. Viéc lya chon thiét bj phu hgp la diéu can thiét va nén duogc
thuc hién véi sy cong tac clia nhitng ngudi can deo thiét bi. Vi co
nhiéu loai thiét bj va dé ddm bao rang nhirng thiét bi d6 tuan thu
quy dinh va phéap luat quéc gia va dugc co quan c6 thdm quyén
phé duyét/céng nhan, nén tham van nhirng nguai cé chuyén
mon vé thiét bj phd hgp cho cac muc dich cu thé. Khiu trang vai
ty san xuat thudng khdéng bao vé thich hgp chong lai cac hat bui
hodc sgi vai trong khong khi.

3. CAc kich c& va ki€u mau khac nhau nén co6 san dé phu hop
v@i nhiéu loai khuén mat. Rau va ria cé kha nang gay tr& ngai cho
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viéc deo kinh chdn mat, cling nhu viéc deo kinh bao h9, trir khi
dugc thiét ké phu hgp cho muc dich nay.

4. Khau trang nén dugc bao quan ding cach. Cé thé xay ra hu
héng néu ching khéng dugc bao vé khoi cac tac nhan vat ly va
hoa hoc, chang han nhu rung ddng, anh sang mat trdi, nhiét, cuc
lanh, qué &m hodc hda chat lam hong.

5. Tat cd cac bd loc, hop muc va hop dung dugc sir dung tai
naoi lam viéc phai dugc ddn nhan va ma hda mau theo quy dinh
va phap luat qudc gia. Nhirng nhdn nhu vay khéng dugc g& bd
va phai dé doc. Hop murc phai phu hgp véi méi trudng ma ching
dugc sir dung.

6. BO loc, hop murc va hép dung phai dugc theo ddi va thay
d6i theo mét lich dugc xac dinh trudc, cd can nhac ky ludng vé
loai chat gay 6 nhiém va mirc dé phai nhiém lién quan. Lich thay
déi phai dugc xac dinh bang phuong phap thuc nghiém hoac
phuong phap phan tich, theo khuyén nghi cia nha san xuat hoac
st dung cac mo hinh toan hoc thich hop.

7. Ngudilao ddng can dugc dao tao vé cach st dung va cham
soc thiét bj dé ho c6 thé kiém tra mat na phong ddc ngay lap
tlre trude mbi [an sir dung d€ ddm bao rang mat na & trong tinh
trang hoat déng tot. Néi dung dao tao nén bao gém cac quy trinh
lap va thdo mat na phong doc, quy trinh kiém tra niém phong
thich hgp, vé sinh va bado quan cling nhu cac han ché va tac dung
cla mat na phong déc. Can dao tao lai khi diéu kién noi lam viéc
thay d&i va cac loai mat na phong déc mai dugc stir dung hoac khi
sy hi€u biét clla ngudi lao dong cling nhu viéc sir dung mat na
con han ché, cho thay sy can thiét phai dao tao lai.

8. M®Ai mat na phong ddc nén dugc str dung vai sy hiéu biét ré
rang vé cac han ché clia né dua trén mot sé yéu t6, chang han
nhu mirc d6 va thdi gian ti€p xuc, dac tinh cla hdéa chat va tudi
tho cia mat na phong doc.

9. Ngudi lao ddng phai dugc danh gia y t& d€ xem ho c6 thé
deo mat na phong déc mot cach an toan khong trudce khi ho bat
budc phai deo.
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10. Khi can thiét bi hd hap ap suat am, chi sir dung thiét bi nay
ma khi dua trén két qua thdr nghiém phu hgp da dugc tai liéu hoa.
Can kiém tra d6 vira van trudc khi str dung lan dau, khi thay mat
na phong ddc khac va kiém tra déu dan trong qua trinh sau do.

15.7. Bao vé thinh giac

1.  Nhirng ngudi lao ddng lam nhiém vy phai ti€p xuc véi mirc
0n cao can dugc théng bao vé méi nguy va rai ro cling nhu dugc
cung cap va deo thiét bj bdo vé tai. Cé nhiéu loai thiét bi bao vé
thinh gidc khac nhau, bao gém nut bijt tai va chup tai chdng 6n,
m&i loai c6 thé co cac tiéu chudn thiét ké khac nhau. Cac thiét bj
bao vé phai la loai dugc khuyén nghij la pht hgp véi cac hoan canh
va diéu kién khi hau cu thé. Thiét bj bao vé thinh gidc nén dugc
trang bj sdn & 18i vao khdng gian dn ao; ngudi lao déng thudng di
vao nai @6 nén mang theo PTBHCN cua riéng ho. Cac khu vuc 6n
ao phai c6 chi dan va hién thi cac bién canh bao tai chd. Cac bién
bao phai chi ra PTBHCN va cac bién phap can st dung.

2. Thiét bi bao vé thinh gidc phai thodi mai va ngudi dung nén
dugc dao tao dé sir dung chiing dung cach. Can dac biét chay dén
kha nang gia tang nguy co tai nan do str dung thiét bi bao vé thinh
giac. Thiét bj bao vé thinh giac c6 thé lam gidm kha nang dinh vi
cac ngudén am thanh va ngan khéng cho nghe thay cac tin hiéu
canh bdo. Trong nhirng tinh hudng nay, can xem xét dén viéc lap
dat cac hé théng canh bao khac, chang han nhu dén nhap nhay.

3. Khong cé mo hinh nao phu hgp cho tat cd moi ngudi. Nhirng
ngudi deo thiét bj bao vé thinh gidc c6 thé chon cac san pham thay
thé dap Urng tiéu chi gidm nhe rii ro. NGt bit tai khong phai la gidi
phép duy nhat vi khéng phai tat cd moi ngudi déu cé thé deo ching.

4. Thiét bi bao vé thinh giac chi hoat dong tot néu chiing dugc
deo diing cach, &tinh trang t6t va dugc bdo dudng tot. Bao dudng
t6t bao gém lam sach, thay thé& cac bd phan cé thé thay thé nhu
dém va theo dai tong thé trang thai cla thiét bi bao vé thinh giac.
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» 16. Bao vé dac biét

16.1. An sinh xa hoi

1. Co quan c6 thdm quyén can dam bdo rang tat ca ngudi lao
dong trong nganh dét may va da giay va nhirng ngudi phu thudc
cla ho dugc bao phl mot cach hgp phap va hiéu qua béi cac hé
théng va chuong trinh an sinh xa héi quéc gia va ho dugc huéng
cac quyén lgi bang tién va hién vat.

2.  Ansinh xa héi clla nguai lao dong can dugc bao vé va dugc
hudng dan bdi Cong udc An sinh xd hoi (Tiéu chudn téi thi€u)
nam 1952 (S8 102), va cac tiéu chudn an sinh xa hoi lién quan khac
cla ILO lién quan dén ATSKNN.

3. Trong trudng hop khong phdi tat ngudi lao ddng trong
nganh dét may, da giay hodc ngudi phu thudc clia ho déu dugc
hudng toan bd cac phuc lgi an sinh xa héi theo luat dinh, thi co
quan ¢6 thdm quyén nén tim cach dam bdo rang tat ca nhirng
ngudi ¢ nhu cau déu dugc tiép can véi dich vu cham séc surc
khée thiét yéu va dam bao thu nhap co ban - theo Khuyén nghi
vé San Bdo trg X3 hoi, 2012 (S6 202).

4. Ngudi sir dung lao dong, theo quy dinh va phap luat quéc

gia, hoac theo diéu kién va thong |é quoc gia, phai ddm bdo rang:

a) moi ngudi lao dong déu c6 hgp doéng lao déng;

b) moi ngudi lao déng dugc dang ky vdi co quan c¢6 tham quyén
vé an sinh xa hoi;

¢) bao hiém dugc cung cdp - chdng han nhu trg cdp trong
truong hop thuong tat, 6m dau, thuong tat tam thaoi va vinh
vién théng qua béi thudng cho ngudi lao déng trong trudng
hop tai nan lao dong va bénh nghé nghiép, va béi thugng cho
than nhan cda ngudi lao dong t& vong vi cdng viéc - cho tat
ca ngudi lao ddng trong nganh dét may/da giay, bat ké tinh
trang viéc lam clia ho nhu thé nao; va
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d) nbép cac khodn déng gép (phi) cho cac chuong trinh boi
thudng cho ngudi lao déng.

16.2. Bao vé thai san

1. B&o vé quyén lgi thai sdn la quan trong vi né bdo vé sy an
toan va strc khde cia phu nir mang thai va cho con bt va tré em,
bdo vé khai tinh trang dé bj tén thuong vé kinh t€ do mang thai
va sinh dé, va né 1a trong tdm cla binh dang gidi trong viéc lam.
2. Theo cac quy dinh cda Céng udc Bao vé Thai san (SO 183)
va Khuyén nghi (S6 191), nam 2000, co quan cé thdm quyén can
ap dung cac quy dinh, chinh sach va bién phap ddm bao cac khia
canh ATSKNN lién quan dén bao vé thai san.

3. Ngudi sir dung lao ddng nén ty cdp nhat vé cac céng cu
quéc té hién hanh, quy dinh va phap luat quéc gia va cac khuyén
nghi clia co quan c6 thdm quyén, déng thoi nén xay dung va thuc
hién chinh sach bao vé thai san tai ngi lam viéc véi sy tham van
cla ngudi lao dong va dai dién cda ho.

4. Ngudi sir dung lao ddng phai thuc hién cac bién phap dé
ddm bao rang phu ntr mang thai hodc dang cho con bu khéng c6
nghia vu phai thuc hién cdng viéc da dugc xac dinh la c6 hai cho
strc khde clia ba me hodc tré em, hodc dugc danh gia la c6 nguy
co dang ké déi vai strc khde clia ngudi me hodc con clia ngudi
me ay.

5. Ngudi str dung lao ddng nén danh gia cac rui ro tai noi lam
viéc lién quan dén an toan va sirc khoe cla phu nttr mang thai
hodc cho con bu va con céi clia ho. Trong trudng hgp rui ro dang
ké da dugc xac dinh, ngudi s&r dung lao déng phai thuc hién cac
bién phap dé cung cap - dua trén gidy chirng nhan y té€, néu phu
hop - mot gidi phap thay thé cho céng viéc dé dudi hinh thirc:

a) loai bé riiro;

b) diéu chinh diéu kién lam viéc cla c6 ay;

¢) chuyén sang mot vi tri khac ma khong bi mat luong, khi khéng
thé diéu chinh diéu kién lam viéc; hoac
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d) nghi phép cé luong, phu hgp véi phap luat, quy dinh hoac
thong & quéc gia, khi khéng thé chuyén sang vi tri khac.

6. Khi diéu chinh cac diéu kién lam viéc, ngudi sir dung lao
déng phai thuc hién cac bién phap cu thé vé:

@) cdng viéc nang nhoc lién quan dén viéc nang, xach, day hoac
kéo hang bang tay;

b) cbng viéc lién quan dén viéc ti€p xdc véi cac tac nhan sinh hoc,
hoa hoc hoac vat ly gdy nguy hiém cho strc khée sinh san;

¢) cong viéc doi hoi sy can bang dac biét;

d) cong viéc lien quan dén cang thang thé chat do ngdi hodc ding
trong thoi gian dai, nhiét d6 khac nghiét hoac rung dong.

7. Ngudi st dung lao déng phai ddm bao rang phu nit mang
thai hodc cho con bd khong bi bat budc phai lam viéc ban dém
néu gidy chirng nhan y té tuyén bé cdng viéc dé khdng phu hgp
v@i viéc mang thai hodc cho con bt cta ho.

8. Nguoi st dung lao ddng nén cho phép mot ngudai phu ni
r&i khéi noi lam viéc cda minh, néu can, sau khi da thong bao
cho ngudi str dung lao ddng, vai muc dich ki€ém tra strc khoe lién
quan dén viéc mang thai cla cd ay.

9. Ngudi st dung lao ddng phai cho phép nghi thai san theo
quy dinh, phap luat hoac théng |é qudc gia. Trong pham vi c6 thé,
cac bién phap can dugc thuc hién dé€ dam bao rang ngudi phu
nr dugc quyén tu do lua chon thai gian ma c6 &y mudn nghi thai
san, trudc hoac sau khi sinh con.

10. Theo quy dinh va phap ludt qudc gia, ngudi sir dung lao
déng phai dam bao rang cac khodn trg cap tién mat va 6m dau
sé dugc cung cap cho nhitng phu nit nghi viéc theo ché d6 thai
san va nghi trong trudng hgp say thai, bién chirng hodc 6m dau.

11. Ngudi sir dung lao dong khong dugc cham dit hgp déng
lao ddng clia mét phu nir trong thoi gian ¢d6 dy mang thai hoac
khi nghi thai sdn hoac trong giai doan sau khi c6 ay tr& lai lam
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viéc - theo quy dinh hodc phap luat qudc gia. C6 dy can dugc dam
bdo quyén trd lai vi tri cli hodc mét vi tri tvong duong dugc trd
v@i murc luong tuong tu khi két thic thai gian nghi thai san.

12. Ngudi str dung lao d6ng phai ton trong quyén clia cac ba me
dang cho con bu dugc nghi it nhat mét [an moét ngay hoac dugc
gidm so gid lam viéc hang ngay.

13. Néu cé thé, ngudi sir dung lao ddng nén thiét Iap cac phong
vat sira va bao quan sira da vat trong diéu kién vé sinh thich hop
tai hodc gan nai lam viéc.

16.3. Gio' lam viéc va lam thém gi¢
1. Batky chinh sach hoac ké hoach ATSKNN nao cling phai quy
dinh thoi gio lam viéc hgp ly, khong dugc vugt qua sé gio quy

dinh ctia quy dinh va phap luat qudc gia hoac trong cac thda udc
lao ddng tap thé - néu co.

2. Gidi han s6 gig lam thém nén dugc xac dinh phu hgp véi
Khuyén nghij vé Gidm Gid Lam viéc, ndm 1962 (S6 116).

3. Thdi gian lam thém gio khéng dugc thuc hién vao cac ngay
lién tuc, nhung néu thai gian lam thém gio dugc thda thuén va
théng nhat gitra ngudi lao ddng va nguoi dai dién clia ho véi
ngu i st dung lao dong thi nén cé thém thai gian nghi ngoi hang
ngay (hodc hang dém) dé han ché tac déng tich Ity cha lam thém
gi¢ doi v&i ngudi lao dong.

4. Né&u thai gio lam thém dugc thuc hién trong nhiéu ngay thi
s6 gig lam thém khéng dugc vugt qua gidi han lam thém gid
hang tuan theo quy dinh ctia phap lut quéc gia hodc trong thda
udc lao déng tap thé.

5. Gid 1am viéc c6 thé dugc bé tri theo cdc cach khac nhau theo
quy dinh va phap ludt quéc gia hodc cac théa udc lao dong tép
thé - néu cé. Viéc diéu chinh thdi gian l1am viéc ¢ thé dugc thuc
hién thdng qua déi thoai trudc gitra ngudi lao dong va dai dién
cla ho va&i ngudi s&t dung lao ddng, nhung nhitng diéu chinh nay
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phai tuén thd quy dinh va phap luat qudc gia hoac thda udc lao
déng tap thé.

6. Cac diéu kién vé lam viéc ban thai gian can tuan theo cac quy
dinh va phap luat quéc gia va diéu khoan trong cac thda udc lao
déng tap thé. Ngudi st dung lao déng cling nén dam bao rang
nguoi lao dong ban thai gian dugc bao vé va hudng nhirng diéu
kién tuong duong vdi ngudi lao déng toan thoi gian vé quyén
t6 chirc, quyén thuong lugng tap thé, khéng phan biét déi xir va
ATSKNN.

16.4. Cong viéc ban dém

1. Xétvé tinh chat nguy hiém cla san xudt hang dét may va da
gidy, can can nhac sy mét mai c6 thé dan dén hau qua déi vai tan
suat xay ra tai nan, mirc d6 nghiém trong va strc khoe.

2. Trudc khi b6 tri lich lam viéc ban dém, ngudi sir dung lao
déng nén tham khao y kién clia ngudi lao ddng va ngudi dai dién
clia ho vé cac chi tiét cda lich d6, cac hinh thirc t6 chirc lam viéc
ban dém phu hgp nhat véi co sd san xuat va ngudi lao dong,
cling nhu cac bién phap strc khde nghé nghiép va dich vu xa héi
dugc yéu cau, theo quy dinh va phap luat quéc gia, hodc thoa udc
lao déng tap thé.

3. Can ap dung dan céc bién phap cu thé tuy theo yéu cau cla
céng viéc ban dém. Cac bién phap d6 nén bao gom:

a) danh gia sirc khde dé xac dinh va theo dbi cac van dé surc
khée lién quan dén lam viéc ban dém; va

b) boi thudng dudi hinh thirc thai gian lam viéc, trad lwong hoac
cac phc lgi tuong ty, va cac dich vu xa hdi thich hgp.

4. Ngudi sir dung lao déng can thuc hién cac bién phap can
thiét dé duy tri mdrc d6 bdo vé ngudi lao déng trudc cac nguy co
nghé nghiép khi lam viéc vao ban dém cling giéng nhu ban ngay,
dac biét la tranh toi da su c6 lap ngudi lao dong.
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5.  Khi phai lam viéc vao ban dém, can quan ly anh sang va cac
diéu kién an toan va sirc khoe khac d€ dam bao rang cac rai ro
khéng vugt qua muec rdi ro trong hoat dong ban ngay.

6. Nhirng ngudi lao ddng lam viéc ban dém dugc chirng nhan -
vi ly do strc khée - khong thich hgp lam viéc ban dém nén dugc
chuyén - bét c& khi ndo c6 thé - sang mét cdng viéc tuong tuy ma
ho phu hop.

7. Can cb cac hé théng cap clru, cru hda va so ciru phd hgp va
day da khi lam viéc ban dém.

8. Tat ca cac co sé phlc lgi can thiét - bao gém ca cac quy dinh
vé nghi ngoi va an uéng cling nhu quyén st dung nha vé sinh -
phai dugc cung cép cho nhirng ngudi lam viéc vao ban dém.

9. M0 hinh d6i ca luan phién can dugc thiét ké dé giam thiéu
cac tac dong cé hai dén surc khde, véi sur tham van clia nguai lao
ddéng va dai dién cda ho.

16.5. Lam viéc mot minh

1. Nén tranh lam viéc mét minh. Trong trudng hgp can thiét
phai lam viéc mot minh hodc biét lap, ngudi s&r dung lao dong
phai tham khdo y kién cla ngudi lao déng va dai dién cda ho,
thuc hién cac bién phap thich hgp d€ bdo vé ngudi lao dong lam
viéc mot minh hodc biét Iap. Danh gia rui ro nén dugc thuc hién
déi v&i nhirng ngudi lam viéc mot minh hodc biét 1ap véi sy tham
van clia ngudi lao dong va dai dién cta ho d€ ddm bdo rang cac
phuong an lién lac khan cdp va phc lgi thich hgp dugc ap dung.

16.6 Thoi gio nghi ngoi

1. Thoi gian lam viéc phai dugc sdp xép sao cho c6 thaoi gio
nghi ngoi day du, theo quy dinh va phap quéc gia, hodc dugc sy
chap thuén clia thanh tra lao déng, hodc thong qua doi thoai xa
héi - néu co, va nén bao gom:

a) nghi gidi lao trong gid lam viéc, nhat la khi cong viéc nang
nhoc, nguy hiém, don diéu, doi hdi su tip trung cao do dé
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nguoi lao ddéng phuc hoi tinh than tinh tdo tap trung, nang
cao thé luc;

b) nghi dung bira;

¢) nghi hang ngay hoac hang dém;
d) nghi hang tuan; va

e) nghi thudang nién.

16.7. Mét moi

1. Mét mdi c6 thé 1a mot yéu t6 gép phan dan dén cac su c6
nguy hiém hodc tai nan nghiém trong vi ngudi lao dong c6 thé
khéng tinh tdo hodc khéng cé kha nang phan &rng nhanh vai cac
tinh hudng thay déi. Ngoai ra, tinh trang mét mai kéo dai c6 thé
dan dén cac van dé strc khée 1u dai.

2.  Mét méila két qua clla mot sé yéu t6, bao gom ca diéu kién

mdi trudng, chdng han nhu nhiét d6 va dd &m qua cao, lanh

hoac tiéng 6n; van dong qua sic vé thé chat hoac tinh than;

nghi ngoi va ngdi khéng du gilra cac hoat déng (vi du: do giac

ngul kém chat lugng). Cac nguyén nhan lién quan dén nhau clia

sy mét mdi bao gom:

a) gid lam viéc trong ngay;

b) thai gian lam viéc va cac nhiém vu lién quan dén cong viéc;

¢) nhip d6 lam viéc;

d) t6 chlirc méd hinh lam viéc theo ca;

e) loai va thoi gian cda nhiém vu cong viéc va méi trudng ma
chdng dugc thuc hién;

f) thiét ké cong thai hoc clia cac tram lam viéc va méi trudng ma
cdng viéc dugc thuc hién;

g) s6 lugng va chat lugng clia gid nghi trudc va sau mét thoi
gian lam viéc;
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h) cac hoat ddng bén ngoai cong viéc, chang han nghia vu gia
dinh hodc mot cdng viéc th& hai; va

i) cacyéu té ca nhan, chang han nhu réi loan gidc ngd.

3.  Mét mai cap tinh la do thi€u ngu tdc thi; vi dy, phai thirc qua
I&u do lam ca qué dai hoac lam ca d&m ma khéng dugc nghi ngoi
day da vao ban ngay. Viéc gian doan gidc ngu lién tuc c6 thé dan
dén tinh trang ng ngd va thi€u ngt man tinh, dat cac cad nhan vao
tinh trang gia tang rui ro cho ban than va ngudi khac. N6 gay ra:

a) mét mdi ca bap khé chiu;
b) mét mdi trong cac hoat ddng hang ngay; va
¢) gidm kha nang phaoi hgp va su tinh téo.

Néu tinh trang thi€u ngu ti€p tuc dién ra, hiéu qua cong viéc c6
thé gidm sut hon nira.

4. Nhu da dé cap & trén, sy mét mai cé thé do cac dac diém cla
cdng viéc va nai lam viéc va do cac dac diém cla cudc séng cla
ngudi lao dong bén ngoai céng viéc. Mac du sy déng gdp clia cac
yéu t6 khodng lién quan dén cdng viéc kha la khac nhau gitra cac ca
nhan, mdc d6 mét mai lién quan dén céng viéc la twong doéng doi
V@i cac ca nhan khac nhau thuc hién cung mot nhiém vu. Sy mét
mai khong lién quan dén cong viéc thudng dugc quan ly tét nhat &
cdp d6 ca nhan. Sy mét mai lién quan dén céng viéc c6 thé va can
dugc danh gia va quan ly & cap doé té chirc. Trong ca hai trudng
hgp, khi sy mét mdi anh hudng dén noi lam viéc, diéu nay can
duogc gidi quyét véi s tham van ngudi lao dong va dai dién clia ho.
5. Cac nguyén nhan mét mai lién quan dén cdng viéc bao gom:

a) cac khia canh ctia nhiém vu dang dugc thuc hién (vi du, khéi
lugng cong viéc I6n han trong méi ca);

b) mb hinh cda ca lam viéc;

¢) thiét ké bang phan céng cdng viéc (vi du, qua nhiéu ca dém
lién tuc);

d) cong viéc khong theo ké hoach, lao ddng chan tay cuong d6 cao,
lam thém gid, trudng hop khan cép, su ¢é va bi goi dét xuét;
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e) cac dic diém ctia moi trudng lam viéc (chang han nhu tiéng
on hodc nhiét do khac nghiét); va

f) thdigian dilam.

6. Cac nguyén nhan mét mdi khong lién quan dén cdng viéc

bao gém:

a) gidc ngu bi gian doan do cac thanh vién trong gia dinh bi 6m;

b) cac hoat déng vat va bén ngoai cdng viéc, chang han nhu
cdng viéc thu hai;

¢) réiloan gidc ngy;

d) st dung rugu bat hgp ly, thuéc theo toa va thudc bat hop
phap; va

e) cang thang lién quan dén kho khan tai chinh hoac trach nhiém
gia dinh.

7. Can thuc hién danh gia rdi ro mét moi va lap ké hoach quan ly

mét mai bang van ban cho tat ca cac hoat déng va tuan theo luat

phap quoc gia néu cé quy dinh. Chuong trinh quan ly mét méi can

chi r6 cach bo tri thoi gian lam viéc d6i véi nguai lao dong:

a) thuc hién céng viéc trong khodng thaoi gian tir 7 gid toi dén 6
gid sang;

b) 1am ca luan phién hodc ca khéng ¢é dinh;

¢) lam viéc hon 48 gig trong nam ngay lién tuc (ngay nao cling
lam viéc) bao gém cd cdng viéc ngoai ké hoach, truong hop
khan cap, lam thém gid, su c6 va bi goi dét xudt; hoac

d) khéng dugc nghi t6i thi€u 24 gid lién tuc cho bat ky khodng
thoi gian bay ngay nao.

8. Cac nguy co mét mai khac dugc xac dinh trong qué trinh

danh gia rdi ro can dugc dua vao ké hoach.

9. Viéc danh gia rli ro va ké hoach quan ly mét mdi nén dugc

xdy dung vdi su tham van cla ngudi lao déng va dai dién cla ho,

va can c6 sy cam két tir tat ca cac bén rang ké hoach d6 sé dugc

moi ngudi ho trg. N6 phai bao gém khdi lugng cong viéc, bang
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phan céng nhiém vy, vai tro va trach nhiém cda can bd quan ly,
can b6 chuyén moén, nha thau, nha thau phuy, nhirng ngudi lam
viéc theo bang phan céng va cong viéc ngoai ké hoach nhu lam
thém gig va bi goi dot xuat, va phai xac dinh cac tinh huéng qua
tai cong viéc va qua it céng viéc. Thoi gian di lai cling nhu sy phu
hop cla chd & do ngudi st dung lao ddng cung cap ciing can
dugc xem xét.

10. V&i sy tham van clia nguai lao déng va dai dién cla ho, ké

hoach quan ly mét méi can xac dinh cac cach dé:

a) diéu chinh va phan bé lai céng viéc d€ dam bao rang ngudi
lao dong nhén dugc khéi lugng céng viéc thich hop, ¢é tinh
dén nang luc ca nhan va tinh hinh cu thé cda ho; va

b) xem xét va xac dinh rd nhiém vy, trach nhiém va két qua can
dat duogc, chu y dén xung dot nhiém vu (vi du chat lugng so
v@i s6 lugng) va dua trén ky vong thurc té.

11. Gid lam viéc hang ngay va hang tuan cling nhu cdng viéc
khodn nén dugc sdp xép sao cho cé thoi gio nghi ngoi day da
(xem phan 16.6).

12. Ngay lam viéc kéo dai (trén tam gid) chi nén dugc ap dung khi:
a) tinh chat cong viéc va khéi lugng cdng viéc cho phép; va

b) hé théng ca kip dugc thiét k& dé gidam thi€u mét mai tich tu.
13. B4t ky thay d6i nao trong lich trinh lam viéc c6 thé anh

huédng dén ATSKNN déu phai dugc tham van day dd véi nguai
lao d6ng va dai dién clia ho.

16.8. Bao luc va quay roi

1. Theo cac quy dinh clla Cong udc vé Bao lyc va Quay roi (S6
190) va Khuyén nghij (56 206), nam 2019, cg quan c6 tham quyén
can ap dung cac quy dinh, chinh sach va cac bién phap khac dé
xac dinh va nghiém cadm bao lyc va qudy réi trong thé gidi viéc
lam, bao gom bao lyuc va quay réi trén co sd gidi.
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Céac co quan chinh pht nén ap dung cac quy dinh va chinh

sach dé:

a)

b)

¢

d)

e)

£

dam bdo quyén binh dang va khéng phan biét déi xur trong
viéc 1am va nghé nghiép, ké ca déi védi lao dong nir, cling nhu
déi vai ngudi lao ddng va nhitng ngudi khac thuéc mét hoac
cac nhém hodc nhom dé bj tén thuang trong cac tinh hudng
dé bi t6n thuong va bi anh hudng khéng tuong xirng béi bao
lyc va qudy réi trong thé gidi viéc lam;

gidm sat va thyec thi cac luat va quy dinh lién quan dén bao luc
va qudy réi trong thé gidi viéc lam;

dam bao dé dang ti€p can vdi cac bién phap khac phuc hiéu
qua va thich hgp cling nhu cac co ché va thl tuc bao céo va
gidi quyét tranh chdp an toan, cdng bang va hiéu qua trong
truong hop xay ra bao luc va qudy roi trong thé gidi viéc lam,
chang han nhu bao vé chéng lai viéc trd thanh nan nhan hoac
su trd thu ngudi khi€u nai, nan nhan, nhan ching va ngudi to
o - cac bién phap canh cao va hé trg phap ly, xa hoi, y té va
hanh chinh cho ngudi khiéu nai va nan nhan;

dam bao rang ngudi lao ddng cé quyén rut khoi hoan canh
lam viéc ma ho c6 ly do hgp ly dé tin rang c6 nguy co sap xay
ra va nghiém trong déi vgi tinh mang, sirc khde hodc sy an
toan do bao luc va quay réi, ma khéng bj tra thu hoac chju cac
hau qua khong dang cé khac, va c6 nghia vu théng bao cho
Ban Giam déc;

nhan ra nhirng tac déng clia bao luc gia dinh va -néu cé thé -
gidm thiéu tac dong cla no trong thé gidi viéc lam;

dam bao rang thanh tra lao dong va cac co quan ¢ lién quan
khac, néu phtu hop, dugc trao quyén dé xir ly bao luc va quay
réi trong thé gidi viéc lam, bang cach ban hanh 1énh yéu cau cac
bién phap c6 hiéu luc thi hanh ngay 1ap tdc va Iénh ngirng cdng
viéc trong trudng hgp c6 nguy hiém dén tinh mang, strc khoe
hodc su an toan sap xay ra, tuan tht quyén khiéu nai lén co quan
tu phdp hodc hanh chinh theo quy dinh clia phap luat; va
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g) Budc thd pham gay ra bao luc va qudy réi trong thé gidi viéc
lam c6 trach nhiém va tu van cho ho I6i khuyén hodc cac bién
phap khac, néu pht hop, nham ngan chan su tai dién bao luc
va qudy roi, dong thoi tao diéu kién cho ho tai hoa nhap vdi
c6ng viéc, néu phu hop.

3. Ngudi st dung lao déng nén tu cap nhat vé cac tai liéu
quéc té hién hanh, quy dinh va phap luat quéc gia cling nhu cac
khuyén nghi clia co quan cé tham quyén, déng thdi thuc hién cac
budc thich hgp tuong ng véi mirc dé ki€m soat cda minh, trong
chirng murc c6 thé, dé can nhac dua ndi dung bao luc, qudy réi va
cac rudi ro tam ly xa hi lién quan vao céng tac quan ly ATSKNN.
Ho nén xay dung va thuc hién, v&i su tham van cda ngudi lao
ddéng va dai dién cda ho, chinh sach tai noi lam viéc vé bao luc va
quay réi. Mot chinh sach nhu vay nén:

a) tuyén b6 rdng bao luc va qudy réi sé khong dugc dung thu;

b) thiét lap cac chuong trinh phong chéng bao luc va qudy roi
v@i cdc muc tiéu do ludng dugc, néu phu hop;

¢) quy dinh rd quyén va trach nhiém clia ngudi lao déng va
ngudi s&t dung lao déng;

d) cung cap thong tin vé cac tha tuc khiéu nai va diéu tra;

e) uy dinh rang tat ca cac thong tin lién lac n6i bd va bén ngoai
lién quan dén cac hanh vi bao luc va qudy roi sé dugc xem xét
mot cach hgp ly va c6 hanh déng phu hop;

f) quy dinh quyén riéng tu clia cac ca nhan va bdo mét thong
tin, nhung cling can hai hoa véi quyén dugc thong bao vé tat
ca cac moi nguy cla ngudi lao dong; va

g) bao gém cac bién phap dé€ bao vé ngudi khi€u nai, nan nhan,
nhan chirng va nguai t6 gidc chong lai viéc trd thanh nan
nhan hoac bi tra thu.

4. Ngudi str dung lao ddng can thuc hién cac budc thich hgp

tuong &ng véi mirc do ki€m soat cda ho, trong chirng murc c6 thé

thuc hién dugc dé xac dinh cdc méi nguy va danh gia cac nguy
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co bao luc va qudy réi vdi sy tham gia clla nguai lao dong va dai
dién clia ho va thuc hién cac bién phap dé ngan nglra va kiém
soat chung. Viéc danh gid rui ro can tinh dén cac yéu t6 lam tang
kha nang xdy ra bao luc va quay roi, bao gdém ca cac nguy co va
rdi ro tdm ly xa ho6i. Can dac biét chi y dén cac nguy co va rui
ro phat sinh tir diéu kién lam viéc va bé tri, té chirc cdng viéc va
quan ly ngudn nhan lyc khi thich hgp, cling nhu tir sy phan biét
d6i xtr, lam dung quyén lyc va cac chuan muc gidi, van héa va xa
hoi hé trg cho bao luc va su quéy réi.

5. Nguoi sir dung lao déng nén thuc hién cac budc thich hgp
tuong xirng véi mac do kiém soat clia ho - néu cé thé - va cung
cap cho ngudi lao dong va nhirng ngudi lién quan khac théng tin
va dao tao, bang cac hinh thic dé ti€p can - néu phu hgp - vé cac
m&i nguy/rli ro bao luc va qudy roi da dugc xac dinh va cac bién
phap phong nglra va bdo vé lién quan, bao géom quyén va trach
nhiém cia nguai lao déng va nhitng ngudi khac co lién quan vé
chinh sach tai ngi lam viéc dugc dé cap trong doan 3 & trén.

16.9. SIr dung rug'u va ma tudy tai noi lam viéc

1. Cac van dé lién quan dén viéc s&r dung rugu va ma tdy co
thé phat sinh tir cac yéu t8 c& nhan, gia dinh hodc xa hoi, hoac tur
cac tinh hudng céng viéc nhat dinh, hodac tlr sy két hgp cla cac
yéu t6 nay. Nhirng van dé nhu vay khong chi anh hudng xau dén
strc khoe va tinh than clia ngudi lao ddng ma con cé thé gay khé
khan trong cong viéc, bao gém ca viéc sa sut hiéu qua cong viéc.
Do ¢é nhiéu nguyén nhan gy ra cac van deé lién quan dén rugu
va ma tay, do d6, c6 nhiéu cach ti€p can dé phong ngtra, hé trg,
diéu trj va phuc héi chirc ndng.

2. Nguoi s&r dung lao dong va ngudi lao dong va dai dién cla
ho nén cung nhau danh gia tac dong cla viéc s dung rugu va
ma tuy tai noi lam viéc va nén hgp tac xay dung va thuc hién
chinh sach va chuong trinh quan Iy rugu va ma tuy bang van ban
cho co s& san xuat.

3. Cac chinh sach va chuong trinh vé rugu va ma tuy khac nén
thiac day viéc ngan ngira, gidm thi€u va quan ly cac van deé lién
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quan dén rugu va ma tuy tai noi lam viéc. Ching phai dp dung
cho tat cad ngudi lao déng; cac han ché hodc [énh cdm déi vai
rugu phai dugc ap dung cho ca Ban Gidm d6c va ngudi lao dong.

4. Thong tin va cac chuong trinh dao tao lién quan dén rugu
va ma tdy nén dugc thuc hién dé thic day an toan va strc khoe
tai noi lam viéc va nén dugc 16ng ghép vao cac chuong trinh y té
trén dién réng khi thich hop.

5. Lam dung rugu va ma tdy la moét van dé tai noi lam viéc va
do d6 can duogc gidi quyét theo hudng dan qudc gia va qudc té.
Ngudi lao dong tim kiém dich vu diéu tri va phuc héi cho cac van
dé lien quan dén rugu hoac ma tly phai dugc hudng cac nguyén
tdc va quyén cag ban trong lao déng theo Tuyén b6 nam 1998 vé
cac Nguyén tac va Quyén co ban trong Lao déng. Moi théng tin
dugc trao ddi can dugc bao mat.

6. Su 6n dinh do c6 thé duy tri cong viéc thudng 1a mét yéu té
quan trong trong viéc tao diéu kién phuc hoéi sau khi xay ra cac van
dé lién quan dén rugu va ma tly. Do do, ngudi sir dung lao déng
va ngudi lao ddng nén thira nhan vai tro dac biét ctia noi lam viéc
trong viéc hé trg cac ca nhan giai quyét nhirng van dé nhu vay.

7. Viéc xét nghiém mau co thé dé phat hién rugu va ma tay
trong boi canh viéc lam lién quan dén cac van dé nhan cach, dao
ddrc va phap ly ¢6 tdm quan trong to 1&n, doi hoi phai xac dinh
th&i diém nao 1a thich hgp dé thuc hién xét nghiém dé.

8. Can phai thira nhan rang ngudi sir dung lao ddng cé tham
quyén ky luat ngudi lao déng déi véi cac hanh vi sai trai lién quan
dén viéc lam lién quan dén rugu va ma tdy. Tuy nhién, can hiéu
rang mdi trudng hgp 1a duy nhit va khac nhau, nén uu tién tu
van, diéu tri va phuc hoéi chirc nang.

9. (o thé doc thém théng tin trong B quy tdc trng x&r cda ILO
vé quan ly cac van deé lién quan dén rugu va ma tuy tai ngi lam
viéc (1996), Cac van dé vé rugu va ma tuy tai noi lam viéc: Chuyén
sang phong ngira (2003); va goi dao tao SOLVE: Léng ghép Néng
cao Strc khée vao Chinh sdch ATSKNN tai noi lam viéc (ILO, 2012).
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» 17. Phuc loi va su thoai mai

17.1. Quy dinh chung

1. Tai hodc gan (cé thé ti€p can dé dang) méi co s& san xuat dét
may va da giay, cac co s& phuc lgi sau day phai dugc cung cap cho
ca phu nit va nam gigi. Chung phai an toan, dé ti€p can déi voi
ngudi khuyét tat, dugc gilr sach sé va duy tri:

a) nudc uéng;

b) thiét bi vé sinh va rira rdy hoac voi hoa sen;

¢) cac phuong tién dé thay d6, cit do va sdy khod quan ao;

d) dia di€ém va phuong tién an uéng;

e) xir ly chat thdi - & noi ¢ chat thai; va

f) o sd cham sdc tré em va chd & cho ngudi lao dong xa nha.
2. Tat cd ngudi lao dong phai dugc tiép can véi dich vu sirc
khde nghé nghiép.

3. Quy mé cla cac g sd trén va viéc xdy dung, lap dat ching
phai tuan theo cac yéu cau clia co quan ¢ thadm quyén.

4. Cac co s& phuc Igi can dugc cung cdp nham tranh nhirng
kho chiu vé thé chat va tam ly, dac biét 1a do mdi trudng séng
déng duc, khéng an toan, khong lanh manh, khéng 6n dinh va
thi€u sy riéng tu. Cac bién phap cai thién phc lgi cho ngudi lao
déng can bé trg cho cac bién phap ATSKNN dé dam bao rang
ngudi lao ddng dugc an toan, khde manh, hai long va gan bé
trong cdng viéc.

17.2. Nwéc uéng

1. Can cung cap day dd nudc udng sach & nhiét dé thich hop
tai moi co s& san xuat dét may va da giay.
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2. Viéc sir dung chung ly hodc cac dung cu chlra nudc udng
khac nén bj cam.

3. Té&t cd nudc ubng phai tir nguén dugc co quan c6 tham
quyén phé duyét.

4. Cac thung van chuyén, bé chira va thung chra phan phéi
phai dugc thiét k&, s&r dung, lam sach va khir trung véi tan suat
thich hgp bang phuong phap dugc co quan c6 thdm quyén
phé duyét.

5. Nudc khéng phu hgp dé uéng nén dugc néu ré bang cac
théng bao cdm ngudi lao déng udng nudc do.

6. Ban c6 thé tim doc thém thong tin trong 4n phdm WASH@
Work: Cdm nang tu hoc (ILO, 2016)..

17.3. Phuong tién vé sinh va rira ray

1. Ngudi str dung lao d6ng phai cung cap day dd cac phuong
tién vé sinh va rlra rdy, bao gém nudc néng va lanh hoac nudc
am, cung véi xa phong hoac cac vat liéu lam sach khac va khan
tdm dung mot lan hodc cac san pham lam kho khac, dé ngudi lao
déng co thé tudn thd tiéu chudn vé sinh ca nhan phu hop véi bién
phap kiém soat phoi nhiém va nhu cau tranh su lay lan cla cac
vat liéu nguy hiém cho strc khée.

2. Cac phuong tién vé sinh va rira rdy phai dugc ti€p can thuan
tién va phai bé tri sao cho ban than chdng khéng bi nhiém ban
tlr noi lam viéc. Viéc st dung loai phuong tién nao tuy thudc vao
tinh chdt va mirc dd phaoi nhiém. Khi da ngudi lao déng bi nhiém
khudn bdi cac chat doc, chat truyén nhiém hoac kich &rng, hoac
dau, m&, bui, can cé dd cac phuong tién vé sinh va rira rdy hoac
vOi hoa sen thich hgp.

3.  Nguoi st dung lao ddéng nén cung cdp nha vé sinh phd hgp
V@i gidy vé sinh, dung cu rira tay va xa phong.

4. Ngudi st dung lao dong phai ddm bao nha vé sinh va cac
thiét bj rira ray thich hgp ludn dugc gilt sach sé va vé sinh.
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5. Voi sen dién phai dugc két noi véi mét hé thdng tiép dat
thich hgp.

6. Ban c6 thé tim doc thém thong tin trong 4n phdm WASH@
Work: Cdm nang tu hoc (ILO, 2016).

17.4. Phong thay do va cat quan ao

1. Can cung cdp cac phong riéng biét dé thay do va cat quan
do - khi thich hgp - cho ngudi lao ddng nlt va nam tai nhirng noi
dé ti€p can, va phai bao gbm cac phuong tién phu hop cho viéc:

a) lam kho quan do udt - khong dugc sir dung cho bat ky muc
dich nao khac; va

b) thay quan &o, bao gébm tl khéa thich hgp dé tach trang phuc
bdo ho khdi quan do mac di dudng, nham tranh sy nhiém
khuan - khi can thiét.

2. Phaicé chd d€ bdo quan quan 4o c& nhan cho méi ngudi lao

déng khi ho str dung quan 4o bao hé hodc khi cé nguy ca nhiém

bdn quan do ca nhan bdi cac vat liéu nguy hiém.

3. Noi dé thay va cét gilt quan 4o phai dugc b tri va thiét ké

sao cho ngan nglra sy nhiém khuan tir quan 4o bao hé sang

quan do ca nhan va tur noi nay sang nai khac.

4. Can b6 tri thich hgp d€ khir trung noi thay d6 va cat quan

4o cling nhu td khéa, phlu hgp véi cac yéu cau clia co quan c6

thdm quyén.

17.5. Pia diém va phuong tién dn uéng

1. Tai hodc gan noi lam viéc (c6 thé ti€p can dé dang) can cé
san dia diém va phuong tién an uéng dé bao vé moi ngudi khoi
thai ti€t khac nghiét va dé rira rdy, an uéng, sdy khé va cat gitr
quan 4o.

2. DE& gidm nguy co tiéu hoa phai vat liéu nguy hai cho stc
khoé, nguai sir dung lao déng nén cam viéc an, nhai, uéng hoac
hat thuéc trong cac khu vure lam viéc ma & dé mic dé phai nhiém
chi c6 thé dugc kiém soat day dd néu ngudi lao dong s dung
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PTBHCN dé ngan ngira sy phaoi nhiém véi cac vat liéu cé hai cho
strc khoé va trong bat ky khu vuc nao khac cé thé c6 nhirng vat
ligu do.

3. Trong truong hgp can cdm an udng, phai bo tri tién nghi
thich hgp dé cac hoat dong nay dugc thuc hién trong khu vuc
khéng bi 6 nhiém, noi c6 thé ti€p can thuan tién tir khu vuc
lam viéc.

4. C4c dia diém an uéng khong dugc két ndi truc ti€p vai cac
thiét bi vé sinh nhung phai dugc trang bi chdu rira tay va xa
phong va cung cdp nudc udng sach.

5. Nguoi st dung lao déng phai cung cap thirc an hoac céac
phuong tién dé ham ndng, 14y ra dugc hoac chuan bj dé an
thirc uéng.

6. Tat ca cac dia diém an uéng phai c6 san chéng trugt c6 thé
lam sach va ngudi s&r dung lao dong phai ddm bao luén gitr sach
sé va vé sinh.

7. COthé tim doc thém théng tin vé dinh dudng tai noi lam viéc
trong &n pham Thuc phdm tai noi lam viéc: Cdc gidi phdp tai noi
lam viéc d€ gidi quyét suy dinh duéng, béo phi va cdc bénh man tinh
(ILO, 2005).

17.6. Co' s& cham séc tré em

1. Co quan cé thdm quyén can xay dung va thuc hién cac luat,
quy dinh va chinh sach dé thuc day va khuyén khich viéc cung cap
céc ca s& gilr tré ban ngay vdi gid ca phai chang va cac dich vu ho
trg gia dinh hodc xa hoéi khac nham tao diéu kién cho cha me két
hop hoan thanh nghia vu gia dinh va trach nhiém céng viéc.

2. Trong truong hgp ngudi st dung lao ddng cung cap dich vu
cham séc tré em, cac co s& dé phai dugc bé tri cach xa cac khu
vurc dugc str dung dé chira cac chit doc hai, khu vuc ché bién uét
va kho, bdc xép, di chuyén may méc hang nang va cac khu vuc
nguy hiém khac.
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Cac co s& gilr tré phai tudn tha cac tiéu chuan xay dung,

an toan chay né va cac tiéu chuan lién quan khac do co quan cé
tham quyeén thiét 1ap va téi thi€u phai bao gom:

a)

b)

o)

d)
e

)
9)

h)

»

k)

)

tat ca cac bé mat néng phéai dugc cach nhiét dé tré em khong
thé ti€p xuc véi chdng va 10 sudi phai dugc bao vé;

cac 6 cam dién trong tam vdi cha tré em phai c6 nap day 6
cam khi khéng str dung;

thuéc, phuong tién kiém soat véc to hodc chat ddc con tring
va cac chat doc hai khac phai dugc bdo quan trong t c6 khoa;

€O sd phai sach sé&, thong thoang va luén dugc bao dudng t6t;

cac khu vui choi ngoai trdi phai an toan va chac chan va bat ky
vlng nudc hd hodc hé nao phai dugc rao hodc che chan;

nudc udng dugc phai c6 san;

khu vé sinh phdi sach s&, phu hgp vai tré em va c6 dung cu
rira tay;

phai cung cap ndi, clii hoac chiéu sach ca nhan va bé khan trai
giudng sach s§;

ty |& tré em trén mét ngudi 16n va sé tré em trong mét nhém
phai thap va phu hgp véi dé tudi cla tré em;

nhan sy phai dd tiéu chudn va 6n dinh, c6 nghia la cac digu
khodn va diéu kién tuyén dung clia co s& san xuat phai da hap
dan dé gilr chan ho;

tat cd nhan vién cham séc tré em can dugc dao tao vé cac quy
trinh so cru va ng pho khan cap;

théng tin cha me va ngudi gidm ho phai dugc luu trong ho so;

m) tré em chi c¢6 thé dugc giao cho cha me, ngudi giam hd dugc

n

dy quyén hodc ca nhan dugc chi dinh;

hd so strc khde can dugc duy tri cho méi tré, bao gom cac
chi tiét vé chiing ngtra, thuéc men, cac bénh truyén nhiém va
bang chirng vé viéc bi bd bé hodc thuong tich bat thudng; va
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o) bat ky truang hgp bo bé hodc thuong tich bat thudng nao
cling phai dugc bao céo cho ngudi quan ly co sa.

17.7. Ché &

1. Tai cac co s& san xudt dét may va da gidy can c6 chdé & phu
hgp cho ngudi lao déng xa nha va khdng cé du phuong tién dé
di lai gilta co s& san xudt va nha ctia ho hoac khéng c6 chd & phu
hop khac.

2. Trudng hgp nha & tap thé dugc cung cap cho ngudi lao ddng
doc than hoac dang séng xa gia dinh, co quan c6 thdm quyén can
thiét 1ap cac tiéu chuan ché & téi thi€éu nhu:

a) mdi ngudi lao déng cé madt giudng riéng;

b) mét tl dung dod riéeng dé gilr d6 dung c& nhan;

¢) chd & riéng biét danh cho hai gidi;

d) cung cap dd nudc uéng;

e) day du thiét bj vé sinh va rira ray;

f) thdng gid va sudi am day dd - néu phu hop;

g) cang tin; va

h) co s& nghi ngoi va giai tri.

3. Coquan c6 thdm quyén, néu phu hgp, can xac dinh co quan
hodc cac co quan chiu trach nhiém cung cdp chd & va can quy
dinh céc tiéu chudn t&i thi€u cho chd & bao gbm vat liéu xay
dung, an toan chay né, kich thudc téi thi€u va cach bé tri ché g,
nau an, giat gid, kho chira, cung cap nudc va thiét bi vé sinh.

4. Trong trudng hgp chd & do ngudi sir dung lao ddng cung
cap thi phai tuan theo cac tiéu chuan nha & téi thi€u do cg quan
c6 tham quyén thiét 1ap tly theo diéu kién cla dia phuong.

5. Trong chirng myc c6 thé, budng ngd nén dugc bé tri theo
trng ca lam viéc sao cho khéng c6 ngudi lao ddng lam viéc ca
ngay & chung phong véi ngudi lao déng lam viéc ca dém.
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6. Trong trudng hgp chd & do ngudi sir dung lao ddng cung
cép, thi nén dugc kiém tra dinh ky dé dam bdo rang chd & sach
s&, c6 thé & dugc va dugc duy tri bdo dudng/sira chira dé c6 tinh
trang tét, dong thaoi hé théng phat hién khdi va bdo chay, chiéu
sang khan cdp, ciru hoa- thiét bi chira chay va clra thoat hiém
phai hoat ddng tét. Can c6 it nhat hai clra thoat hiém trén moi
tang va & cac phia déi dién cda toa nha, va ching khong bao gig
dugc khoa tir bén ngoai.

7. C6 thé tim doc thém thoéng tin vé chd & cho ngudi lao ddng
trong To'théng tin s6 6 cda ILO: Nha & cho Nguoi lao dong (2009).
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» 18. Quan ly chat thai va khi thai

18.1. MO ta méi nguy

1. Viéc xa nudc thai, xr ly va van chuyén chét thai cling nhu
thai khéi va hda chat tir nganh dét may va da giay la rat Ién va cé
thé chlra cac chat doc hai cao. Khi viéc xa thai, xir ly va phat thai
nhu vay dugc quan ly kém, ching cé thé gép phan gay ra bién déi
khi hau, gay & nhiém mai trudng va de doa nghiém trong dén sirc
khde con ngudi.

2. Bién d6i khi hau, suy thodi moi trudng va khan hiém tai
nguyén lai lam tram trong thém cac nguy co hién hiru va phat
sinh cac nguy co méi vé ATSKNN.

18.2. Panh gia rui ro

1. Co quan c6 thdm quyén can tién hanh danh gia cac rui ro
ATSKNN hién c6, rui ro gia tdng hodc rui ro méi do bién déi khi
hau, khan hiém tai nguyén hoac cac rti ro khac lién quan dén
strc khée con ngudi va moi trudng, dong thdi can xac dinh cac
bién phap phong ngtlra va bao vé thich hgp dé tim cach dam bao
ATSKNN.

2. Coquan c6 tham quyén can danh gia va xac dinh phap luat
thich hgp dé dam bao rang cac co sd san xuat dét may va da giay
thurc hién cac budc thich hgp nham gidm thi€u cac tac dong tiéu
cuc dén an toan va surc khde va véi moi trudng rong |6n hon, néu
c6, trong suét vong d&i clia san pham va quy trinh.

3. Co quan c6 thdm quyén can thiét 1ap cac tiéu chuan lién
quan dén viéc xa nudc thai, xtr ly va van chuyén chat thai va phat
thai khéi va hda chat. Cac tiéu chudn nay phai dua trén cac tiéu
chi khoa hoc dling dan va théng |é quoc té da dugc chap nhan.
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4. Nhu da dé cap trong Chuong 9, muc 9.3.1, doan 2, clia BO
quy tac nay, cg quan cé thdm quyén can dam bdo rang cac tiéu
chi cu thé dugc thiét 1ap d€ xir ly cac hoa chat doc hai va cac san
pham chat thai nguy hai, pht hop vai quy dinh va phap luat quéc
gia hodc cac quy dinh khac clia quéc gia va cac tai liéu dugc quéc
té cong nhan (xem phan 18.7 dudi day).

5. Ngudistrdung lao déng nén tu cap nhat cac tiéu chudn, luat
va quy dinh lién quan cta quéc gia va cac khuyén nghij clia co
quan c6 thdm quyén. Ho phai thuc hién danh gia rdi ro dé xac
dinh cac bién phap can thiét nham loai bd hoac kiém soat cac
m&i nguy va gidm rai ro lién quan dén phat thai khoi va hda chat,
cling nhu chat thai ran, nudc thai va chat thai nguy hai.

18.3. Cac bién phap kiém soat

1. Coquan c6 thdm quyén can cung cap thdng tin vé viéc ngan
nglra va gidm phat thai khéi va héa chat, cling nhu chat thai ran,
nudc thdi va chat thai nguy hai va can cung cap thém cac dich vu
hé trg lién quan dén cac bién phap ATSKNN.

2. Coquan cé thdm quyén cling nén quy dinh va khuyén khich
Cac co sd san xudt gidm bat, gidm thi€u va - néu co thé - loai bd
phat thai khdi va hda chat, gidm hodc tranh thai bé va xa chat thai
ran, nudc thai va chat thai nguy hai - néu ¢ - trong chudi cung
(rng sdn pham va quy trinh san xuét.

3. Theo quy dinh va phap luat quéc gia, ngudi sir dung lao
ddéng phai thuc hién loai bd hoac gidm phat thai khéi va hoa chat,
gidm hoac tranh thai bd va xa chat thai ran, nudc thai va chat thai
nguy hai.

4. Ngudi s&r dung lao dong phai x& ly chat thai nguy hai, ca
nudc thai va chat thai ran, theo hudng dan vé hda chat va chat
déc hai dugc st dung hodc cac thuc hanh an toan ap dung cho
cac vat lieu nguy hiém, va phai tudn thd quy dinh va phap luat
quéc gia lién quan dén xa va x&r ly héa chat va nudc thai (xem
phan 18.6 va 18.7 dudi day).
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18.4. Phat thai khéi va héa chat

1. Theo quy dinh va phap luat quéc gia, nguci sir dung lao

déng phai xay dung va thuc hién cac chinh sach va quy trinh dé

loai bd hodc gidm thi€u khoi va héa chat.

2. Ngudi sr dung lao dong phai théng bao, hudng dan va dao

tao ngudi lao déng vé:

a) ngudn thai khoi, hda chat va vi tri dat 6ng thoat khi thai;

b) van hanh an toan céac hé théng théng gid, ki€ém soat 6 nhiém
khéng khi va hé théng thoat khi tai ché;

¢) cac thu tuc ing pho thich hgp trong trudng hgp cé 16i ré
rang cla cac thiét bi va hé théng théng gi6 hodc ki€m soat 6
nhiém; va

d) viéc sir dung PTBHCN trong trudng hop dé..

3. Nguoi st dung lao déng nén dao tao cho ngudi lao dong

phu trach duy tri va phéan tich hiéu suat cla cac thiét bj va hé

théng kiém soat & nhiém vé nhirng néi dung lién quan dén yéu

cau van hanh cu thé va tat ca cac quy trinh can thiét, cing nhu

cac bién phap &rng pho khan cap.

18.5. Chat thairan

1. Theo quy dinh va phép ludt quéc gia, ngudi sir dung lao

déng phai do ludng, phan loai, quan ly, van chuyén va xur ly tat ca

cac chat thai rdn mot cach hap ly.

2. Ngudi str dung lao déng nén dao tao co ban va dao tao dinh

ky cho ngudi lao dong lam cong viéc lién quan dén xr ly chat thai

ran vé cac chu de:

@) quy trinh nghiép vu cu thé vé gidm ngudn 6 nhiém;

b) k¥ thuat va quy trinh x( ly, luvu gilr, 1ap ho so va tiéu hdy chat
thai ran an toan;

¢) xac dinh chat thai nguy hai va cac quy trinh dac biét dé xur ly
an toan chat thai do;
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d) xac dinh cac vat liéu dugc thu gom dé tai ché va tranh dé
chdng bi nhiém ban; va

e) viéc sirdung PTBHCN.

18.6. Nuéc thai

1. Ngudi s dung lao déng nén giam thiéu viéc khai thac nuéc
ngot va tao ra nudc thai, theo quy dinh va phap luat quéc gia.

2. Nguoi s dung lao dong nén, theo quy dinh va phap luat
quéc gia, quan ly viéc sir dung nudc va chat thai cda co sd san
xudt, cting nhu cac rdi ro lién quan.

3.  Ngudi str dung lao dong nén dao tao co ban nang cao nhén
thirc vé nudc thdi va bao ton nudc ngot, la mot phan trongdao
tao dinh huéng. N6i dung dao tao co thé bao gom:

a) loai nudc thai, diém xa va ngudn thai;
b) hau qua cla viéc xa thai khdng kiém soat ra méi trudng; va

¢) viéc strdung PTBHCN..

18.7. Chat thai nguy hai

1. Chat thai nguy hai ¢ chira héa chat hodc cac chat doc hai
khac can dugc xtr ly theo quy trinh dua trén cac tiéu chi do co
quan c6 thdm quyén thiét 1ap, hodc quy dinh trong céc tiéu
chudn/quy chudn/huéng dan da dugc co quan c6 thdm quyén
phé duyét hodc cdng nhan doi véi viéc xtr ly va tiéu hdy hda chat
nguy hai va cac san pham chat thai nguy hai, nham dam bao an
toan cho ngudi lao dong. Cac tiéu chi nay phai phu hgp véi viéc
bdo vé cdng ching va méi truong.
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H6i nghi Lao déng Quéc té da thdng qua nhiéu Cong udc, Nghi
dinh thu va Khuyén nghj vé lao déng qudc té lién quan truc tiép
dén ATSKNN. ILO ciling da xdy dung nhiéu Bd quy tac irng xur,
tai liéu huang dan va cac dn pham ky thuat ap dung cho hang
dét may va da giay. Cac tai liéu do trinh bay nhirng dinh nghia,
nguyén tac, nghia vy, nhiém vu va quyén, cting nhu huéng dan
k§ thuat phan anh quan di€m nhat tri cGia cac thanh vién ba bén
cla ILO tlr 187 Quédc gia thanh vién déi véi hau hét cac khia canh
cla ATSKNN.

1. Cac Cong udc, Nghi dinh thuw va Khuyén nghi
Lién quan cta ILO

1.1. Cdc Coéng udc Co ban cua ILO va cac Khuyén nghi
kém theo

Tu do Hiép héi va Thuong lugng Tap thé

a) Cong udc vé quyén tu do lién két va bao vé quyén té churc,
nam 1948 (s6 87); va

b) Cong udc vé Quyén Té chirc va Thuong lugng Tap thé, 1949
(S6 98).

X6a bo lao dong cudng birc

a) Cong udc Lao dong Cudng buc, nam 1930 (S6 29) va Nghi
dinh thu nam 2014 va Khuyén nghij vé Lao dong Cudng burc
(Cac bién phap B6 sung), 2014 (S6 203); va

b) Cong udc vé Xda bd Lao dong Cudng burc, 1957 (S6 105).
X6a bo lao dong tré em

a) Céng udc vé Pd tudi t6i thi€u (S6 138) va Khuyén nghi (S6
146), nam 1973; va
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b) Cbéng udc vé Cac hinh thic Lao dong Tré em toi té nhat (SO
182) va Khuyén nghi (S6 190), 1999.

X06a bo phan biét doi xur
a) Céng udc vé thu lao binh ddng (s6 100) va Khuyén nghi (s6
90), nam 1951; va

b) Coéng udc vé Phan biét doi x(r (Viéc lam va Nghé nghiép) (S6
111) va Khuyén nghi (S6 111), nam 1958.

1.2. An toan surc khoe nghé nghiép

a) Khuyén nghi vé Bao vé Strc khde Ngudi lao dong, nam 1953
(S6 97);

b) Khuyén nghj vé Co s& Phuc lgi, 1956 (56 102);
¢) Khuyén nghi vé Nha & cho Ngudi lao dong, 1961 (S6 115);

d) Coéng udc vé An toan va Suc khde nghé nghiép (s6 155) va
Khuyén nghij (s6 164), nam 1981, va Nghi dinh thu nam 2002
(ghi nhan va khai bao tai nan lao déng va bénh nghé nghiép) di
kem véi Céng udc;

e) Cong udc vé T chirc Dich vu Sirc khde Nghé nghiép (S8 161) va
Khuyén nghi (S6 171), nam 1985;

f) Khuyén nghj vé Danh muc Bénh nghé nghiép, 2002 (S6 194) va
Danh muc B&nh nghé nghiép cla ILO (stra d6i 2010); va

g) Cbng udc vé Khung khuyén khich An toan va Strc khée nghé
nghiép (S6 187) va Khuyén nghi (S6 197), 2006.

1.3. B&o vé khéi nhiing rdi ro cu thé
a) Cbéng udc Bdo vé Birc xa (S6 115) va Khuyén nghi (S6 114), 1960;
b) Céng udc Béo vé Mdy méc (S6 119) va Khuyén nghj (S6 118), 1963; '

1 Céng udc yéu cau can tiép tuc hanh dong dé dam bdo duy tri tinh phu hgp trong hién tai va
tuong lai.
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¢) Céng udc vé Trong lugng tdi da (S6 127) va Khuyén nghi (S6
128), nam 1967; 2

d) Céng udc vé Ung thu nghé nghiép (S6 139) va Khuyén nghi (S6
147), 1974;

e) Cong udc vé Mai trudng lam viéec (O nhiém khong khi, Tiéng
6n va Do rung) (S6 148) va Khuyén nghi (S6 156), 1977;

f) Cong udc Amiang (s6 162) va Khuyén nghj (s6 172), 1986;
g) Cong udc Hbéa chat (S6 170) va Khuyén nghj (S6 177), 1990; va

h) Cdéng udc vé Phong nglra cac tai nan céng nghiép Ién (S6 174)
va Khuyén nghi (S6 181), 1993.

1.4. Céc tiéu chuan khac

a) Céng udc vé Gid lam viéc (Cdng nghiép), 1919 (S6 1);

b) Cong udc vé Nghi ngoi Hang tuan (Céng nghiép), 1921 (S6 14);

¢) Céng udc Tuan lam viéc Bon mudai gid, 1935 (S6 47);

d) Cong udc Thanh tra Lao dong (56 81) va Khuyén nghi (S6 81),
nam 1947, va Nghi dinh thu nam 1995 di kém Cong udc;

e) Cong udc vé Cong viéc Ban dém (Phu nir) (Stra d6i), nam 1948
(S6 89) va Nghj dinh thu nam 1990;

f) Céng udc vé An sinh xa hdi (Tiéu chuan téi thi€u), ndm 1952
(S6 102);

g) Khuyén nghij Gidm Gio Lam viéc, 1962 (S6 116);

h) Coéng udc vé Trg cap Thuong tat trong Viéc lam, 1964 [Phu
luc I stra d6i nam 1980] (S6 121) va Khuyén nghi vé Quyén lgi
Thuong tat trong Viéc lam, 1964 (56 121);

) Céng udc vé Quyén lgi cha Ngudi khuyét tat, Tudi gia va
Ngudi song sot (S6 128) va Khuyén nghi (S6 131), nam 1967;

2 CAng udc yéu cau can ti€p tuc hanh dong dé dadm bao duy tri tinh phu hgp trong hién tai va
tuong lai.
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Céng udc vé cham soc y té va trg cdp ém dau (s6 130) va
khuyén nghi (s6 134), 1969;

Céng udc vé Ngay nghi c6 luong (Stra déi), 1970 (S6 132);

Coéng udc vé bai dién clia Ngudi lao dong (S6 135) va Khuyén
nghi (S6 143), nam 1971;

m) Céng udc Tham van Ba bén (Tiéu chudn Lao ddng Quédc té),

n

0)

p)

q)

r

s)

)
u)
v)

w)

a)

1976 (S6 144) va Khuyén nghi Tham van Ba bén (Hoat déng
cla T6 chirc Lao déng Quéc té), 1976 (S6 152);

Céng udc Thuong lugng Tap thé (S6 154) va Khuyén nghi (S6
163), 1981;

Cong udc vé Trach nhiém clla Ngudi lao déng véi Gia dinh (S6
156) va Khuyén nghij (S6 165), nam 1981;

Cong udc vé Cong viéc Ban dém (S6 171) va Khuyén nghi (56
178), 1990;

Cong udc vé Cong viéc Ban thai gian (S6 175) va Khuyén nghij
(S6 182), 1994;

Coéng udc vé Co quan Dich vu Viéc lam Tu nhan (S6 181) va
Khuyén nghi (56 188), 1997;

Coéng udc Bao vé Thai san (S6 183) va Khuyén nghi (S6 191),
2000;

Khuyén nghi vé Quan hé Viéc lam, 2006 (S6 198);
Khuyén nghij vé HIV/AIDS, 2010 (s6 200);
Khuyén nghi vé San Bao trg Xa hdi, 2012 (S6 202); va

Cdng udc vé Bao lyc va Quay roi (S6 190) va Khuyén nghj (S6
206), 2019.

. Mot s6 BO quy tac irng xtr ctia ILO

Bdo vé ngudi lao dong chéng tiéng on va rung dong trong moéi
truong lam viéc, 1977. An tugng thir ba (c6 sira déi), 1984;
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Phai nhiém nghé nghiép véi cdc chdt trong khéng khi c6 hai cho
strc khée, Nam 1980;

An todn trong str dung amidng, Nam 1984,

Bdo vé burc xa cho nqudi lao dong (burc xg ion héa), Nam 1987;
Phong ngtra tai nan c6ng nghiép I6n, Nam 1991;

An todn str dung héa chdt tai noi lam viéc, Nam 1993;

Qudn ly cdc van dé lién quan dén rugu va ma tuy tai noi lam viéc,
Nam 1996;

Ghi nhén va khai bdo tai nan lao dong, bénh nghé nghiép, Nam
1996;

Bdo vé dit liéu cd nhdn cta ngudi lao déng, 1997,

Cdc yéu t6 méi truong tai noi lam viéc, Nam 20071;

Quy tdc tng xur cua ILO vé HIV/AIDS va thé gidi viéc lam, Nam
2001,

An todn va strc khée trong cdc nganh céng nghiép kim logi mau,
2003;

m) An toan va surc khée trong sir dung mdy maéc, 2013; va

n

3.

An todn va strc khée trong dong tau va stra chira tau bién (2019).

Cac an pham lién quan cta ILO va LHQ

ILO. 1989. T6 chirc so ciru tai noi lam viéc. Loat bai vé ATSKNN s&

63.

—. 1994. Bdo vé ngudi lao déng khéi dién trudng va tu trudng tén

s6 dién: Hudng dén thuc hanh. Loat bai vé An toan sic khde
nghé nghiép so 69.

—. 1997. Kiém sodt Bui trong M6i trudng Lam viéc (Bénh bui phdi

silic). Loat bai vé ATSKNN so6 36.
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—. 1998. Tuyén bé clia ILO vé cac nguyén tac va quyén cg ban
trong lao dong va cac hoat dong can thuc hién tiép theo. Hoi
nghi Lao dong Quéc té, Phién hop thir 86.

—. 1998. Hudng dén Ky thudt va Pao dirc vé Gidm sdt Strc khde
Ngudi lao dgng. Loat bai vé ATSKNN sé 72.

—. 2001. Huéng dén vé Hé théng qudn ly ATSKNN.

—. 2003. Cdc vdn dé vé ruou va ma tuy tai noi lam viéc: Chuyén sang
phong ngtra.

—. 2006. Nghj quyét vé amidng. HJi nghi Lao déng Qudc té, Phién
thar 95.

—. 2009. “To' théng tin s6 6 cua ILO: Nhd & cho Ngudi lao déng”.
—. 2012. Bdch khoa toan thur vé ATSKNN. Phién ban truc tuyén.

—. 2012. Cdi thién Bdo cdo Qudc gia, Thu thdp va Phdn tich Dir liéu
vé Tai ngn lao déng va Bénh nghé nghiép.

—. 2012. SOLVE: Lbéng ghép Ndang cao Suc khde vao Chinh sdch
ATSKNN tai noi lam viéc.

—. 2013. Gé6i bao tgo vé Ddnh gid va Qudn ly Rdi ro tai Noi lam viéc
danh cho Doanh nghiép Nhé va Vira.

—. 2013. 10 Chia khéa cho Thuc hanh ATSKNN Nhay cdm vé Gidi:
Hudng déan Léng ghép Gidi trong ATSKNN.

—. 2013. Hé théng qudc gia vé ghi nhdn va khai bdo bénh nghé
nghiép: Hudng dan thuc hanh.

—. 2014. Huéng dén 5 budc cho ngudi st dung lao déng, ngudi lao
déng va dai dién cda ho vé viéc thuc hién ddnh gid rdi ro tai noi
lam viéc.

—. 2014. “Thé An toan Hoéa chat Qudc té (ICSC)".

—. 2016. WASH@Work: Cadm nang Ty’ hoc.

—. 2017. Tuyén b6 Ba bén vé cdc Nguyén tdc Lién quan dén Doanh
nghiép Pa quoc gia va Chinh sdch xa hgi. Phién ban th& nam.
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—. 2017. Hudng tdi Cdi thién An toan chdy né va An toan Toa nha &
Bangladesh.

—. 2017. S6 tay huéng dén toan cau vé WISE: Cdi tién cdng viéc trong
cdc doanh nghiép nhé.

—. 2019. Tuyén b6 thé ky ctia ILO vé tuong lai viéc lam. Hoi nghi
Lao dong Quéc té, Ky hop thur 108.

—. 2019. Tuong lai ctia Céng viéc trong nganh Dét may va Da giay.

—. 2020. “Céng cy Bdnh gid Tudn thu Toan cdu (CAT) ctia Better
Work".

—. 2020. Ngdn ngtira va gidm thiéu COVID-19 tai noi lam viéc: Danh
muc hanh déng cho cdc doanh nghiép vira va nhé.

—. 2020. Phong ngura va Gidm thiéu COVID-19 tai noi lam viéc: Danh
muc hanh dong.

—. 2021. Bdo cdo, ghi chép va khai bdo vé tai nan lao dong va bénh
nghé nghiép: Hudng dén ngdn gon cho nqudi sir dung lao déng
va cdn bé qudn ly.

—. 2021. Bdo cdo, ghi chép va khai bdo vé tai ngn lao dong va bénh
nghé nghiép: Hudng dén ngdn gon cho ngudi lao dong.

ILO va WHO. 2007. bé cuong xdy dung chuong trinh quéc gia nhdm
x6a bé cdc bénh lién quan dén amidng.

Lién Hiép Quéc. 2019. Hé théng hai hoa toan cdu vé phan logi va ghi
nhdn héa chét (GHS) (phién ban sira d6i lan tha tam,.

Ngoai cac &n phdm trén, Van phong da tham khao cac luat, quy
dinh, chi thi, huédng dan lién quan, cac trang web clia mét s6 Quéc
gia Thanh vién ILO va cac ngudn khac lién quan dén ATSKNN dé
xay dung B quy tac nay.
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Giam sat sirc khée nguai lao dong
(dugc chinh slra tir Hudng dan Ky thuat va Pao dirc cda ILO
vé Giam sat Strc khde Ngui lao déng, 1998)

1. Nguyén tac chung

1. Cac co quan c6 thdm quyén can dam bdo rang phéap luat
va quy dinh vé gidm sat strc khde ngudi lao dong dugc ap dung
dung cach.

2. Giadm sat strc khde nguai lao dong nén dugc thuc hién véi su
tham van ngudi lao dong va/hoac dai dién clia ho:

a) véi muc dich chinh la phong ngilra cac thuong tich, strc khde
va bénh tat do nghé nghiép va lao déng géy ra; va

b) trong cac diéu kién dugc kiém soat theo mét khudn khé co t6
chtre, ¢6 thé dugc quy dinh béi phap ludt quéc gia va phu hgp
V@i Céng udc vé T8 chire Dich vu Strc khde Nghé nghiép (S6
161) va Khuy&n nghi (56 171), ndm 1985, va Hudng dén Ky thudt
va Bao dirc cua ILO vé Gidm sdt suc khde Nguoi lao déng (1998).

2. T6 chirc

1. Viéc t6 chirc giam sat sirc khde ngudi lao déng & cac cap

khac nhau (quéc gia, nganh, doanh nghiép) can tinh dén:

a) nhu cau diéu tra ky ludng tat cad cac yéu to lién quan dén
cbng viéc va ban chat clia cdc méi nguy va rdi ro nghé nghiép
tai ngi lam viéc c6 thé anh hudng dén sirc khde cla ngudi
lao dong;

b) yéu cau vé sirc khoé cla céng viéc va tinh trang strc khoé clia
ngudi lao ddng;

¢) cacluat va quy dinh c6 lién quan va cac nguén luc san cé;
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d) nhan thirc cla nguai lao déng va ngudi s dung lao déng vé
chirc nang va muc dich cda viéc giam sat dé; va

e) thuc té la viéc giam sat nay khéng thé thay thé cho viéc quan
tréc va ki€ém soat méi trudng lao déng.

2. Dwa trén nhu cau va ngudn luc sn c6, viéc gidm sat surc
khéde ngudi lao dong can dugc thuc hién & cdp quéc gia, nganh,
xi nghiép va/hoac cac cap thich hgp khac. Véi diéu kién né duoc
thuc hién hodc theo ddi bdi cac chuyén gia sirc khde nghé nghiép
6 trinh dg, theo quy dinh va phap luat quéc gia; do do viéc giam
sat c6 thé dugc thuc hién bai:

@) cac t6é chirc/don vi cung cdp dich vy stic khde nghé nghiép
dugc thiét 1ap trong nhiéu co s& khac nhau, vi du nhu trong
mot doanh nghiép hodc gilra cdc doanh nghiép;

b) chuyén gia tu van sirc khoe nghé nghiép;

¢) cac co sd y té nghé nghiép va/hodc y té cong céng san cod
trong cdng dong nai doanh nghiép dat tru sé;

d) thiét ché an sinh xa hoi;

e) cac trung tdm do ngudi lao dong diéu hanh;

f) cac té chirc nghé nghiép da ky hgp déng hodc cac co quan
khac dugc cdp c6 thadm quyén cho phép; hoac

g) su két hgp clia bat ky diéu nao & trén.

3. Mot hé thong gidm sat sic khde clia ngudi lao déng toan

dién can:

a) bao gbm danh gia sirc khde ca nhan va tap thé, ghi chép va
khai bdo thuong tat va bénh nghé nghiép, khai bdo hirng
su ¢6 nghiém trong, khao sat, diéu tra va kiém tra;

b) bao gébm viéc thu thap thong tin tir nhiéu ngudn khac nhau,
phan tich va danh gid vé chat lugng va muc dich st dung;
va

¢) xac dinh hanh déng va theo doi tiép theo, bao gom:
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i) hudng dan vé chinh sach y t&€ va chuong trinh ATSKNN;
va

i) khad nang canh bao sém dé co quan cé tham quyén,
nguai st dung lao déng, ngudi lao dong va dai dién cla
ho, cac chuyén gia strc khoe nghé nghiép va cac té chirc
nghién clru c6 thé dugc cadnh bao vé cac van dé ATSKNN
dang tén tai hodc mdi néi.

banh gia

Kham strc khée va tu van - véi tu cach la phuong tién dugc

str dung ph6 bién nhat dé danh gia strc khoe cda tirng ngudi lao
dong va la mét phan clia cac chuong trinh sang loc hodc trén co
s& can thiét - phai phuc vu cac muc dich sau:

a)

b)

o)

d)

e)

£

2.

danh gia strc khde clia nguoi lao dong lién quan dén cac moi
nguy hodc rdi ro, dac biét chd y dén ngudi lao déng cé nhu
cau bdo vé cu thé lién quan dén tinh trang strc khée cla ho;

viéc phat hién cac bat thudng tién 1dm sang va 1am sang tai
thai di€ém can thiép sé cé Igi cho sirc khoé clia ca nhan;

ngan ngua sy suy gidm surc khoé clia ngudi lao dong hon
nira;

danh gia hiéu qua cla cac bién phap ki€ém soat tai noi lam
viéc;

cling c6 cac phuong phap lam viéc an toan va duy tri surc
khode; va

danh gia mdc dé phu hgp déi vai mét loai cdng viéc cu thé,
€6 chl y dén su thich nghi clia noi lam viéc déi véi ngudi lao
ddng, va cé tinh dén tinh nhay cdm cla ca nhan.

Cac cudc kiém tra strc khde trudce khi bat dau cong viéc - néu

€6 thé - can dugc thuc hién trudc hodc ngay sau khi dugc tuyén
dung hodc nhan nhiém vy, phai:

a)

thu thap thong tin lam co s& cho viéc gidm sat strc khde trong
tuong lai; va
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b) dugc diéu chinh cho phu hgp vdi loai cdng viéc, tiéu chi phu
hop véi nghé va cadc m6i nguy tai noi lam viéc.

3. Trong qua trinh tuyén dung, viéc kham sirc khoe phai dugc
thuc hién dinh ky theo quy dinh cda phap luat qudc gia va phu
hgp véi rdi ro nghé nghiép cdia doanh nghiép. Viéc kiém tra nay
cling nén duagc lap lai:

a) khi ngudi lao déng quay tré lai ti€p tuc lam viéc sau thoi gian
vang mat vi ly do strc khoe kéo dai; va

b) theo yéu cau cla ngudi lao déng, vi duy, trong trudng hop
thay ddi céng viéc va cu thé 1a thay déi cong viéc vi ly do surc
khde.

4. Trudng hgp nhitng ngudi da ti€p xuc vdi cdc moi nguy va
hau qua la cd nguy co dang ké déi véi strc khde cla ho vé lau
dai, can c6 nhirng sap xép phu hgp dé theo dbi strc khoe sau khi
[dm viéc vdi muc dich ddm bdo chdn dodn va diéu tri s6m cac
bénh dé.

5. Cac xét nghiém sinh hoc va cac diéu tra khac phai dugc quy
dinh bagi phap luat quoc gia. Ching sé chi dugc thuc hién néu
€6 sy dong y cla ngudi lao dong- sau khi ho da dugc cung cap
théng tin day dd - va tuan theo cac tiéu chudn chuyén mon cao
nhat va it rdi ro nhat. Nhirng xét nghiém va diéu tra nay khéng
nén mang dén nhirng méi nguy mai khong can thiét cho ngudi
lao dong.

6. Viéc sang loc di truyén nén bi cdm hoac gidi han trong cac
truong hop dugc phap ludt quéc gia cho phép, phu hgp vl B
quy tadc ing x{r cla ILO vé bdo vé dir liéu cd nhan cda ngudi lao
ddng (1997).

4. Thu thap, xtr ly, phé bién va sir dung dir liéu

1. DU liéu y té ca nhan cla nguai lao ddng phai:



a)

b)

2.
ph
a)

b)

o)

d)
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dugc thu thép va luu trlr phu hgp véi quy dinh bdo mét y té,
pht hgp v&i B6 quy tac irng xUr clia ILO vé bdo vé dit liéu ca
nhan clia ngudi lao déng (1997); va

dugc sir dung dé bao vé strc khoe clia ngudi lao dong (thé
chat, tinh than va xd hoi) ca nhan va tap thé, phu hgp vai
Hudng dan k§ thuat va dao ddrc cda ILO vé giam sat sirc khoe
ngudi lao dong.

Cac két qua va ho so gidm sat strc khde clia ngudi lao déng

ai:

dugc nhan vién y té chuyén nghiép gidi thich rd rang cho
nhirng ngudi lao déng ¢ lién quan hodc cho nhirng ngudi
ma ho lua chon;

khong dugc sir dung dé phan biét déi xir khéng chinh dang,
theo cac quy dinh clia phap luat va thong Ié quéc gia;

dugc cung cap, néu dugc co quan c6 tham quyén yéu cau,
cho bat ky bén nao khac dugc cd ngudi s dung lao dong va
ngudi lao ddéng déng y, dé chuan bj cac sé liéu théng ké sutrc
khoe va nghién ctru dich té hoc thich hgp, mién 1a duy tri tinh
an danh - néu viéc nay cé thé ho trg viéc nhan dién va ki€ém
soat thuong tich, bénh nghé nghiép ; va

dugc luu gilr trong mot khodng thai gian va trong cac diéu
kién theo quy dinh ctia phap luat quéc gia, v&i sur sdp xép thich
hgp dé dam bao rang hd so gidm sat sirc khde clia ngudi lao
ddéng dugc luu gilr an toan trong trudng hgp co sd déng clra.
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» Phu luc ll

Giam sat moi trudng lam viéc

(dua trén Khuyén nghi vé Dich vu Strc khée Nghé nghiép, 1985

(S6 171))

1. Viéc gidm sat moi truong lao déng can bao gom:

@) xac dinh va danh gia cac méi nguy va rdi ro cé thé anh huéng
dén an toan va sirc khoe clia ngudi lao déng;

b) danh gia diéu kién vé sinh lao déng va cac yéu té trong td
chirc 1am viéc ¢6 thé 1am phat sinh méi nguy hay rdi ro anh
hudng dén an toan, stc khde clia ngudi lao dong;

¢) danh gia phuong tién bao ho tap thé va ca nhan;

d) danh gia mdrc do phoi nhiém clia ngudi lao dong vai cac tac
nhan nguy hi€ém - néu phu hgp - bang cac phuong phép giam
sat hgp |é va dugc chap nhan chung; va

e) danh gia cac hé théng kiém soat dugc thiét ké dé loai bd hoac
gidm phoi nhiém.

2. Viéc gidm sat trén phai dugc thuc hién két hgp véi cac dich

vu k¥ thuat khac cla co s& va véi su hgp tac cda nhirng ngudi

lao ddng lién quan va dai dién cla ho trong co s& va’/hodc Ban

ATSKNN - néu c6.

3. Theo phap luat va thdng Ié quéc gia, dit liéu thu dugc tur viéc
gidm sat moi truong lao ddng phai dugc ghi lai theo cach thich
hop va cé san cho ngudi st dung lao ddng, ngudi lao dong va dai
dién cla ho trong co sé& lién quan hoac Ban ATSKNN - néu co.

4. Nhirng dit liéu nay phai dugc sir dung mot cach bi mét va chi
dé cung cap hudng dan va tu van vé cac bién phap cai thién méi
truong lam viéc va sy an toan va strc khde clia ngudi lao déng.



262 » An toan va strc khde trong nganh dét may va da giay
Phulucll

5. Coquan c6 tham quyén phai c6 quyén truy cap nhirng dir liéu
nay. Chung chi c6 thé dugc phé bién cho nhirng ngudi khac khi cd
sy déng y clia nguai st dung lao déng va ngudi lao déng hoac dai
dién cda ho trong co s& hoac Ban ATSKNN - néu co.

6. Viéc gidm sat moi trudng lao déng can cé sy tham gia clia
nhan vién cung cap dich vu strc khde nghé nghiép - néu can thiét
- d& xem xét cac yéu t6 trong moi trudng lam viéc ma co thé anh
huédng dén strc khde ngudi lao dong, diéu kién sirc khde moi
trudng tai nai lam viéc va diéu kién lam viéc.

7. Khéng anh hudng dén trach nhiém clia ngudi sir dung lao
ddng doi vdi sy an toan va strc khoé clia ngudi lao déng trong viéc
lam, va xét thay sy can thiét cdia viéc ngudi lao ddng tham gia vao
cac van dé ATSKNN, nhan vién cung cap dich vu stc khoé nghé
nghiép phai cé cac chirc nang sau day dd va phu hgp véi cac nguy
€0 nghé nghiép clia co sa:

@) thuc hién gidm sat mdrc dd phoi nhiém cla ngudi lao dong doi
vGi cdc mdi nguy va rui ro khi can thiét;

b) tu van vé tac déng c6 thé c6 déi vai stirc khoe cla ngudi lao
ddéng khi s dung cong nghé;

¢) tham gia va tu van lua chon cac thiét bi can thiét dé bao vé ca
nhan ngudi lao déng trudc cac moi nguy nghé nghiép;

d) hgp tac trong phan tich céng viéc, nghién clru té chirc va
phuong phap lam viéc nham dam bdo ngudi lao ddng thich
nghi tot hon véi cdng viéc;

e) tham gia phan tich tai nan lao déng va bénh nghé nghiép va
trong cac chuong trinh phong ngtra tai nan; va

f) gidm sat viéc 1ap dat thiét bi vé sinh va cac trang thiét bi khac
cho ngudi lao ddng, chang han nhu nudc uéng, cang tin va
ché & - néu dugc ngudi sir dung lao ddng cung cap.

8. Nhan vién cung cép dich vu strc khde nghé nghiép, sau khi da
thong bdo v&i ngudi sir dung lao ddng, ngudi lao dong va dai dién
cla ho - néu phu hop:



a)

b)

o)
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c6 quyén tu do di vao tat ca cac noi lam viéc, dén céc ché lap
dat, hoac dén cac co s danh cho ngudi lao déng;

€6 quyén truy cap théng tin lién quan dén cac quy trinh, tiéu
chuén thuc hién, sdn pham, vat liéu va chat da/dang dugc sir
dung hoac dy kién sé sir dung - tuy thudc vao viéc bao mat
cla co s& sdn xuat doi vdi bat ky thong tin bi mat nao ma ho
6 thé biét ma khong lam anh hudng dén sy an toan va surc
khde clia ngudi lao dong; va

6 thé Idy mau, dé phuc vu muc dich phan tich, clia san pham,
vat liéu va cac chat dugc stir dung hodc xur ly.

Nhan vién cung cap dich vu strc khdée nghé nghiép can dugc
tham van lién quan dén cac slra déi dugc dé xuat trong quy
trinh 1am viéc hodc trong cac diéu kién céng viéc c6 thé anh
huéng dén an toan hodc strc khode clia ngudi lao déng.
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